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(© @ © REMERCIE MA FAMILLE dont |’ouverture d’esprit m’a permis, dés 
4 mon plus jeune age, d’explorer le monde de |’occulte. Ce sont les 
récits mythiques qui m’ont bercé, ainsi que la certitude qu’il existait, 
au-dela de ce monde visible, un océan de puissances divines ! C’est grace 
a eux, entre autres, qu’aujourd’hui je sais travailler avec les énergies de 
Vunivers... 
Je dédie cet ouvrage a ma sceur sorciére et meilleure amie, Morganaa, 
adoratrice d’Hécate, dont la connivence est constamment appréciée ! 
A Diane, reine de la Lune et de toute Sorcellerie, et 8 Hécate, Elle 
qui ouvre toutes les portes et illumine de ses flambeaux les carrefours de 


l’existence. 


Par ailleurs, je souhaite aussi dédier ce « livre des ombres » a tous ceux 
et toutes celles qui jadis furent persécutés, pendus et brilés a cause de leur 
liberté ou de leurs connaissances interdites par la tyrannie du dogme. Votre 
sang de liberté, de non-conformisme et de vérité coule encore dans nos 
veines ! 

Enfin, je dédie ce livre 4 toutes celles et a tous ceux qui, ayant ouvert 
leur coeur et s’étant armés d’une volonté de fer, décident de pratiquer la 


Magie au quotidien pour le bien de tous ! 
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Cher lecteur, chére lectrice : 


« Omnia possibilia sunt credenti & volenti, 


Omnia impossibilia sunt incredulo & nolenti. » 
Ou 


« Tout est possible a ceux qui croient et qui veulent, 


Rien n’est possible a ceux qui ne croient pas ni ne veulent ! » 


(Arbatel) 


En Magie comme dans la priére, tout s’obtient a partir du moment ot 
nous avons une inébranlable confiance ainsi qu’une furieuse volonté 
d’obtenir ce que nous voulons... 


Avoir confiance, croire, vouloir et agir, telles sont les clés ! 


Qui veut, peut ! 


Beénédjetion he (ouvrage 


Par Diane qui jadis enfanta Aradia, 

Par l’Amour de la Magie, par la force de Ma foi, 
Par Hécate aux flambeaux, par ses torches et ses clés, 
Que soit béni cet ouvrage, de toute éternité. 

Par Médée et Circé, par la Sorciére d’Endor, 
Entre les mains de la Magie, la poussiére devient d’or, 
Par toutes les forces du ciel et de la terre, 


Que ce présent ouvrage soit béni de Lumiere. 


Et que tous les lecteurs en ce jour en cette heure, 
Soient bénis pareillement par l’amour de mon ceur, 
Qu’ils trouvent dans leur Gme les armes magiciennes, 


Que sont la foi, la volonté, et la confiance qui est reine. 


Par le pouvoir de trois fois trois, 
Par ces mots je vous bénis, 
Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit, 


Par le jour qui se léve et le noir de la nuit ! 
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(as IGOT, Sceptique, il est étonnant que vous ayez choisi ce livre. Si 
vous n’acceptez pas dés a présent de changer votre vision du 
monde et des possibilités qui s’offrent 4 vous, je vous engage 

poliment a fermer cet ouvrage qui ne vous sera d’aucune utilité. Car seuls 

ceux qui ont brisé leurs chaines et qui ont choisi de croire peuvent ouvrir 
la porte ! Sans croyance en la Magie, nul ne saurait y puiser les bienfaits. 

C’est le premier enseignement de cet ouvrage. II vous faut y croire et vous 

y ouvrir, corps et ame. Et, qui que vous soyez, ce Pouvoir est en vous ! 

Ensuite, si votre coeur est perclus du simple désir de tout obtenir grace a 
la pratique mécanique des rituels ici transmis sans y investir avec sincérité 
ni votre foi ni votre volonté, peu de résultats viendront satisfaire votre 
pratique, si ce n’est aucun. 

Lecteurs ouverts et animés d’une réelle volonté de pratiquer I’ Art avec 
éthique et intégrité, bienvenue dans ce Livre des Ombres de Magie pratique 
qui, je l’espére, saura répondre a vos attentes ! 

L’humble ouvrage que vous tenez entre vos mains est avant tout un 
guide pratique de Magie, vous |’aurez compris, et cette évidence nécessite 
cependant quelques explications préliminaires tout a fait nécessaires. Car, 
en réalité, qu’est-ce que la Magie ? Essayons d’en établir une définition 
complete avant de transmettre nos rituels. 

Dans un premier temps, commencons par démentir certaines idées 


recues transmises avec velléité tant a travers les croyances populaires que 
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par les onéreuses productions hollywoodiennes ! II suffit de faire une liste 
pour mettre en lumiére tout ce que la Magie n’est pas : 
- la Magie n’est pas une pratique d’origine satanique et n’est pas née 


du-commerce avec des puissances maléfiques , 
- la Magie ne nécessite aucunement la possession d’un « don » ; 
- la Magie ne fait appel 4 aucune force « surnaturelle » stricto sensu ; 


- enfin, essayez de vous envoler par la fenétre sur votre balai et vous 
découvrirez la Magie des hépitaux ou directement celle du cercueil 


(bien entendu...). 


Cela étant dit, venons-en 4 ce qu’est réellement la Magie, ce qu’elle 
a toujours été, et ce qu’elle demeurera assurément pour les siécles des 
siécles. De multiples occultistes ont élaboré des définitions de cet Art, et, 
bien que différentes, toutes convergent et se rejoignent. La Magie peut 
tre définie comme I’art et la science de manipuler les énergies naturelles 
dans le but d’obtenir ce que nous voulons. Puisant ses racines dans la 
nature, dont nous faisons partie intégrante et dont on ne peut que souligner 
V’ambivalence tant elle est a la fois douce et cruelle, la Magie n’est 
intrins¢quement ni blanche ni noire. En cela, seule |’intention de |’adepte 
de la Magie peut étre qualifiée de bienveillante ou de malveillante, et non 
pas la Magie en elle-méme. Et ne vous y trompez pas, il ne s’agit pas 
la d’une simple démystification terminologique, mais bien d’une notion 
capitale a retenir : seule votre intention peut étre qualifiée de bonne ou de 
mauvaise, non pas les énergies que vous allez utiliser ou les puissances que 
vous allez invoquer pour satisfaire cette volonté, toutes ces forces étant 
intrins¢quement ambivalentes (tachez de vous en souvenir). 

Nous |’avons dit, pratiquer la Magie revient 4 manipuler et a diriger les 
énergies de la nature. Effectivement, tout dans la nature n’est qu’énergie. 
Occultistes et physiciens s’accordent sur ce point, et l’on ne saurait que 
souligner cette rare et précieuse cohésion entre |’occulte et la « science » 
établie. Quoi qu’il en soit, par l’intermédiaire de notre foi en notre Art et 
surtout de notre volonté d’atteindre notre but, nous avons tous le pouvoir 
de diriger ces énergies et de les projeter vers ce que nous voulons obtenir 
afin de réaliser nos voeux les plus divers. Ces énergies qu’il nous est donné 
de manipuler sont par exemple celles des couleurs, ou encore celles des 
cristaux, des plantes, et de bien d’autres trésors... de la nature. 
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Et puisque nous parlons de la manipulation de pouvoirs présents dans la 
nature, il nous faut soigneusement enterrer cette croyance courante faisant 
de la Magie un art donnant le premier rdle 4 des forces surnaturelles ! 
De fait, il s’agit par définition d’une pratique tout a fait naturelle. Le docteur 
Leo Louis Martello, hypnotiseur, graphologiste et surtout sorcier, ne s’y 
trompait pas et le soulignait lui-méme lorsqu’il insistait sur le fait qu’il ne 
revendiquait la maitrise d’aucune force surnaturelle mais qu’il croyait en 
revanche pleinement aux pouvoirs résidant dans la nature. 

Naturelle, la pratique de la Magie ne nécessite dés lors la possession 
d’aucun « don ». Les seuls pouvoirs magiques d’un étre sont sa 
foi inébranlable et son intarissable volonté d’obtenir ce qu’il veut. 
Et puisqu’ aucun rituel ne peut étre pratiqué si l’on ne sait comment |’ opérer 
ou quels outils utiliser, le pouvoir de l’adepte est également son savoir, sa 
connaissance. Or, toute connaissance peut étre acquise par tout un chacun, 
et tout le monde est 4 méme de croire et de vouloir. Autrement dit, si l’on 
s’attache a conserver le terme de « pouvoir », soulignons dés a présent que 
tout le monde a le pouvoir de pratiquer la Magie. Oui, c’est la premiére 
bonne nouvelle de cet ouvrage, vous avez le Pouvoir : nul besoin de lire 
une incantation dans un gros grimoire poussiéreux pour le recevoir ! 

Cependant, entendons-nous : bien que la pratique de |’ Art soit de fait 
accessible a tout un chacun, il est important de comprendre que certains 
individus devraient sagement s’en abstenir, tant pratiquer la Magie 
nécessite de la part de tout adepte un sens aigu de la responsabilité la plus 
compléte, une réelle éthique dont nous discuterons plus tard, ainsi qu’un 
investissement total de soi. Dés lors, si votre seule intention est de vous 
distraire, ayez conscience que la Magie vous détruira tot ou tard, car de 
méme qu’il est suicidaire de plonger dans |’ océan sans savoir nager, on ne 
peut chercher a travailler avec les énergies sans les manier en connaissance 
de cause ! Ces énergies ne sont pas imaginaires. Elles sont réelles, aussi 
réelles que le couteau qui peut aussi bien couper les herbes guérisseuses 
que vous transpercer le coeur. Ne l’oubliez pas. 

S’il est une chose a retenir dés a présent, c’est que toute pratique 
magique ne sera effective que si vous la mettez en oeuvre avec une foi 
inébranlable, une volonté de feu, de la concentration et, bien sir, du coeur, 


sans quoi vous ne parviendrez jamais 4 manipuler correctement les énergies 
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dans le but d’atteindre ce que vous voulez ! Qu’il soit donc clair que cet 
ouvrage, en tant que tel, ne peut vous garantir le succés dans vos opérations 
magiques tant le résultat dépend de votre propre travail. De méme, ce livre 
ne cautionnera ni ne sera responsable de vos éventuels échecs. Vous serez 
l’unique cause de vos résultats, fussent-ils bons ou mauvais, car un adepte 
de |’ Art de la Magie est toujours seul responsable de ses actes, quels qu’ ils 
soient. Ce livre n’est la que pour vous guider, tout comme un livre de 
recettes de cuisine guide le cuisinier mais ne peut lui garantir la réalisation 
de mets parfaits ! Par ailleurs, dans le but de ne pas attirer sur vous les 
puissances néfastes bien plus a |’ceuvre qu’on n’ose le dire, avant méme 
de pratiquer votre Magie, apprenez a vouspurifier réguli¢rement ainsi qu’a 
vous protéger de toute attaque psychique et occulte, apprentissage que vous 
pourrez commencer en lisant l’excellent ouvrage de l’occultiste de renom 
Dion Fortune, Psychic Self-defense, mais aussi en étudiant en détail les 
chapitres du présent ouvrage concernant les sortiléges en rapport avec ces 
domaines. Perclus de négativité et vaquant sans protection dans le monde 
de l’occulte, vous vous rendrez rapidement compte que vous n’étes qu’un 
arbre sans racine que la premiére tempéte s’appliquera a renverser ! Car 
pratiquer la Magie, c’est également ouvrir des portes dont il convient de 
maitriser l’ouverture ! 

Le choix de partager a travers ces pages une pratique magique abordant 
tous les domaines de l’existence a travers des rituels globalement trés 
simples a réaliser est un choix qui vise a transmettre au lecteur et a la 
lectrice un recueil complet, accessible a tous et utilisable au quotidien. 
Les différents rituels transmis ici sont tous adaptés a la vie moderne et aux 
besoins de chacun, bien que la plupart aient gardé un aspect traditionnel. 
Certains chapitres transmettent différents rituels pour un seul objectif dans 
le simple but de vous donner le choix. 

Les rituels sont ici transmis le plus clairement possible. Par ailleurs, 
dans |’ ouvrage, chaque rituel comporte généralement certaines explications 
plus ou moins longues justifiant son fonctionnement et l’utilisation des 
éléments le composant afin que vous puissiez comprendre pleinement les 
mystéres de votre pratique. Aussi, plutét que de sélectionner au fur et a 
mesure les rituels correspondant a votre objectif, préférez dans un premier 


temps lire l’ouvrage dans son intégralité, comme un roman, ne serait-ce 


Préface «5 


que parce que certaines explications livrées dans un rituel pourraient bien 
servir a éclaircir le fonctionnement d’un autre, et surtout parce que certaines 
explications ne seront pas répétées ad infinitum au fil de l’ouvrage... 

Et puis, s’il est une chose a retenir, c’est que vous comme moi, comme 
les plus humbles et les plus grands, avons toujours beaucoup a apprendre 
dans le domaine de |’ occulte dont l’enseignement est infini. Aussi, ne prenez 
pas les rituels qui vont suivre comme |’unique méthode a appliquer ! Vous 
pouvez bien évidemment suivre @ la lettre les instructions de chaque rituel, 
mais gardez a l’esprit que la forme est toujours de moindre importance par 
rapport au fond, bien que la forme soit nécessaire pour porter le fond... 

C’est la raison pour laquelle je vous engage 4 faire de nombreuses 
recherches annexes grace auxquelles vous pourrez enrichir vous-méme 
les rituels de cet ouvrage pour les rendre plus personnels et, ainsi, les 
faire réellement votres. C’est aussi la raison pour laquelle vous lirez dans 
V’ouvrage, dans le descriptif de chaque rituel, des phrases similaires a 
« récitez une incantation du type » au lieu de phrases plus injonctives telles 
que « récitez ceci », le but de ce grimoire étant aussi de vous encourager 
a pouvoir réciter vos propres mots, les meilleures incantations ne venant 
jamais d’autrui mais toujours des profondeurs mémes de votre propre 
coeur ! 

En espérant que vous trouviez votre bonheur grace a ce grimoire de 
Magie pratique et que vous puissiez vous réaliser en lui, soyez bénis dans 
votre parcours dans la pratique des Arts occultes. Que la Divinité Supréme 
vous guide dans Sa Lumiére, que Diane vous éclaire de ses rayons 
lunaires, et que les clés d’Hécate vous ouvrent les portes du succés et de 


la réussite ! 
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Introduction 


Rewles essenttelles de la 
Magic 


> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895, 


Apprenez les régles élaborées par l’expérience acquise des anciens. 


"ART DELA MAGEE se doit d’étre pratiqué dans la connaissance de 

certaines régles et en maitrisant certaines notions fondamentales. 

Ces clés étant ici transmises, il serait maladroit de sauter cette 
introduction. 

Voici donc quelques régles principales que je vous enjoins a retenir si 
votre souhait est de réussir vos rituels et de ne pas vous briler ! Dans votre 
intérét, ne faites pas que lire ces régles, mais assimilez-les dés a présent, 
imprimez-les dans votre esprit de maniére indélébile, gravez-les dans votre 
ceeur, dans votre ame. 

* Qu’on Il’appelle « la pyramide sorciére » ou encore les quatre pouvoirs 
du Mage, la régle d’or du succés d’une opération en Magie est relativement 


simple a retenir. Elle se résume en quatre mots : 


Savoir, Oser, Vouloir, Garder le silence. 
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Ce sont 1A les clés de volte de tout sérieux travail occulte. Toute pratique 
magique opérée par un individu ne peut en effet porter ses fruits que si 
la pyramide sorciére a été correctement appliquée durant le rituel. Pour 
présenter les choses autrement, qui que vous soyez et quel que soit votre 
niveau dans le domaine de |’ occulte, pour réussir vos rituels et pratiquer la 
Magie avec succés, les régles 4 appliquer sont les mémes : 
¢ Tout d’abord, vous devez savoir que le Pouvoir est en vous et que la 


nature renferme de multiples forces cachées que vous pouvez utiliser pour 
accomplir votre volonté. Vous devez connaitre ces forces, et il vous faut 
savoir comment les utiliser en sachant que votre foi, votre volonté et votre 
concentration vous permettront d’obtenir ce que vous désirez par la Magie. 
Maitrisez donc au maximum la connaissance des pouvoirs des plantes, des 
pierres, des heures, des phases de la lune, des couleurs, des forces divines 
et de tout autre élément ayant un rdéle 4 jouer au sein de la pratique de la 
Magie... Car, retenez-le, le Savoir est la clé du Pouvoir. Aussi, ne cessez 
jamais d’ apprendre dans le domaine de |’ occulte, et alors vous serez puissant 
tout en sachant rester humble ! L’ignorance ne vous ménera a rien, sinon a 
la simple superstition qui, elle, ne posséde aucune once de noblesse. 


e Ensuite, oser signifie que non seulement vous ne devez pas avoir peur 
de pratiquer |’ Art Magique, mais aussi que vous devez oser puiser en vous 
et dans les forces avec lesquelles vous allez travailler, sans retenue ni 
appréhension, sans quoi tout effort sera inutile dans le domaine de la Magie. 
Hésitant et peu confiant, peu importe tout l’argent que vous dépenserez a 
briler des dizaines de cierges en récitant d’interminables litanies... rien ne 
se produira. Quant a la peur en tant que telle, ceux qui sont effrayés par la 
Magie non seulement n’obtiendront rien d’elle mais ne feront qu’ attirer sur 
eux toutes ces entités malfaisantes qui se nourrissent de la peur et qui se 
plaisent a faire sombrer les faibles et les ignorants dans leur propre chute 
interminable et douloureuse. Car le mal se nourrit de ceux qui ont peur et 
qui sont faibles. Alors, osez, n’ayez pas peur, et rien au monde de visible 
ou d’invisible ne parviendra a vous barrer le chemin ! 


¢ Lorsqu’ Aleister Crowley, probablement le plus fameux occultiste du 
xx® siecle, définit la Magie, il expliqua qu’il s’agissait 1a de la science 
et de l’art de changer le cours des choses en accord avec la Volonté de 


l’adepte. De fait, vouloir est capital, essentiel, primordial. La Volonté est 
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dés lors le plus puissant outil de l’adepte, avec sa foi et son savoir. Vouloir 
signifie que, durant toute opération magique, vous devrez vouloir voir 
s’accomplir ce que vous cherchez a obtenir avec une volonté de fer tout en 
vous concentrant de tout votre étre sur votre objectif ! N’appliquez pas cela 
et vous n’obtiendrez rien. 


¢ Enfin, garder le silence est certainement le point nécessitant le plus 
d’explications ! Il ne s’agit pas de prononcer des voeux de silence, bien 
entendu. En réalité, garder le silence signifie plusieurs choses. Certaines 
traditions occultes affirment que parler de vos rituels empéche clairement 
qu’ ils se réalisent. Bien que certains rituels perdent de fait leur efficacité si 
l’on confie les avoir pratiqués, il convient de nuancer quelque peu ces dires 
pour comprendre pourquoi il vaut mieux savoir se taire en ce qui concerne 
les rituels que vous allez opérer. D’abord, parler de vos rituels 4 tout-va, 
c’est un peu comme déverser une outre d’eau : bientét, elle se vide. De 
méme, parler de vos rituels revient effectivement a affaiblir leur puissance, 
étant donné que vous offrez aux autres la possibilité de n’émettre a ce 
propos que de mauvaises énergies de scepticisme, de moquerie ou encore 
de peur qui affaibliront considérablement les effets de votre rituel, voire 
en empécheront tout succes ! Car, encore une fois, c’est un fait, tout n’est 
qu’énergie et les pensées ne font aucunement exception a la régle. Dés 
lors, ces derniéres émettent des vibrations correspondant a leur nature, les 
mauvaises pensées dégageant tout naturellement de mauvaises vibrations 
susceptibles d’interférer avec les forces de votre opération magique. En 
d’autres termes, choisissez avec soin les personnes avec lesquelles vous 
vous autoriserez a parler de vos rituels : elles devront étre dignes de 
confiance, ouvertes ala Magie, et peu nombreuses. Par ailleurs, sélectionner 
les individus avec lesquels vous discuterez de votre Magie vous incitera 
a ne jamais « jeter des perles aux cochons », car il s’avére qu’entre de 
mauvaises mains, le savoir que vous divulgueriez pourrait étre utilisé a de 
bien mauvaises fins, et c’est d’ailleurs l’une des raisons pour lesquelles 
le savoir occulte a souvent été codé et jalousement gardé secret pour étre 
accessible aux seuls initiés. Enfin, pour retenir la legon de la nécessité 
de savoir se taire, gardez a l’esprit qu’en Magie : Qui vult secret ascire, 
secreta secrete sciat custodire (« quiconque veut connaitre des secrets doit 


savoir comment les garder » ! Arbatel). 
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* Les deux outils les plus primordiaux et les plus précieux de |’adepte 
de la Magie sont incontestablement sa foi et sa volonté. Il est nécessaire 
de revenir sur ces points déja plusieurs fois abordés. Outils et supports 
viennent ensuite et méme loin derriére. Sans votre foi ni votre volonté, 
un cierge n’est qu’un morceau de cire avec une méche ! Avec votre foi et 
votre volonté, ce cierge devient un puissant instrument de votre Magie, une 
extension de votre propre pouvoir vous permettant d’obtenir ce que vous 
désirez ! 

Bien sGr, les outils, de par leurs matériaux, possédent une force 
indépendante de la vétre. Ainsi les plantes possédent-elles une énergie, 
un pouvoir, tout comme les couleurs ou encore les cristaux qui dégagent 
tous une énergie particuliére qui leur est propre, mais sans votre foi ni 
votre volonté, vous ne pourrez jamais manipuler ces énergies, vous ne 
pourrez jamais les diriger vers ce que vous désirez atteindre grace au rituel 
et, ainsi, n’obtiendrez strictement rien ! Car utiliser des outils en Magie, 
c’est combiner leur pouvoir intrinséque avec votre propre pouvoir. Si 
vous ne croyez ni ne voulez, peu importe le pouvoir des couleurs de vos 
cierges ou celui des cristaux présents sur votre autel, aucune énergie ne 
sera manipulée, aucune énergie ne sera dirigée, et, par conséquent, aucun 
résultat ne pourra se produire. 

Croyez donc en la Magie qui est en vous et tout autour de vous, en toutes 
ces forces cachées et merveilleuses avec lesquelles vous pouvez travailler, 
ayez confiance et vos rituels pourront aboutir. Oui, croyez et ayez confiance 
en vous et en la Magie et vous vous ouvrirez toutes les portes du succés 
magique. Ne croyez ni en la Magie ni en vous, n’ayez pas confiance, et 
vous n’obtiendrez rien, rien que des efforts en vain. Ensuite, ne faites pas 
qu’espérer, mais ayez confiance et voulez ! Si vous avez confiance et que 
vous voulez, vous pouvez, et a partir du moment ot vous pouvez, vous 
pouvez obtenir tout ce que vous désirez ! 
¢ Surtout, ayez confiance en vous, en les forces de la Magie, et en 
l’obtention de votre résultat. Retenez ceci ! 


¢ Tout acte magique, quel qu’il soit, entraine naturellement un choc en 
retour. En d’autres termes, ce que vous semez en projetant votre intention 
durant le rituel, vous le récolterez. Ce fait est aujourd’hui intelligemment 


abordé en corrélation avec la notion orientale de Karma stipulant a juste 
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titre que tout acte entraine une conséquence naturelle et inextricable liée a 
sa cause. En Magie, le choc en retour est qualifié de triple. Cette notion est 
souvent mal comprise et fait l’ objet de débats au sein de différentes traditions 
occultes. Le choc en retour est triple car il vous affecte globalement et par 
effet de ricochet a trois niveaux de votre étre : au niveau mental, au niveau 
spirituel et au niveau physique. II n’est pas triple au sens oi il vous atteint 
trois fois plus puissamment que l’impact de votre rituel, auquel cas il 
s’agirait d’un réel déséquilibre énergétique. Un seul acte n’entraine qu’une 
seule conséquence proportionnelle a |’acte en question. C’est le principe 
méme d’une balance : on rétablit l’équilibre en placant sur l’autre plateau 
un objet de la méme masse que celui sur |’autre plateau, et tout objet plus 
lourd ne ferait qu’inverser le déséquilibre sans le résoudre. Mais, malgré 
tout, cette conséquence vous atteint pleinement a trois niveaux de votre 
€tre. Par ailleurs, puisque toute cause entraine une conséquence de méme 
nature, il est important de retenir que les actes magiques dont le but est 
positif vous renverront naturellement un choc tout aussi positif, tout comme 
les actes magiques visant a heurter et 4 nuire vous heurteront pareillement 
en retour. Le choix est votre et rien ni personne ne peut vous empécher de 
chercher a blesser autrui. Aprés tout, votre libre arbitre est déterminant et 
vous devez suivre la voie de votre coeur. Cependant, ne cherchez jamais a 
dévier ou a €viterle triple retour si vous avez décidé de pratiquer un rituel 
pour blesser ou léser quelqu’un par pure méchanceté, car en vérité vous 
ne pourrez pas combattre cette loi de la Nature ! Repousser une échéance 
n’est pas une solution ! Et puis, le choc ne sera que plus pénible au final 
tant il viendra conclure une longue bataille entre vous et lui. Tout adepte 
de la Magie devant étre entiérement responsable de ses actes, nous l’avons 
déja dit, vous devrez vous attendre au retour positif d’une action magique 
positive tout comme au retour négatif d’un acte magique a visée néfaste. 
C’est ainsi et pas autrement. Alors, n’oubliez pas : « Ce que vous voudriez 
que les autres fassent pour vous, faites-le aussi pour eux. » De méme, ne 
faites pas a autrui ce que vous n’aimeriez pas que |’on vous fasse au risque 


de récolter le mal que vous aurez vous-méme consciemment semé ! 
e En Magie, tant que vous ne blessez personne, faites ce que vous voulez. 


Cette régle est 4 la fois basée sur une éthique morale et sur le constat que 


faire du mal a autrui par la Magie revient a se faire du mal a soi-méme 
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compte tenu des effets du choc en retour. Cependant, et ceci est capital, ne 
tendez jamais |’ autre joue et sachez vous défendre lorsque vous devez faire 
triompher la justice, justice qui, en rétribuant le coupable, ne fera pas que 
le punir, mais lui permettra également de retenir la legon. Cela veut dire 
que vous pouvez renvoyer a ceux qui vous ont fait du mal consciemment 
sans que vous ne le méritiez le fruit de ce qu’ils ont semé, sans récolter un 
choc en retour négatif. En revanche, lorsque le mal vous est fait et que vous 
le méritez, inclinez-vous et retenez la lecon afin de devenir meilleur et plus 
sage dans votre futur ! Bien des pratiquants modernes de la Magie liront ces 
lignes et s’insurgeront en affirmant que punir quelqu’un revient a lui faire 
du mal et qu’ainsi... cette pratique ne saurait étre bénéfique. Ils affirmeront 
que, lorsque quelqu’un fait le mal, nous devons le pardonner car un jour, 
souvent lointain d’ailleurs, il récoltera de toute fagon ce qu’il a semé. De 
fait, ainsi fonctionne le karma, et nul ne peut le contredire. Cet ouvrage, 
cependant, vous enseignera qu’il vous est possible d’étre aujourd’hui 
méme la main du Karma, et que ceux qui laissent un étre faire le mal sans 
le rétribuer dans le présent comme il se doit sont autant coupables que celui 
qui a commis le mal en question. Laisser un étre faire le mal, c’est le laisser 
blesser plus de monde encore tout en le laissant se blesser lui-méme. Quant 
a l’empécher simplement de nuire, cela ne lui permettra pas de retenir la 
lecon. Alors, travaillez main dans la main avec la Justice et devenez-en 
l’épée lorsque cela est nécessaire, sans hésitation ni retenue ! 


e Une fois que vous avez accompli un rituel, quel qu’il soit, il est important 
que vous lachiez prise afin de laisser les énergies manipulées et déployées 
atteindre leur objectif. Si vous restez focalisé sur votre rituel jusqu’a ce que 
le résultat se produise... vous pourrez toujours attendre et attendre encore, 
rien ne se produira, car vous n’aurez pas laissé les énergies agir comme il 
se doit. C’est l’une des raisons principales responsables du fait que bien 
des personnes pratiquent des rituels et n’obtiennent aucun résultat : ils 
n’ont pas laché prise aprés avoir terminé leur opération magique. Retenez 
donc que lorsque vous pratiquez la Magie, vous étes comme une mére qui 
emmeéne son enfant a |’école : si elle ne lui lache pas la main, il ne pourra 
pas rejoindre sa classe ! Alors, pratiquez vos rituels avec foi et volonté, 
puis, une fois que vous avez terminé |’ opération, passez a autre chose, n’y 


pensez plus, lachez prise tout comme la mére doit lacher la main de son 
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enfant a l’entrée de |’école, et laissez faire la Magie tout en sachant avec 
une infaillible confiance (et non pas simplement en espérant) que vous 
allez obtenir ce que vous désirez. Souriez, et passez a autre chose. C’est 
ainsi que vos rituels seront couronnés de succés. 


¢ Pratiquez vos rituels dans un cercle magique, le cercle vous placant 
hors du temps et de l’espace pour une meilleure concentration, condensant 
en lui toutes les énergies du rituel pour en augmenter la puissance, et 
repoussant toute intrusion négative indésirable pouvant affaiblir votre 
sortilége ou vous atteindre directement. Tracez ce cercle au sol, de maniére 
physique ou purement énergétique (par la visualisation), puis officiez 
tranquillement en lui. Dans les cas ot' vous pensez qu’un tel tracage est 
inutile ou qu’il est physiquement impossible, appelez-en simplement a 
une puissance lumineuse telle que l’archange Michaél, tout en visualisant 
une sphére de lumiére vous entourant entiérement, venant agir comme un 
bouclier impénétrable par toute force négative, cette sphére faisant ainsi 
office de cercle individuel ajusté a votre corps. Bien sir, nous reviendrons 
ultérieurement sur les méthodes utilisées pour tracer ou projeter le cercle. 


¢ Il vous est fortement recommandé de pratiquer l’ensemble de vos rituels 
magiques en vous basant sur les phases de la lune, les jours de la semaine 
et les heures planétaires, dont les informations nécessaires se trouvent a 
la fin de l’ouvrage, en annexe. Ces données ancestrales sont d’un grand 
appui pour le pratiquant qui souhaite préparer correctement ses rituels. 
En effet, chacune de ces périodes est placée sous un régne énergétique 
correspondant assez précisément a un type de rituel particulier. Méme les 
rituels paraissant les plus insignifiants gagnent a étre pratiqués en prenant 
racine sur de solides correspondances lunaires, journaliéres et horaires 
pour s’assurer de la puissance de leur résultat ! Attention, il serait inexact 
de penser que tout rituel pratiqué en dehors de la période qui correspond le 
plus a sa nature ne peut aboutir ! Cela signifie simplement que les rituels 
pratiqués en temps et en heure correspondant a leur nature s’opéreront et 
se réaliseront de maniére plus fluide et plus aisée étant donné que vous 
déploierez les énergies de votre volonté en pratiquant votre rituel alors 
méme que les énergies de 1’Univers raisonneront tout naturellement avec 


la nature méme de cette volonté... 
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¢ Purifiez-vous — ne laissez pas la négativité s’installer en vous — et 
ressourcez-vous réguliérement, ne serait-ce qu’en méditant et en vous 
promenant dans la nature, source de toute énergie et de toute Magie, ou en 
admirant la pleine lune, dont les fabuleuses vibrations vous purifieront et 
vous empliront de bien des énergies ! Ce faisant, vous serez apte a déployer 
lors de vos rituels de puissantes énergies qui seront 4 méme de permettre a 


votre Magie de porter ses fruits. 


¢ Lors de vos rituels, alors que vous récitez une incantation ou que vous 
vous concentrez sur ce que vous désirez obtenir, soyez a la fois spontané et 
le plus précis possible. Par exemple, si vous pratiquez un rituel pour perdre 
du poids, soyez vigilant : sans préciser votre objectif, vous pourriez perdre 
un membre, ce qui, aprés tout, vous ferait perdre du poids. Alors, nul besoin 
de paniquer : en vous concentrant, il vous suffit d’employer réguli¢rement 
dans vos incantations de simples phrases ayant un large impact telles que : 
Qu’il en soit ainsi sans que rien ni personne ne soit blessé physiquement 


ou moralement. 


¢ Concernant les plantes et les herbes que vous allez utiliser, et elles seront 
nombreuses, privilégiez toujours de les cueillir vous-méme avec un couteau 
(ou une serpette) réservé a cet usage. Ce couteau ou cette serpette ne doit 
en aucun cas posséder une lame de fer, ce métal étant a proscrire de toute 
cueillette magique tant il anéantit ou fait fuir les esprits et les Energies des 
plantes. Privilégiez un couteau ou une serpette a lame de cuivre ou de bronze. 
En coupant vos propres herbes et vos plantes, vous serez davantage lié a 
elles. Car la ou vous pensez vous-méme avoir choisi les plantes dans votre 
jardin ou dans un bois, ne sont-ce pas plutdét les plantes qui vous ont choisi ? 
Dans le domaine de la Magie, nous savons que le hasard n’existe pas... 


Toujours dans le cas ou vous désirez vous-méme récolter vos plantes et 
vos herbes, retenez qu’il est préférable de couper les parties aériennes des 
plantes et des herbes (fleurs, feuilles) en lune croissante et que les parties 
souterraines des plantes et des herbes (racines, bulbes) gagnent a étre 
récoltées en lune décroissante. La raison en est simple : en lune croissante, 
les énergies des plantes ainsi que leur sang, leur séve, remontent a travers la 
plante pour se concentrer dans ses parties aériennes ; en lune décroissante, 
le phénoméne s’inverse : les énergies présentes dans la plante descendent 
et se condensent dans ses parties souterraines. 
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Enfin, avant de cueillir une plante ou une herbe, expliquez-lui les 
raisons de votre geste (puisqu’elle aussi posséde un esprit et est un étre 
vivant), coupez-la avec respect, priez pour qu’elle repousse correctement, 
puis offrez-lui quelque chose en retour, comme un peu d’eau par exemple, 
tout don entrainant naturellement un contre-don. Alors seulement, vous 
pourrez vaquer a vos travaux magiques ! 

Quoi qu’il en soit, si vous choisissez d’ acheter vos plantes et vos herbes, 
veillez surtout a bien les sélectionner par rapport a leur qualité ! Des plantes 
fatiguées ou des herbes flétries par un long voyage ou par la maltraitance 
des mains humaines refléteront clairement les énergies médiocres que vous 
parviendrez a en obtenir ! 
¢ Concernant les pierres que vous allez utiliser dans vos rituels, et 
notamment dans le cadre de la confection de sachets magiques, soyez a la 
fois vigilant et exigeant quant a leur choix ! Nombreuses sont les boutiques 
vendant des pierres, mais moins nombreuses sont celles qui en vendent de 
bonnes ! D’abord, il y a des contrefagons. Elles sont multiples et variées. 
Une aiguille chauffée sur de l’ambre fait apparaitre une fumée noire... 
votre ambre est probablement du plastique. Votre citrine est bien orangée... 
il s’agit certainement d’une améthyste chauffée. Bref, bien des ouvrages 
vous aideront a savoir éviter les contrefagons (voir la bibliographie). 
Ensuite, lorsque vous choisissez vos pierres, cherchez toujours 4 savoir 
de quelle maniére ces derniéres ont été extraites !| Pourquoi ? Simplement 
parce que les vibrations émises par une pierre extraite manuellement et 
respectueusement sont bien plus intéressantes et puissantes que celles émises 
par les pierres extraites violemment a la dynamite ! Certaines pierres, sinon 
toutes, lorsqu’elles sont extraites 4 la dynamite ou d’une autre maniére 
particuliérement violente, perdent la totalité de leurs vibrations. Pour ainsi 
dire, elles sont mortes. Enfin, privilégiez les pierres naturelles ou polies aux 
pierres roulées, dans la mesure du possible. Alors, pour intégrer dans vos 
rituels la puissance des pierres, faites attention lorsque vous allez les choisir 
en magasin ! Pour finir, lorsque vous choisirez vos pierres, gardez a l’esprit 
que, comme les humains, bien que semblables en apparence, toutes les 
pierres possédent une énergie différente. Aussi, deux morceaux différents 
de quartz rose, par exemple, ne réagiront pas de la méme maniere a votre 
énergie bien qu’il s’agisse de deux pierres de la méme variété, d’ot I’interét 
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de sentir les pierres avant de les choisir. Prenez-les en main, voyez comment 
elles réagissent 4 vous et comment vous réagissez a elles. En choisissant des 
pierres dont vous appréciez les énergies, vous pourrez plus facilement les 
intégrer dans votre Magie et les utiliser comme support. Quant a la maniere 
de ressentir les pierres, ne vous inquiétez pas, lorsque vous en prendrez une 
entre vos mains... vous saurez intuitivement si son énergie vous satisfait ou 


s’il convient de choisir une autre pierre ! 


Pour aborder rapidement le sujet des pierres clairement manipulées et 
modifiées par la main de l’>homme, qu’il s’agisse de pierres artificiellement 
colorées ou encore de tout autre type de pierres délibérément et 
officiellement modifiées, elles ne seront pas préconisées dans les rituels 
de cet ouvrage. Cependant, et il est important d’insister sur ce point, a 
partir du moment ot vous étes animé d’une profonde attirance pour des 
pierres modifiées par l>homme, surtout, n’hésitez pas a les utiliser tant elles 
peuvent se transformer entre vos mains en de puissants outils de Magie. Ces 
pierres ne sont pas forcément mortes, leur énergie est parfois simplement 
radicalement transformée ! 
¢ Concernant vos outils : fabriquez-les vous-méme autant que vous le 
pouvez. Depuis la plus petite bougie a la poupée de cire, vos outils ne seront 
que plus a méme de porter votre pouvoir s’ils manent de vous a l’origine, 
car ils seront alors une parfaite extension de votre propre énergie, qualité 
nécessaire a tous vos outils de Magie. Et puis, il est tellement agréable 
de créer nos propres outils en y mettant tout notre coeur ! Par ailleurs, 
avant de les utiliser, veillez 4 toujours purifier tous les outils que vous 
achéterez pour votre Magie (voir méthodes décrites dans l’ouvrage) puis a 
les charger de votre propre énergie en les serrant fort contre vous pendant 
quelques instants par exemple, tout en vous visualisant leur transmettre 
votre énergie, ou encore en dormant avec eux pendant une nuit, contre 
vous. Vos outils doivent en effet étre purs en méme temps qu’ils doivent 
devenir une parfaite extension de votre propre énergie lors de vos rituels, 
un parfait support de vos propres intentions, de votre propre volonté. Par 
ailleurs, en ce qui concerne les bougies, les poupées et autres supports 
utilisés exclusivement pour un rituel, ne les réutilisez jamais dans le cadre 
d’autres rituels. A moins que le rituel ne préconise de les garder (dans un 


sachet, ou autre), débarrassez-vous-en en les enterrant ou en les briélant et 
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en dispersant leurs restes éventuels. En ce qui concerne les bougies, vous 
pouvez les garder pour les refondre afin de créer de nouveaux cierges par 
la suite. 


¢ Concernant votre tenue : retenez simplement que des nceuds dans vos 
vétements ou dans vos cheveux risquent de bloquer la fluidité des énergies 
manipulées durant le rituel. Aussi, détachez vos cheveux lorsque vous 
pratiquez la Magie, et, dans la mesure du possible, enlevez vos chaussures 
si elles possédent des lacets noués. Ces précautions étaient déja prises 
dans |’Antiquité par des magiciennes bien connues telles que la puissante 
Médée. C’ est aussi ces précautions qui sont al’ origine du fait que beaucoup 
de pratiquants de la Magie opérent leur Art entiérement nus ! 


Habillé, retenez que la couleur noire est toujours une puissante alliée 
des pratiquants des arts occultes, et non pas parce que c’est une couleur 
sombre et diabolique (bien des prétres portent d’ailleurs des vétements 
noirs...), Mais parce que, bien au contraire, le noir attire et accumule en 
lui les Energies solaires et les restitue dans tout notre corps, créant ainsi en 
nous une batterie d’énergies extraordinairement utiles lors de nos rituels 
et, bien entendu, nous protégeant du mal ! Privilégiez donc, si vous le 
souhaitez, des vétements noirs pour vos rituels... 
¢ Concernant l’allumage des bougies lors d’un rituel : allumez-les avec 
une allumette ou un briquet, selon vos possibilités, mais, aprés les avoir 
allumées, en utilisant votre main droite si vous étes droitier ou votre main 
gauche dans le cas contraire, faites trois cercles juste autour de la flamme 
dans le sens des aiguilles d’une montre, en vous concentrant sur le but dans 
lequel vous utilisez la bougie pour accroitre |’énergie de cette derniére, 
puis scellez l’opération en plaquant la paume de votre main au-dessus de 
la flamme en la retirant soigneusement avant de vous briler. Cette méthode 
peu académique mais bien utile permet de charger comme il se doit vos 
cierges et vos bougies, le sens des aiguilles d’une montre étant ici utilisé 


pour accroitre l’énergie magique de I’ outil. 


¢ Ence qui concerne |’ambiance dans laquelle il est conseillé de pratiquer 
vos rituels : retenez que la présence d’une musique calme, apaisante et 
spirituelle vous permettra certainement de mieux vous concentrer et de 
mieux ressentir la Magie. Selon votre foi religieuse ou le but de votre 


rituel, vous pouvez choisir une musique qui correspondra a votre opération. 
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Assurez-vous simplement que la musique revienne en boucle et ne s’arréte 
jamais durant le rituel, car vous ne devrez pas interrompre le déroulement 


de vos opérations magiques pour aller rallumer le lecteur de CD... 


Nous verrons un peu plus loin que la quasi-totalité des engins électriques 
devraient étre éteints durant le rituel. Le matériel que vous utilisez pour 
écouter votre musique rituelle fait bien sir exception. 
¢ Vous pouvez pratiquer la Magie pour vous-méme. Ne soyez pas égoiste, 
mais ne vous refusez pas non plus de pratiquer la Magie pour votre bien 
personnel. De méme, soyez altruiste sans pour autant devenir sourd a 
vos propres désirs. Souvenez-vous simplement de cette phrase mythique 
inscrite sur le temple d’Apollon 4 Delphes : Rien en excés. Au-dela des 
rituels proprement dits, gardez aussi a l’esprit qu’étre un pratiquant de la 
Magie, que vous préfériez vous appeler magicien, magicienne, sorcier ou 
sorciére, est également un mode de vie, une attitude quotidienne. Votre 
philosophie devrait étre tournée vers une attitude spirituelle quant a la 
Magie, ceci impliquant une réelle vénération de la nature ainsi que de votre 
propre nature, toutes deux étant a la fois l’ceuvre de Dieu et les sources 
originelles et intarissables de votre pouvoir. Vous devriez aussi, et surtout, 
utiliser votre Art pour aider autrui dés qu’il vient 4 vous, avec compassion 
et sagesse, en sachant agir comme il se doit. Enfin, utilisez votre Art dans 
le cadre du rétablissement de la justice que les sorciers et sorciéres de 
jadis étaient souvent les seuls a pouvoir rétablir face a la corruption, a 
l’inefficacité et au mépris des autorités officielles. De maniére générale, 
semez la Lumiére, le bonheur et la joie, et c’est alors la Lumiére que vous 
récolterez, car qui s¢me le bien autour de lui le récoltera. Et ne croyez pas 
que seuls les rituels vous permettront d’opérer votre Magie. La Magie se 
pratique en toute occasion, méme a travers les faits les plus insignifiants de 
l’existence. Accepter d’écouter un ami qui vous appelle au milieu de la nuit 
car il ne va pas bien, par exemple, est déja en soi un acte vous invitant a 
pratiquer la Magie, car il vous est alors possible d’envoyer a la personne en 
détresse de puissantes énergies de courage et d’amour, ne serait-ce qu’en 
lui parlant, en le réconfortant et en |’écoutant, puis en allumant un cierge 
pour lui. De méme, le simple fait de donner 4 manger a4 un mendiant en 
bénissant intérieurement cette nourriture et en souriant a la personne, voici 


encore un acte positif et lumineux, un acte de Magie. Bien entendu, étre 
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magicien n’est pas étre un héros. Il s’agit cependant d’essayer de faire 
le bien en permanence, méme 4 travers des petits gestes quotidiens, afin 
d’étre digne de la Bonté Divine dont nous sommes les enfants ! 


* Concernant l’espace dans lequel vous allez pratiquer vos opérations 
magiques, veillez a ne pas étre dérangé pendant le rituel. Rien ne doit venir 
vous déconcentrer, car tout dérangement pourrait venir briser le déroulement 
de votre rituel et, par conséquent, en affaiblir, voire en anéantir les effets 
escomptés. Ensuite, en ce qui concerne les modalités de préparation des 
lieux : 
Si vous pratiquez 4 |’intérieur : 

* purifiez toujours l’espace dans lequel vous allez opérer votre Magie en 
le balayant avec un balai que vous aurez préalablement purifié et consacré 
a cet usage seul, de préférence du moins, tout en visualisant la négativité 
chassée des lieux, puis en l’aspergeant d’eau bénite salée ou encore en y 
faisant briler un mélange des deux encens puissants que sont le benjoin 
et le sang-de-dragon. Si vous n’avez pas ces encens 4 disposition, faites 
braler du laurier-sauce, du romarin ou encore de la sauge blanche dont les 


fumées purifieront également les lieux avec une trés grande efficacité. 


e Veillez dans la mesure du possible a éteindre ou a débrancher tous les 
appareils électriques autour de vous (portable et téléphone, principalement) 
susceptibles de perturber le déroulement de votre rituel. Ensuite, tracez ou 


projetez le cercle. Alors seulement, vous pourrez travailler ! 


Si vous pratiquez de jour : 
¢ la lumiére naturelle mariée a celle des cierges utilisés dans le cadre de 
l’opération devrait suffire 4 vous éclairer. Nul besoin d’ avoir recours a des 


lampes 4 la lumiére artificielle et déployant des ondes non nécessaires. 


Si vous pratiquez de nuit : 
° privilégiez toujours le simple éclairage des bougies qui, en plus 
d’éclairer, portent en elles un symbolisme singuli¢rement puissant : si l’on 
ne prend que I’exemple de la flamme d’une bougie, on peut relever qu’elle 
allie le feu a l’air, le feu étant votre volonté d’obtenir ce que vous désirez, 
et l’air étant tout l’esprit et la concentration que vous allez déployer durant 
votre rituel pour l’obtenir ! Et puis, bien str, la flamme d’une bougie 


symbolise depuis toujours la présence du Divin. 
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Si vous pratiquez a l’extérieur, purifiez également l’espace. Ensuite, 
tracez le cercle et opérez votre Art. 
¢ Voici donc pour les « régles ». Oui, il y en a quelques-unes, et oui, 
beaucoup de choses ont été dites. Cependant, rassurez-vous, bientot vous 
aurez intégré ces quelques points aussi fermement que vous connaissez 
V’alphabet ! 


2K Kk 


Cicop eres préliminaires x 


maitriser votre pouvotr 


a » ANS LE BUT de vous aider a pratiquer vos rituels comme il 
\ fe) 

J se doit, il est utile d’insérer 4 ce niveau de l’ouvrage deux 
exercices qu’il vous est recommandé de répéter plusieurs fois 


jusqu’a les maitriser parfaitement. C’est seulement alors que vous pourrez 
envisager de vous lancer dans la pratique de vos rituels, pendant lesquels 
vous appliquerez constamment les exercices proposés ici. Il ne s’agit pas 
d’exercices complexes. Pour autant, s’appliquant a faire travailler votre 
concentration et votre imagination, ils sont essentiels et méritent d’étre 
accomplis sérieusement. Votre pouvoir réside en votre foi, en votre volonté, 
en votre confiance et en votre détermination. Concentration et Visualisation 


en sont les outils premiers. Apprenez donc a les maitriser : 


Exercice de concentration 


Si, lors de vos rituels, vous ne vous concentrez pas entiérement sur ce 
que vous désirez obtenir, votre Magie ne pourra pas aboutir, les énergies 
ne seront pas dirigées correctement vers la réalisation de votre volonté. 
En revanche, si vous étes correctement concentré, votre Magie aboutira. 
Il est donc important de vous exercer réguliérement afin de parvenir a bien 
vous concentrer durant vos rituels de Magie. Pour vous entrainer, voici un 


exercice décliné en trois niveaux, du plus simple au plus complexe. 
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Niveau premier 


¢ Vous n’avez besoin que d’un cierge blanc. 


¢ Attendez la nuit, pour ne pas étre dérangé et pour profiter de la pénombre 
nocturne, bien utile pour faire abstraction de ce qui vous entoure afin de 


mieux vous concentrer (c’est pourquoi la sorciére aime tant la nuit...) ! 


e Allumez le cierge et, chassant de votre téte toute pensée encombrante, 
concentrez-vous uniquement sur la flamme de la bougie en la fixant du 


regard. Maintenez cette concentration pendant environ cing minutes. 


e Ne pensez qu’a la flamme. Fixez-la. Ne vous concentrez que sur 
elle. Rien d’autre autour de vous ou en vous ne doit exister pendant ces 
cinq minutes ! Si une quelconque distraction perturbe le déroulement de 


l’exercice, recommencez. 


Niveau second 


¢ Toujours muni d’un simple cierge blanc, de jour cette fois-ci, asseyez- 
vous confortablement. 


x 


e Contrairement au niveau précédent, veillez a avoir des personnes 
évoluant autour de vous, vaquant tout simplement a leurs occupations. 


e Allumez votre bougie et concentrez-vous sur sa flamme pendant environ 
cinq minutes. Ici, l’exercice sera quelque peu plus difficile étant donné la 
présence de personnes autour de vous, les bruits provenant de leur activité 
ainsi que la luminosité du jour ne facilitant pas autant la concentration que 
le noir confortable de la nuit. 


Niveau troisieme 


Cette méthode est semblable a la précédente, a un détail prés : en plus 
de personnes évoluant autour de vous, soyez en contact avec quelque 
chose qui d’ordinaire vous fait profondément rire sans que vous puissiez 
y résister. Cela peut étre un film, ou quoi que ce soit d’autre d’audible 
que vous n’observerez évidemment pas, mais que vous entendrez 
immanquablement. Dés lors, il vous faudra étre si concentré sur la flamme 
de la bougie que vous ne préterez méme plus attention aux paroles qui vous 
feraient généralement rire a n’en plus pouvoir respirer. 
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» Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Réussir a faire entiérement abstraction de ce qui vous fait beaucoup rire en vous focalisant 
sur autre chose : voici un bon exercice de concentration. 


Exercices de visualisation 


Outre l’importance capitale de la concentration durant vos rituels, 
votre Magie doit également étre solidement construite autour de votre 
imagination, de votre visualisation. Visualiser signifie imager avec les 
yeux de l’esprit. Lors de vos rituels, vous devrez toujours vous appliquer 
a visualiser non seulement ce que vous désirez obtenir, mais aussi les 
énergies avec lesquelles vous travaillez. En visualisant quelque chose, vous 
lui donnez vie dans le monde astral et, depuis cette sphére, cette chose va 
se matérialiser dans le monde physique. Visualiser revient donc a planter 
les graines de votre Magie dans les sphéres astrales, graines dont vous 
récolterez les fruits, le résultat du rituel, dans le monde physique. Pour 
vous entrainer a visualiser correctement, voici deux exercices différents, 


de niveaux équivalents mais travaillant sur différents points. 
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Exercice premier : visualisation du but 


¢ Asseyez-vous confortablement, dans un espace serein oU vous ne serez 


nullement dérangé. Respirez profondément, tranquillement. 


¢ Réfléchissez 4 quelque chose que vous voudriez obtenir. Prenons deux 


exemples. Tout d’abord, une nouvelle voiture : 


¢ Fermez les yeux. Visualisez alors l’objet de votre désir, la voiture de 
vos réves. Quelle est sa couleur ? Sa forme ? A quoi ressemble-t-elle a 


l’intérieur ? Observez ses détails. 


¢ Visualisez maintenant les clés de la voiture dans votre main. Visualisez- 
vous au volant : vous conduisez cette voiture. Elle est vétre, elle vous 
appartient. 
e Rouvrez les yeux, vous venez de visualiser. 

Ensuite, prenons |’exemple d’une personne a protéger : 
¢ Fermez les yeux. Visualisez la personne a protéger, le plus distinctement 
possible : vétements, visage, cheveux, bijoux éventuels, etc. 
e Visualisez alors qu’une fabuleuse lumiére blanche |’enveloppe, lui 


créant ainsi un bouclier de lumiére. 


e Visualisez des sphéres noires tentant d’atteindre la personne ,rejetées 


violemment par le bouclier de lumiére qui l’entoure. 


¢ Visualisez la personne sereine, calme et souriante, se sentant en sécurité 


dans son bouclier. 
¢ Rouvrez les yeux, vous venez de visualiser ce qu’il conviendrait de 
visualiser dans le cadre d’un rituel visant a protéger un individu. 


Refaites ensuite ces exercices de maniére similaire, mais sans fermer 
les yeux. Dans vos rituels, en effet, vous n’aurez pas toujours les yeux 
fermés, loin de la... ! 


Exercice second : visualisation de l’énergie 


Nous l’avons déja dit, la Magie est une manipulation d’énergie. Pour 
faciliter ce processus, lors de vos rituels, il est important de visualiser cette 


énergie. Voici deux visualisations pour vous entrainer a cet art. 
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* Tout d’abord, prenez un bol d’eau. 


¢ Placez votre main droite (ou gauche, si vous étes gaucher) au-dessus du 
bol d’eau, la paume orientée vers |’ eau. 


* Visualisez, sortant de votre main, une lumiére blanche qui vient se 
fondre dans l’eau. Cette lumiére, visualisez-la comme venant des Cieux, 
pénétrant en vous par le sommet du crane et voyageant dans votre corps 
jusqu’a ressortir par votre paume. 


¢ Dans l’eau, visualisez des zones de noirceur détruites par la lumiére 
sortant de votre paume. Bientét, toute l’eau rayonne, elle est devenue 
lumiére. 


¢ Cest fini. Ce type de visualisation sera bien utile dans le cadre de la 
bénédiction de |’eau, par exemple. 


Ensuite, procurez-vous une image de l’archange Michaél. 
¢ Observez l’archange, puis, les yeux ouverts ou fermés (vous étes 
encouragé a pratiquer |’exercice deux fois, avec les yeux fermés d’abord, 
puis avec les yeux ouverts) visualisez-le maintenant sans observer |’image, 
détournant d’elle votre regard ou fermant vos yeux. 
e Visualisez l’archange de maniére claire et précise, depuis ses plus 
légéres boucles de cheveux a la pointe parfaite de son €pée. 
e Visualisez maintenant l’archange venant a vous et transpercant votre 
corps de son épée, tout en vous souriant. Observez comme il est lumineux 
et serein. 
¢ Visualisez que de vous sort une lumiére noire profonde. Elle est absorbée 
par l’épée de |’archange. 
¢ Visualisez alors, sortant de l’épée de l’archange, une lumiére vive et 
fluide venant en vous. Visualisez l’archange chassant vos ténebres et vous 
donnant la lumiére ! 
¢ C’est fini, voyez l’archange se dissiper, disparaissant dans un sourire. 
Vous venez de visualiser ce qu’il conviendrait de visualiser dans le cadre 
d’un appel a l’archange Michaél pour qu’il chasse toute négativité en vous 


et la remplace par sa lumiére divine. 


< é , <n : ~ 
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> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Comme cette jeune femme visualisant un esprit ailé, apprenez a visualiser les énergies 
avec lesquelles vous travaillez lorsque vous pratiquez votre Magie ! 
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Check-up magique E 


etes-—Vous pret ia 


OUS NOUS APPRETONS MAINTENANT 4a entamer la partie pratique de 

louvrage, celle dans laquelle rituels et sortiléges vont pas a pas 

se suivre, ne demandant qu’a étre pratiqués. Pour vous aider a 
savoir si vous étes réellement prét a pratiquer la Magie, voici quelques 
questions auxquelles vous allez devoir répondre en toute objectivité. 
Le diagnostic est simple : si vous répondez « oui » a toutes les questions, 
il parait évident que vous étes prét ; si certains « non » se faufilent de-ci 
de-la, pas de panique, travaillez sur le point abordé par la question jusqu’a 
pouvoir y répondre par |’affirmative. Peu importe si cela prend un peu de 
temps, la Magie est un Art qui demande a étre pratiqué comme il se doit et 
qui requiert de la part du pratiquant ou de la pratiquante de remplir certains 


critéres sans lesquels rituels et sortileges s’opéreront en vain. 


Voici donc les questions : 

1. Croyez-vous qu’en vous et tout autour de vous, tout n’est qu’ énergie 
et que ces énergies peuvent étre manipulées afin d’obtenir ce que 
vous désirez ? 

2. Avez-vous confiance en vous et en vos capacités ? 

3. Savez-vous vous concentrer pleinement et exclusivement sur un 
objectif pendant un laps de temps donné ? 

4. Maitrisez-vous bien la visualisation ? 


5. Avez-vous conscience que la Magie est tout sauf un jeu ? 


6. Etes-vous une personne responsable ? 


28 « Rituels, charmes et sortileges a la portée de tous 


7. Qualifieriez-vous votre volonté, lorsque vous désirez obtenir quelque 


chose, de passionnée ? 


8. Vous engagez-vous a faire de votre propre cdté de solides recherches 
dans le domaine de l’occulte afin d’accroitre constamment vos 


connaissances ? 


9. Réalisez-vous que vous avez pleinement le Pouvoir d’obtenir ce que 


vous désirez en pratiquant la Magie ? 


10. Comprenez-vous que la Magie ne se produit pas par miracle mais 
bien parce que vous y mettez toute votre foi et toute votre volonté ? 

11. Enfin, en votre for intérieur, vous sentez-vous prét a pratiquer la 
Magie ? 


Prét ? Alors, passons a la pratique et, tout d’abord, a la projection du 
cercle préliminaire aux rituels. 


» Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Répondez a votre questionnaire avec honnéteté ! Art étrusque, vers 600 av. J.-C. 


Hy ie € cercle, 


pourquot et comment ? 


THE FIGURE OF A CIRCLE FOR THE FIRST HOUR OF 
THE LORD'S DAY IX SPRING-TIME. : 


> Cercle extrait de l'Héptaméron de Pietro d’Abano, fin xii*- début xiv° siécle. 


*INTRODUCTION fait mention de l’importance de pratiquer vos 
rituels magiques au centre d’un cercle. L’Histoire nous prouve 
que les anciens Mésopotamiens opéraient déja de la sorte. 


Le cercle d’opération magique, dont |’utilisation remonte aux temps les 
plus reculés tant son utilisation est capitale, peut d’abord étre envisagé en 
tant que cercle concret, tracé au sol. Il s’agit alors d’un cercle statique dans 
lequel vous allez pratiquer la Magie, cercle quien réalité ne fait que délimiter 
le diamétre d’une sphére d’énergie au centre de laquelle vous allez opérer 
votre Art. I] peut aussi s’agir d’une sphere d’ énergie non statique que vous 
visualiserez autour de votre corps pour vous protéger individuellement, 
cette méthode s’avérant dans certains cas particuli¢rement pratique. 

Pour commencer, revenons précisément sur les différentes propriétés 
que posséde le cercle et qui justifient son utilisation : 
¢ D/’abord, le cercle vous place hors du temps et de l’espace. Ainsi, il vous 
extrait du monde du quotidien et vous permet d’opérer votre Magie dans 
une sphére de pure concentration et de pur Pouvoir tout en vous connectant 
a l’axiome hermétique enseignant que tout ce qui est en Haut (force divine) 
est comme ce qui est en Bas (vous), et qu’ainsi vous-méme étes un étre 
divin, doté du Pouvoir. Vous reliant par ailleurs aux trois mondes du 
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shaman, depuis celui d’en haut a celui d’en bas en passant par celui du 
milieu, le cercle vous permet d’entrer en contact avec le Divin (monde 
d’en haut) tout en puisant dans le pouvoir des ancétres et des morts (monde 
d’en bas) alors que vous-méme étes présent dans le monde matériel de la 


Terre (monde du milieu). 


¢ Ensuite, le cercle va servir 4 condenser en lui toutes les énergies du 


rituel, augmentant ainsi leur pouvoir et les empéchant de se disperser. 


¢ Enfin, le cercle, couramment prénommé « cercle de protection », 
repoussera toute intrusion négative indésirable pouvant affaiblir votre 
sortilége, agissant ainsi comme une barriére infranchissable repoussant 


toute énergie néfaste ou malveillante tel un puissant bouclier. 


Comment tracer (ou projeter) le cercle ? Plusieurs méthodes s’offrent a 
vous. La premiére, relativement classique en Magie, fait appel aux Gardiens 
des quatre directions cardinales qui apporteront a votre cercle leur force 
ainsi que leur protection. L’autre méthode, plus simple peut-étre, se passe 
de l’invocation des Gardiens mais n’en est pas pour autant moins efficace. 
Enfin, il y aura certaines occasions lors desquelles vous ne tracerez pas 
de cercle proprement dit, a savoir un cercle statique, mais ou vous vous 
placerez simplement au centre d’une sphére d’énergie que vous construirez 


autour de vous... 


Méthode premiere : l’invocation des 
Gardiens des points cardinaux 


Ce procédé est principalement utilisé dans la Magie dite « cérémonielle » 
et permet au pratiquant d’opérer son rituel dans un cercle balisé par la 
présence de puissantes entités. Les quatre points cardinaux, |’est, le sud, 
l’ouest et le nord, sont en effet les quatre tours fondatrices du monde, tours 
qui le maintiennent en ordre et le protégent. Les traditions religieuses et 
ésotériques du monde entier conférent ainsi une grande importance aux 
quatre points cardinaux. Chaque point cardinal est associé 4 un Gardien. 

Par ailleurs, la tradition occulte associant chaque point cardinal a un 
élément, il est logique que les Gardiens de ces points cardinaux (ou de ces 
« Tours » cardinales) soient également reliés aux éléments correspondant 
a leur direction. 
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Ainsi, retenez que : 
¢ Le Gardien de la Tour de l’Est est lié a 1’élément le plus subtil, 1’air, 
symbole de toute intelligence, de toute réflexion et de toute l’agilité de 
l’esprit. Venant de l’est, il apporte avec lui toutes les forces du soleil levant, 
celles du printemps, les forces du renouveau et du mouvement. De plus, le 
Gardien des portes du royaume de l’Est offre au cercle la force des sylphes, 


esprits de l’air qui conféreront a votre cercle tout leur pouvoir. 


* Le Gardien de la Tour du Sud est lié au puissant et vif élément du feu, 
élément de la passion, de la volonté, de la force et du courage. Venant du 
sud, ce Gardien apporte avec lui toutes les forces de 1’été, de l’abondance 
et de la maturité, ainsi que la puissance des salamandres, esprits du feu 
apportant généreusement a votre cercle toute leur force et leur puissance. 


¢ LeGardien de la Tour de |’ Ouest est lié 4 l’imprévisible élément de l’eau, 
symbole éternel des émotions. Gardant la direction cardinale occidentale, 
ce Gardien apporte avec lui les forces de |’automne, du soleil couchant et 
donc du puissant monde des esprits de 1’ Autre Monde, quel que soit le nom 
qu’on souhaite lui conférer et qui abrite la sagesse infinie des défunts. Avec 
lui, le Gardien de la Tour de |’Ouest apporte I’assistance des ondines, les 


esprits de l’eau, qui conféreront a votre cercle toute leur énergie. 


¢ Le Gardien de la Tour du Nord, enfin, est lié au trés matériel élément de 
la terre. Lié au nord, ce Gardien porte aussi en lui la puissance de l’hiver, 
saison de mort et de renaissance pendant laquelle le solstice marque le 
retour progressif de la lumiére pendant que la nature est en gestation. 
Accompagnant le Gardien de la Tour du Nord, les gnomes, esprits de la 
terre, apporteront 4 votre cercle de solides fondations de pouvoir, une 


parfaite stabilité, un parfait ancrage. 
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» extrait de Viridarium chymicum, de Daniel Stolz von Stolzenberg, 1624. 


Terre, eau, air, feu 


En ce qui concerne l’identité précise des quatre Gardiens des Tours 
cardinales, que peut-on en dire si ce n’est qu’il appartient finalement a 
tout pratiquant de la choisir selon ses propres affinités ? Multiples sont en 
effet les identités que vous pouvez attribuer aux Gardiens des Tours, et il 
n’est d’ailleurs pas nécessaire de chercher a les nommer ! De tradition en 
tradition, a travers le temps et l’espace, différents noms et visages ont été 
attribués a ces puissances primordiales. Toutes témoignent des différents 
visages de la Vérité et non pas de l’incertitude des Initiés. C’est 4 vous 
de choisir, 4 vous seul selon votre coeur. Dans ce but, voici quelques 
correspondances issues de différentes traditions parmi lesquelles vous 
trouverez potentiellement celles qui vous parleront le plus et que vous 
choisirez d’adopter. Vous pourrez finalement n’en choisir aucune et créer 
vos propres correspondances. Cependant, dans votre choix, gardez a1’ esprit 
que, bien que vous puissiez tout a fait octroyer une identité originale et 
nouvelle aux Gardiens, celles qui ont été établies depuis longtemps ont été 
alimentées énergétiquement depuis des siécles par ceux et celles qui y ont 


cru avant vous ! En choisissant de suivre les anciennes correspondances, 
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vous ferez alors perdurer leur tradition tout en y puisant les pouvoirs 
accumulés. Voici donc certaines des correspondances que vous pourriez 
utiliser dans votre projection du cercle : 

¢ Dans cet apercu de différentes correspondances, on ne peut pas faire 
impasse sur celles attachées aux traditions occultes issues du judéo- 
christianisme (elles-mémes souvent issues de traditions paiennes ancestrales, 
notamment chaldéennes et mésopotamiennes) utilisées, notamment, dans 
le cadre de la Magie cérémonielle. Les correspondances attachées a ces 
quatre Gardiens sont largement reconnues et appliquées dans la tradition 
occidentale, notamment par plusieurs ordres occultes tels que la Golden 
Dawn ou |’Ordo Templi Orientis. D’aprés ce corps de Traditions, chaque 
point cardinal céleste est gouverné par un archange : 


* LEst est gouverné par Raphaél, 
Le Sud est la demeure de Michaél, 
L’Ouest est le royaume de Gabriel, 
Le Nord est la résidence d’ Uriel. 


Par ailleurs, notez que d’autres traditions, basées elles aussi sur des 
racines judéo-chrétiennes, utilisent les mémes archanges en interchangeant 
leurs attributions cardinales, la cause premiere a cette pratique étant la 
signification des noms des archanges ainsi que leur représentation en lien 
avec leur réle biblique. Ainsi, Raphaél étant lié a la guérison de par son nom 
et étant généralement représenté avec Tobie et son poisson, nombreux sont 
ceux qui préférent I’associer a |’ouest, point cardinal lié a l’eau, élément 
traditionnel attaché aux guérisons. Gabriel, représenté avec une corne dans 
laquelle il souffle en tant que messager de Dieu, est ainsi associé a l’est, 
direction de |’air. Nous associons dés lors : 

L’Est a Gabriel, 


Le Sud a Michaél, 
L’ Ouest a Raphaél, 
Le Nord a Uriel. 


e Plus antiques, moins couramment employées, présentons également les 
correspondances grecques antiques associant les quatre points cardinaux 


aux Anemoi, les quatre divinités des quatre vents : 
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De |’Est vient Eurus, 

Du Sud vient Notus, 

De 1’Ouest vient Zephyrus, 
Du Nord vient Boréas. 


¢ Enfin, pour ceux et celles dont les affinités spirituelles sont tournées 
vers une approche moins formelle et plus élémentale, il est tout a fait 


justifié d’appeler, tout simplement : 
Les pouvoirs de |’ Air a |’ Est, 
Les pouvoirs du Feu au Sud, 
Les pouvoirs de |’Eau a |’Ouest, 
Les pouvoirs de la Terre au Nord. 


A cet instant, vous devez prendre conscience que les arts occultes 
ne répondent pas d’une seule et unique Tradition unique, irréfutable et 
indiscutable, mais bel et bien d’un corpus en permanente évolution et en 
permanente adaptation de différentes traditions. I] est important de noter 
que toutes sont valables du moment qu’elles parlent a votre coeur et a 
votre esprit. N’écoutez jamais ceux et celles qui, avec assurance, vous 
enjoindront de les suivre sous prétexte qu’ils possédent la seule et unique 
vérité et que tout ce qui s’éloigne de leur dogme est le fruit de l’ignorance, 
du mensonge ou du mal. Ces étres-la sont des assassins en puissance, des 
aveugles et des ignares guidés par la peur. 

La présentation de quelques-unes des correspondances cardinales étant 
faite, passons dés a présent a la maniére de créer le cercle de cette méthode 
afin d’y opérer vos rituels : 

Matériel : 

- Unbalai, 


- De Veau bénite (voir chapitre correspondant), 

- Encens (benjoin, sang-de-dragon) ou fagot de sauge blanche 
séchée, 

- Une boussole, 

- Craie, charbon, farine ou sel, 

- Dague ou €pée rituelle (éventuellement), 


- Quatre cierges blancs. 
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* Tout d’abord, purifiez l’espace dans lequel vous allez pratiquer la Magie 
en le balayant avec un balai consacré a la Magie puis en aspergeant les 
lieux d’eau bénite, puis en les fumigeant au benjoin et au sang-de-dragon 
(le benjoin et le sang-de-dragon peuvent étre remplacés par un fagot de 
sauge blanche séchée). En purifiant votre espace, n’hésitez pas a réciter 
quelques phrases explicites visant a chasser tout mal et toute négativité du 
type: 


J’ exorcise ces lieux, afin d’en chasser toute négativité et tout mal et pour 


que je puisse y opérer ma Magie dans la Lumieére et la Pureté Divine ! 


Mettez-y toute votre foi, visualisez la négativité chassée des lieux, ayez 
confiance et les lieux seront préts a étre utilisés pour votre Art. 
¢ Ensuite, regroupez absolument tout ce dont vous allez avoir besoin 
pour votre rituel afin que, durant ce dernier, vous n’ayez a sortir de 
votre cercle a aucun moment. N’oubliez rien. En effet, sortir du cercle 
nécessiterait l’ouverture d’une porte, porte 4 laquelle il est préférable de ne 
pas avoir recours tant le rituel en serait malgré tout brisé dans sa continuité 
et son intégrité et tant les énergies en seraient perturbées et dispersées. 
Cependant, notez dés a présent que si vous ouvrez une porte dans le cercle, 
pour une raison ou une autre, veillez toujours a l’opérer avec |’index de 
votre main droite (ou gauche pour les gauchers) ou a l’aide d’une dague 
rituelle, en tragant depuis le sol une porte dans le sens inverse des aiguilles 
d’une montre (direction de bannissement, d’annulation, de décroissance) 
puis en la refermant derriére vous dans le sens des aiguilles d’une montre 
(sens de création, d’augmentation, d’accroissement), puis en agissant 


semblablement pour réintégrer le cercle. 


¢ Une fois l’espace correctement purifié, tracez votre cercle dans le sens 
des aiguilles d’une montre en commengant et en terminant par l’est, lieu 
du lever du soleil, passant entre deux tout d’abord par le sud, par l’ouest 
puis par le nord. Référez-vous a une boussole s’il le faut, mais veillez a 
bien repérer les points cardinaux. Veillez aussi a ce que votre cercle soit 
parfaitement rond. Ainsi, si vous le tracez en extérieur, vous pouvez par 
exemple planter un couteau dans le sol, y attacher une corde dont la 
longueur correspondra a celle du rayon de votre futur cercle, puis tendre 
cette corde pour tracer un cercle parfait. Marquez le cercle au sol en le 


tracant a la craie ou au charbon par exemple, avec de la farine ou encore a 
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l’aide de sel. Certains préconisent aussi |’usage de la corde pour cela. Par 
ailleurs, n’hésitez pas 4 répandre sur le pourtour du cercle de |’eau bénite et 
du sel (A moins que le cercle ne soit déja tracé au sel), méthode préconisée 


depuis des temps immémoriaux. 


e Ensuite, en partant de |’est, pointez vers le sol, sur le tracé du cercle, 
l’index de votre main droite (ou gauche, si vous étes gaucher), l’index étant 
le doigt de Jupiter qui dirige et ordonne, ou encore la pointe d’une dague 
ou d’une épée rituelle purifiée et consacrée a l’usage de la Magie, puis 
faites ainsi le tour du cercle dans le sens des aiguilles d’une montre jusqu’a 
ce que vous soyez revenu 4 l’est. Ce faisant, visualisez, sortant de votre 
index ou de la pointe de la lame, une lumiére puissante venir construire le 
cercle. Revenu 4 l’est, affirmez a haute voix avec foi, volonté et confiance, 


que le cercle est tracé et scellé. 


e Marquez alors les points cardinaux auxquels vous allez invoquer les 
Gardiens. Ainsi, a lest, au sud, a |’ ouest ainsi qu’au nord, placez un cierge 


blanc. Allumez chaque cierge au fur et a mesure. 


e Déplacez-vous alors dans le cercle pour invoquer les quatre Gardiens 
des Tours cardinales. Face a l’est d’abord, puis au sud, puis a |’ouest puis 
au nord, levez les bras au ciel et récitez pour chaque Gardien, avec foi et 


détermination, une invocation du type : 


Salut a toi, O (nom éventuel du Gardien), Toi qui gouvernes la Tour de 
(nom du point cardinal), force de (élément correspondant). Je t’invoque 
et te convoque en ce cercle afin que tu y apportes ton pouvoir et ta 


protection durant mon Rituel de Magie. Merci et bienvenue ! 


Si vous souhaitez approfondir la teneur de votre rituel d’invocation des 
Gardiens des quatre Tours, alors méme que vous les invoquez, tracez dans 
les airs avec l’index de votre main droite (main gauche pour les gauchers) 
ou avec une dague (ou épée) consacrée a la Magie les pentagrammes 
invocatoires des éléments correspondant au point cardinal auquel vous 
invoquez le Gardien. Voici le sens du tracé du pentagramme 4 respecter 
pour chaque point cardinal : 
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LEW 


Est (air) Sud (feu) 
Ouest (eau) Nord (terre) 


Au lieu de tracer un pentagramme de maniére différente a chaque 
point cardinal, vous pouvez également tracer pour chaque direction un 


pentagramme invocatoire général en commengant par sa pointe supérieure 
puis en le tragant dans le sens indiqué ci-dessous : 
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¢ Une fois les quatre Gardiens invoqués, revenez au centre du cercle et, 
en observant les cieux tout en y levant votre bras droit (si vous étes droitier) 
ou gauche (si vous étes gaucher) ou encore en y tendant la pointe de votre 


épée ou dague rituelle, récitez : 


Ce qui est en Haut... 


e Puis,en vous baissant et en touchant le sol avec la méme main auparavant 
levée vers les cieux ou bien en pointant la lame de votre épée ou dague vers 


le sol, récitez : 


... est comme ce qui est en Bas ! 


Il s’agit la d’un axiome de la Table d’émeraude, ancien texte hermétique 
dont l’enseignement est aussi capital que passionnant. En procédant ainsi, 
vous finissez de vous placer hors du temps et de l’espace dans une sphére de 
pure Magie dans laquelle Macrocosme et Microcosme sont clairement unis, 
comme deux triangles s’unissent pour former un parfait hexagramme. 


¢ Récitez alors avec conviction : 


Le cercle est scellé 


Alors seulement, le cercle est scellé, et vous pouvez désormais pratiquer 
votre Magie en toute sécurité dans votre cercle, votre temple sphérique de 
Pouvoir. 
¢ Une fois votre rituel terminé, il vous faut alors défaire le cercle, le bannir. 
Cela implique dans un premier temps le renvoi des Gardiens. Sachez, en 
effet, qu’en les convoquant vous les avez invités mais aussi « contraints » 
a venir. Il est donc nécessaire de les renvoyer par la suite pour les libérer. 


Voici la méthode a suivre : 


¢ Alors que vous avez invoqué les Gardiens dans le sens des aiguilles 
d’une montre depuis l’est jusqu’au nord, vous devez les bannir dans le sens 
inverse des aiguilles d’une montre depuis le nord jusqu’a l’est en passant 
tout d’abord par |’ ouest puis par le sud. Face 4 chaque point cardinal, levez 
vos bras au ciel, et récitez des mots tels que : 


O, (nom du Gardien), Gardien de la Tour de (point cardinal), merci 
d’avoir béni ce cercle de ta présence. Maintenant que le rituel est 
terminé, je te libére, retourne en paix dans ton Royaume sans blesser 


quiconque sur ton passage ! Merci, et Adieu ! 
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¢ Encore une fois, pendant votre récitation, si vous souhaitez ajouter a ce 
bannissement le tracé des pentagrammes correspondant a chaque élément, 
a chaque point cardinal, a l’aide de votre index droit (si vous étes droitier) 
ou gauche (si vous étes gaucher) ou encore a I’aide de votre dague ou épée 
rituelle, tracez le pentagramme selon les modalités évoquées plus haut 
mais dans le sens suivant : 


ree 


Nord (terre) Ouest (eau) 
Sud (feu) Est (air) 


Ou, si vous préférez employer un méme pentagramme général de 
bannissement (selon ma tradition) pour chaque point cardinal, tracez-le 
alors 4 chaque direction en partant de son sommet puis en le tragant comme 


ceci : 
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Encore une fois, ce tracé répond aux critéres de ma propre tradition 
et non pas a ceux de la tradition plus communément admise faisant du 
pentagramme de bannissement général le méme que celui du bannissement 
de la terre (voir ci-dessus). Le choix est votre ! 

e Aprés avoir banni chaque Gardien et avant de bannir le suivant, vous 
devez éteindre la bougie balisant l?emplacement du point cardinal en 
question, finalisant ainsi l’opération de bannissement. Certaines traditions 
préconisent d’éteindre les bougies, de maniére générale, a |’aide d’un 
étouffoir ou de vos doigts humidifiés, souffler sur la flamme de la bougie 
étant considéré comme une offense a l’esprit du feu... C’est a vous d’en 


décider. 


e Enfin, une fois les Gardiens remerciés et renvoyés, défaites le cercle, 


balayez l’espace, et reprenez le cours de votre vie de tous les jours. 


¢ Vous avez alors accompli un rite de Magie et vous retrouvez le monde 


commun des mortels ! 


Methode seconde : le tracage simple 


Le tragage d’un cercle dans lequel opérer la Magie n’est pas forcément 
associé a l’invocation des Gardiens des Tours cardinales, tant s’en faut. 
Trop de pratiquants actuels semblent l’oublier, mais un simple cercle 
correctement tracé suffit a créer un réel cercle magique ! C’est une question 
de choix personnel de forme, car sur le fond rien ne doit changer quant au 


travail énergétique du pratiquant. Pour tracer ce cercle, voici la méthode A 
suivre : 
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Matériel : 
- Unbalai, 


- Deleau bénite, 


- Encens (benjoin, sang-de-dragon) ou fagot de sauge blanche 
séchée, 
- Craie, charbon, farine ou sel. 


¢ Au préalable, purifiez l’espace en utilisant la méme procédure que celle 
employée dans la premiére méthode (balayage, projection d’eau bénite, 
fumigation, phrases d’exorcisme). 


¢ Ensuite, tracez un cercle au sol dans le sens des aiguilles d’une montre 
a l’aide d’une craie, de charbon, de farine, de sel ou encore d’une poudre 
mélangeant sel et sang-de-dragon. Veillez 4 le marquer de maniére claire 
et visible, comme dans la méthode précédente, car c’est sur son tracé que 
vous allez ensuite devoir passer avec le balai. Rappelons 4 nouveau la 
nécessité de regrouper dans le cercle absolument tout ce dont vous allez 
avoir besoin sans rien oublier. Les modalités pour |’éventuelle ouverture 
d’une porte pendant le déroulement du rituel a venir sont les mémes que 


pour la méthode précédente. 


e Avec un balai consacré a l’usage de la Magie, projetez le cercle en 
balayant par-dessus celui que vous avez préalablement tracé, dans le sens 
des aiguilles d’une montre en partant d’un point puis en y revenant, mais 
sans toucher physiquement le sol afin de ne pas effacer le tracé du cercle 
et aussi parce que votre but n’est pas de chasser la poussiére mais bien de 
créer une barriére d’énergie ! Si vous le souhaitez, vous pouvez renforcer 
le processus en répétant l’opération deux autres fois pour un total de trois 
passages. En tragant le cercle a coups de balai, visualisez un mur de lumiére 
s’ériger sur le pourtour du cercle, créant ainsi la muraille nécessaire destinée 


a vous entourer durant votre rituel. 
e Pratiquez ensuite votre Magie dans le cercle. 


e Lorsque le rituel est fini, bannissez le cercle en le balayant dans le sens 
inverse des aiguilles d’une montre en partant d’un point puis en y revenant, 
cette opération devant se faire autant de fois que le cercle a été tracé (une 
ou trois fois donc). Cette fois-ci, vous pourrez balayer le cercle de maniére 


concréte, au sol, pour en effacer le tracé en plus de défaire les énergies. 
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En balayant, visualisez le mur protecteur disparaissant, défaisant ainsi le 


cercle en le bannissant. 


e Retournez a votre vie de tous les jours, car la Magie est faite. 


Méthode troisieme : 
la bulle protectrice individuelle 


En Magie, il y aura certaines occasions lors desquelles vous ne pourrez 
pas forcément tracer le cercle de maniére concréte et formelle ! Dans le cas 
de l’exorcisme d’une maison par exemple, dans laquelle vous allez devoir 
opérer la Magie dans toutes les piéces sans exception, de la cave au grenier, 
il est clair qu’il vous sera impossible de pratiquer dans un cercle dont vous 
ne devez pas sortir puisque vous devrez pouvoir évoluer dans |’ensemble 
de la maison. Quant a tracer le cercle autour de la maison, il empéchera de 
chasser le mal, gardant prisonniéres les forces maléfiques dans la maison 
comme dans une cage ! De méme, si vous décidez pour une raison ou 
une autre de pratiquer votre Magie alors que vous n’avez ni l’espace ni la 
possibilité de tracer un cercle au sol de maniére claire et compléte, vous 
devrez tout de méme trouver le moyen de pratiquer en toute sécurité ! 
Mais alors, comment faire ? Cela est simple : au lieu de projeter un cercle 
concret autour de vous sans pouvoir en sortir, c’est un bouclier de lumiére 
que vous allez créer autour de votre corps, vous entourant ainsi d’une aura 
protectrice empéchant le mal de vous atteindre. 

Contrairement aux méthodes précédemment présentées, cette forme 
de cercle n’a pour objectif que de vous protéger et non pas de condenser 
les énergies dans un cercle ou encore de vous placer hors du temps et de 
espace. II s’agit la de visualiser autour de vous une sphére protectrice au 
centre de laquelle vous vous trouverez et qui sera votre bouclier durant 
votre opération magique ! Avec celui-ci, aucune négativité ne pourra venir 
perturber le travail de votre esprit et votre concentration sera sauvegardée. 
La méthode est donc simple : 
¢ Avant votre opération magique, concentrez-vous, inspirez puis expirez. 
Invoquez alors une force de lumiére telle que l’archange Michaél, connu 
des catholiques sous le nom de saint Michel, par une priére que vous 


formulerez vous-méme, puis visualisez-le venant 4 vous et érigeant tout 
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autour de vous une sphére de lumiére vive et puissante, vous protégeant 
ainsi de tout mal ! A titre indicatif et pour vous livrer un exemple, voici 
invocation que je récite personnellement pour en appeler a la protection 
de l’archange : 


Archange Michaél, viens a moi, viens en moi. 
Aide-moi a terrasser mes propres Ténébres afin que je devienne un étre 
de Lumiere. 
Place-moi sous tes ailes protectrices, et de ton épée glorieuse, repousse 
toutes les Ténébres cherchant a m’atteindre. 
Aide-moi a porter la Lumiére en moi et tout autour de moi. 

O Archange Michaél, sois mon Bouclier divin, pénétre-moi de ta Lumiere, 
entoure-moi de ta Lumiére, repousse loin de moi tout le mal. 
Michaél devant moi, 

Michaél derriére moi, 

Michaél a ma gauche, 

Michaél a ma droite, 

Michaél au-dessus de moi, 

Michaél en dessous de moi, 

Michaél en moi, 

Qw’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


Merci ! 


¢ A la fin du rituel, remerciez l’archange pour sa protection puis visualisez 


votre bouclier de lumiére se dissipant progressivement puis disparaissant. 


Cette partie sur le cercle magique prend fin. Veillez a en respecter les 
enseignements dans vos pratiques magiques pour une plus grande efficacité 
et une plus grande sécurité. La nécessité de travailler dans le cercle ne 
sera pas mentionnée dans les rituels, mais, malgré tout, n’oubliez pas de le 
projeter pour tous, d’une maniére ou d’une autre ! 

Passons maintenant a ce que vous allez pratiquer dans ce cercle : les 


rituels pratiques. 
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AUX etiel. 


OURQUOI NE PAS FAIRE PRECEDER la pratique de vos rituels 
proprement dits par une incantation ? Loin d’étre uniquement 


symbolique, cette derniére peut vous aider a formaliser le début 


du processus magique. Elle peut aussi vous permettre d’initier en vous 
les changements nécessaires (concentration accrue, focalisation sur ce 
que vous désirez obtenir, etc.), vous faisant passer du monde de tous les 
jours a un moment particulier de manipulation consciente des énergies, de 
manipulation de votre Pouvoir. Enfin, elle peut vous aider a vous plonger 
dans une ambiance favorable d’un point de vue psychologique et spirituel. 
A titre d’indication, voici un type d’incantation que vous pouvez décider 
de réciter 4 cette occasion et qui fait appel a Diane et a Hécate, déesses de 
toute Magie, aux éléments, et aux puissances des trois mondes que sont 
les Cieux (monde des dieux), la Terre (monde des mortels) et les Enfers 


(monde de tous les morts a ne pas confondre avec « |’Enfer » chrétien !) : 


Par Diane et par Hécate, les Reines, 
En ce lieu choisi et en cette heure sereine, 
La Magie va se faire, car la Magie est mienne, 
En ce lieu choisi et en cette heure sereine ! 
Par lair, le feu, l’eau et la terre, 
Par les puissances des Cieux, de la Terre et des Enfers, 
Car la Magie est mienne, la Magie va se faire, 
Par les puissances des Cieux, de la Terre et des Enfers ! 


Par le pouvoir de trois fois trois, 
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Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
Par le pouvoir de ma volonté, le pouvoir de ma foi, 
Tel est mon désir, et mon désir est roi ! 
J’en appelle au Pouvoir, 
le Pouvoir est en moi ! 
J’en appelle au Pouvoir, 


la Magie est la ! 


Chapitre I 


Sate es es purification, 


Je fay et d’exorcisme 
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terrassant le Mal 


serein, 


], auréolé, 


é 


Archange Micha 


AUVAIS ESPRITS, larves astrales, diables et autres sombres entités 
nourrissent les mythes et légendes du monde entier autant que 
la réalité du monde invisible. Ces forces existent bel et bien. 


Nul ne peut contredire cette évidence dés lors qu’il plonge dans 1’étude de 
Pocculte ! Et voila que ces puissances peuvent nous atteindre de maniére 
tout aussi évidente ! 

La Magie est avant tout un Art pratique de l’esprit travaillant avec 
les énergies. En tant que tel, tout pratiquant de cet Art doit parfaitement 
savoir faire face aux forces néfastes provenant du monde énergétique, aux 
vibrations malfaisantes du dit bas astral, aux entités maléfiques et a tout 
mal en général. La Magie propose ainsi bien des méthodes pour purifier et 
exorciser un lieu, un objet ou un étre, pour le libérer de l’emprise du mal. 

Voici donc quelques-unes de toutes ces méthodes, relativement simples 
a mettre en ceuvre et, surtout, profondément efficaces au quotidien. Toutes 
sont placées sous le patronage del’ archange Michaél qui vous accompagnera 
pour détruire vos propres Ténébres et celles cherchant a vous atteindre afin 
que vous puissiez étre des étres de Lumiere a part entiére tout en étant en 
permanence protégé du Mal. 

L’archange Michaél (aussi écrit Michael), connu depuis des temps 
immémoriaux en tant que grand guerrier divin, peut étre relié a plusieurs 
divinités paiennes al’ instar du Marduk mésopotamien, du Mukhla sumérien 
ou encore de |’Apollon sauroctone grec. Il a conservé son réle dans les 
traditions judéo-chrétiennes avant d’étre canonisé par l’Eglise catholique 
sous le nom de saint Michel. C’est dire la puissance de cette entité ayant 
su traverser a la fois les siécles et les évolutions spirituelles de |’ humanité. 
L’étymologie du nom de ce puissant archange, considéré comme le chef des 
milices célestes, indique qu’il est « comme Dieu », aussi lumineux, aussi 
puissant. Dans l’imagerie traditionnelle, on le représente généralement 
en armure, paré d’une cape rouge flamboyante, portant dans |’une de ses 
mains la balance de la justice et de la pesée de |’4me, et portant dans 1|’autre 
une épée ou une lance a |’aide de laquelle il terrasse le Démon, qui alors 


est l’archétype méme de 1’Ennemi et du Mal. Et ce Démon terrassé par la 
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puissance guerriére de l’archange est de double nature. Il s’agit d’abord de 
nos ennemis, visibles et invisibles, cherchant a atteindre notre existence. 
Nous parlons ici de tout le mal provenant de |’extérieur cherchant a nous 
nuire, quel qu’il soit. Ensuite, ce Démon est également le symbole de nos 
propres Ténébres, de la négativité et du « mal » provenant non pas de 
l’extérieur mais de notre propre nature, toutes ces Ténébres présentes a 
l’intérieur méme de nous qui ne doivent jamais prendre le dessus. Dés lors, 
l’archange Michaél arrive, flamboyant, pour terrasser tout le mal et toute 
la négativité venant nous attaquer, mais aussi pour terrasser nos propres 
Ténébres qui cherchent a nous ronger. Son secret ? L’archange flamboyant 
est un guerrier divin, au service de la Lumiére. Or, si les Ténébres fuient 
devant la Lumiere, la Lumiére, elle, plonge dans leur coeur méme pour y 
apporter son divin étendard lumineux ! C’est cette force de Lumiére qui 
vient bannir, purifier et exorciser. 


Sans plus attendre, livrons donc nos rituels : 


Purification totale du corps 


Matériel : 


- Baignoire ou douche, 

- Sachet de gaze (uniquement pour la douche), 
- 7ou9 feuilles de basilic, 

- 70u9 petites branches de romarin, 

- Du gros sel, 

- Undemi-citron jaune. 


Notre corps est un temple, notre habit le plus sacré. On ne peut décemment 
pratiquer un rituel sans l’avoir correctement purifié. Tous les pratiquants 
sérieux de la Magie respectent cette régle d’hygiéne essentielle. Car le 
constat est aussi simple qu’indiscutable : si le corps est sale, notre esprit le 
sera aussi. Un corps et un esprit sales sont des masses de négativité et de la 
nourriture facile pour le Mal dont le jeu favori semble étre de s’immiscer 
progressivement mais puissamment 1a ot on lui ouvre la porte... 

Durant vos rituels, si votre corps est sale et que votre esprit est 
encombré de négativité, les énergies que vous parviendrez 4 déployer 


seront a l’évidence tout aussi négatives. Du moins, elles risquent d’étre a 
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lorigine de l’€échec total de votre rituel en plus d’ouvrir la porte a de bien 
sombres puissances. Un corps et un esprit purifiés, en revanche, deviennent 
le réceptacle de la Lumiére, non plus celui des Ténébres, et permettent le 
succes de vos opérations magiques tant les énergies que vous déploierez 
seront saines et libres de toute négativité, de toute impureté. Dans bien 
des cultures 4 travers le temps et l’espace, les prétres et prétresses des 
déesses et des dieux n’auraient ainsi jamais célébré leur culte sans s’étre 
préalablement purifiés par des ablutions rituelles. Aujourd’ hui encore, pour 
ne prendre que l’exemple catholique, nul dévot ne pénétre dans la maison 
de Dieu sans se signer a l’eau bénite ! Quant aux traditions religieuses 
sorciéres actuelles, elles impliquent souvent la purification du corps des 
pratiquants avant de pouvoir rejoindre le cercle pour célébrer la Nature 
incarnée dans la Grande Déesse et son consort, le Dieu Cornu. 
Réguliérement, et principalement avant tout rituel, dans la mesure du 
possible, procédez donc ainsi pour laver votre corps de toute impureté : 
¢ Faites-vous couler un bon bain chaud. 


e Préparez une infusion de 7 ou 9 feuilles de basilic et autant de branches 
de romarin dans une tasse type « mug » puis versez-en le contenu dans 


votre bain. 


¢ Versez également dans l’eau de votre bain trois poignées de gros sel 


ainsi que le jus d’un demi-citron jaune pressé. 


¢ Baignez-vous tranquillement dans ce bain-potion en_ récitant 


réguliérement des mots tels que : 


L’eau me purifie, je suis purifié, 
Je suis libéré de toute impureté, 
L’eau me purifie, je suis purifié, 


Est chassée de moi toute négativité ! 


Le basilic, le romarin, le sel et le citron sont de fantastiques purificateurs 
et laveront ainsi tout votre corps de toute énergie négative |! En ce qui 
concerne le citron, il est par ailleurs intéressant de constater qu’il est un 
fruit rattaché a la lune, astre lui-méme lié dans la tradition occulte aux 
purifications. 
¢ Si vous ne possédez qu’une douche et pas de baignoire, la méthode 


est facilement adaptable. Profitez pleinement des propriétés magiques 
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du basilic, du romarin, du sel et du citron en fabriquant avant méme de 
prendre votre douche un sachet de gaze hydrophile classique dans lequel 
vous placerez les trois poignées de sel, les 7 ou 9 feuilles de basilic et de 
romarin, puis sur lequel vous verserez le jus de citron. Dans la douche, 
vous vous frotterez avec ce sachet et en retirerez ainsi toutes les propriétés 
magiques ! 

Bien que moins traditionnel, l’emploi de la douche est ici davantage 
recommandé, et ce, pour deux raisons. Tout d’abord, le mouvement de 
l’eau balaye le corps de haut en bas, renvoyant le mal dans les profondeurs 
abyssales de la terre, et ensuite, la force de l’eau projetée sur le corps 
mariée aux pouvoirs des éléments présents dans le sachet lave plus encore 
qu’un simple contact inerte dans |’eau. Dans le cas d’une prise de douche, 
alors que l’eau ruisselle vigoureusement sur vous de haut en bas, affirmez 
le processus de purification en récitant des mots tels que : 


Toute négativité et impureté en moi, 


Est chassée de haut en bas ! 


e Dans les deux cas, n’oubliez pas de vous purifier tout le corps, sans 
exception, y compris la téte, le visage et les cheveux. 


Cette recette magique remarquablement puissante nous rappelle que les 
choses les plus simples sont souvent les plus efficaces, surtout lorsqu’on 
choisit de faire confiance aux pouvoirs de ce que la nature nous offre a 
cueillir ! Par ailleurs, notez dés a présent l’entrée en jeu du sel dans un 
rituel a visée purificatrice ! Nous rencontrerons son utilisation 4 maintes 
reprises tout au long de l’ouvrage. Depuis bien longtemps, si ce n’est 
depuis toujours, le sel est utilisé pour repousser le mal, purifier et exorciser. 
L’emploi du sel dans ces domaines est notamment justifié par son effet 
assainissant ainsi que par son puissant réle de conservateur, ce qui conserve 
(le Bien) chassant naturellement ce qui détruit (le Mal)... 

Notez que le sel a utiliser devrait étre aussi pur que possible, libre de 
tout additif et de tout conservateur, dans la mesure du possible. 
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Autre bain purificateur 


Matériel : 


Huile essentielle d’hysope officinale, 

3,7 ou 9 brins de romarin frais, 

Poudre de rue officinale (Rutagraveolens), 
Sel, 

Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
Vinaigre blanc, 


9 feuilles de laurier noble. 


Pour vous débarrasser des diverses mauvaises énergies incrustées 


en vous, vous pouvez préférer cette méthode a la précédente. Les deux 


s’équivalent. 


¢ Dans votre eau de bain, veuillez verser les ingrédients cités plus haut, 


a savoir : 


quelques gouttes d’huile essentielle d’hysope officinale, 
quelques brins de romarin frais, idéalement 3, 7 ou 9, 
quelques pincées de poudre de rue officinale (Rutagraveolens), 
trois poignées de sel, 

une tasse d’eau bénite, 

une tasse de vinaigre blanc, 


9 feuilles de laurier noble. 


¢ Baignez-vous tranquillement. Le bain absorbera 4 merveille le mal 


grace aux ingrédients qui le composent et vous en libérera comme un 


alcool fort qui désinfecte une plaie ! Tous les ingrédients de ce bain sont 


utilisés depuis des siécles pour leurs propriétés profondément purificatrices. 


Notez la présence des chiffres 3, 7 et 9, tous trois reconnus pour leur force 


magique. 
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Lotion magique 
pour briser un mauvais sort 
Matériel : 
- Poudre de rue officinale, 
- Poudre d’ase fétide, 
- Sel, 
- Soufre en poudre, 
- Romarin en grande quantité, 
- 3,7 0u 9 feuilles de basilic, 
- Poudre de sang-de-dragon, 
- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Poivre noir, 
- Bouteille de verre hermétique. 


Par la divination, notamment, il vous est possible de diagnostiquer chez 
vous un mauvais sort. Si vous étes la victime de ce type de maléfice et 
que vous souhaitez vous en libérer au plus vite sans avoir la possibilité de 
prendre un bain, préparez dés que possible une lotion avec laquelle vous 
vous frotterez tout le corps, de la téte aux pieds ! 

Voici la recette de cette lotion magique qu’il est préférable de 
confectionner a la pleine lune lors d’une heure de Saturne. 

e Dans du vinaigre blanc, versez : 


une dose conséquente de rue officinale en poudre, 
de l’ase fétide en poudre, 

du sel en grande quantité, 

une petite portion de soufre en poudre, 

du romarin en grande quantité, 

du basilic, 3, 7 ou 9 feuilles, 

de la poudre de sang-de-dragon, 

une portion d’eau bénite, 


du poivre noir. 
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¢ Versez le mélange dans une bouteille de verre et fermez-la bien. Pour 
une efficacité parfaite, frottez-vous le corps avec la lotion en commencant 
par le sommet de votre crane et en descendant petit 4 petit en vous frottant 
tout le corps jusqu’aux voites plantaires incluses. En procédant depuis le 
haut de votre corps vers le bas, le mal sera renvoyé dans les profondeurs de 


la terre ot il sera dispersé a jamais. Rincez-vous ensuite 4 l’eau claire. 


Leau de guerre, 
chasser le mal loin de soi 


Matériel : 


- Bouteille vide et propre, 
- De nombreux clous de fer non traités contre la formation de rouille, 
- Eau. 


L’eau de guerre, ou eau de Mars, est un puissant agent purificateur qui 
anéantira tout mauvais sort jeté contre vous et tout mal en général vous 
atteignant. Pour profiter de ses bienfaits, il vous suffit de vous frotter 
entiérement avec cette eau depuis la téte jusqu’aux pieds. En somme, vous 
pouvez |’utiliser en tant que lotion, a condition cependant que votre vaccin 
contre le tétanos soit a jour (on ne sait jamais)... 

Par ailleurs, notez que vous pouvez répandre quelques gouttes de cette 
eau tout autour de votre maison, tracant ainsi autour d’elle un cercle dans le 
sens des aiguilles d’une montre pour la protéger de tout maléfice, en vous 
concentrant davantage sur le seuil de votre porte d’entrée et pres des autres 
ouvertures, a |’instar des fenétres. 

Cette eau est communément appelée « eau de guerre » car son pouvoir 
réside dans les énergies véhiculées par le fer que 1|’on place en elle, le fer 
étant le métal du dieu de la guerre Mars que l’on appelle pour repousser 
avec une puissance prodigieuse tout mal et toute force négative. Pour créer 
cette eau, un mardi de lune décroissante lors d’une heure de mars : 

e Dans une bouteille vide et bien propre, versez de nombreux clous 
de fer non traités que vous aurez éventuellement coupés pour faciliter 


V’oxydation. 
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¢ Versez ensuite de l’eau par-dessus les clous jusqu’a les immerger. Ne 
remplissez pas toute la bouteille pour laisser un peu d’air, facilitant ainsi 
Voxydation. 

¢ Refermez la bouteille et laissez-la pendant le temps nécessaire, 
Vouvrant simplement relativement réguliérement pour y faire entrer de 


lair et faciliter ainsi davantage la formation de rouille. 


¢ Ensuite, lorsque l’oxydation a fait son ceuvre, vous pouvez filtrer l’eau et 
la verser dans une autre bouteille propre que vous refermerez correctement. 
N’hésitez pas a garder les clous rouillés pour recréer d’autres bouteilles 


d’eau de guerre. 


¢ Il ne vous reste plus qu’a faire bon usage de la lotion de Mars... 


Se laver a l’eau salée 


Matériel : 
- Dusel. 


Vous pouvez vous purifier le corps de tout mal en utilisant une méthode 
plus simple que la précédente ainsi que moins acide et plus sécurisante en 
fonction de votre choix et de vos possibilités : 

e Si vous utilisez une baignoire, versez trois bonnes poignées de sel dans 
l’eau chaude et baignez-vous dedans. 


e Si vous utilisez une douche, placez du sel sous vos pieds et lavez-vous 
tout en vous frottant avec du sel de haut en bas, depuis la téte jusqu’aux 


pieds, tout en récitant une incantation du type : 


Toute négativité en moi, 
Est chassée de haut en bas ! 
Par le pouvoir de trois fois trois, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


Le sel, dont nous avons expliqué auparavant qu’il est un agent 
purificateur extrémement puissant, vous lavera ainsi de toute négativité et 
de tout mal. 
¢ N’oubliez pas de vous rincer ensuite correctement tout le corps 4 l’eau 
claire. 
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Purification de soi par la fumée d’encens 


Matériel : 

Méthode 1 (plus compliquée) 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 

- Benjoin, 

- Sang-de-dragon, 

- Soufre en poudre (éventuellement) 

- Mortier et pilon. 

Méthode 2 (plus facile) 


- Fagot de sauge blanche séchée (ou laurier noble séché, ou romarin 

séché) 

Voici deux alternatives aux précédentes méthodes, plus simples mais tout 
aussi efficaces et reconnues. II s’agit cependant ici de purifications faisant 
appel aux pouvoirs de la fumée, de |’ air, et non plus a ceux de |’eau. 

La premiére méthode fait usage de résines naturelles : 
e¢ Lavez-vous comme a votre habitude (bain ou douche) avec vos produits 
habituels. 


e Puis, dans un encensoir ou un contenant résistant aux fortes chaleurs, 
allumez un charbon incandescent, attendez qu’il soit rouge puis versez 
dessus quelques grains de benjoin et de sang-de-dragon, de puissantes 
résines naturelles purificatrices que vous aurez auparavant soigneusement 
réduites en poudre dans votre mortier. Vous pouvez également verser sur le 


charbon une pincée de soufre, pour encore plus d’efficacité. 


¢ Placez alors |’encensoir par terre puis, entierement nu, passez plusieurs 
fois (idéalement neuf fois) a travers l’épaisse fumée qui s’en dégage ! 


Accompagnez ceci de quelques locutions explicites telles que : 


Par cette fumée, je suis purifié de toute négativité ! 


¢ Ainsi, vous serez purifié. 
Quant a la seconde méthode, elle invite a utiliser non plus des résines 
mais de « simples » plantes séchées. Ainsi, pour purifier votre corps, passez 


plusieurs fois a travers la fumée de : 
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sauge blanche séchée, 
ou encore de laurier noble séché, 


ou enfin de romarin séché. 


Purification d’un individu 
par l’encens et la cloche 


Matériel : 
- Cloche, 


- Fagot de sauge blanche séchée, 
- Eau bénite ou huile bénite (voir chapitre correspondant). 


Pour une purification globale et maximale du corps et de |’ esprit, il est 
trés intéressant de marier les propriétés vibratoires de l’encens a celles de 
la cloche, dont les sons détruisent les énergies négatives et malfaisantes 
avec une force inégalable. Pour purifier un individu présent, procédez donc 
ainsi : 

e Munissez-vous d’une bonne cloche dont les sons émis sont a la fois 


profonds et puissants, a l’instar des cloches tibétaines. 


e Munissez-vous de sauge blanche séchée en fagot. Allumez-en 
Vextrémité. 

e D’une main, maniez alors le rouleau de sauge de haut en bas de la 
personne puis de gauche a droite, formant ainsi sur la personne des signes 
de croix équilatérales consécutifs, signe parfait pour littéralement barrer et 
détruire le mal a l’instar de l’instituteur qui d’une croix rouge barre |’ erreur 
de |’éléve sur sa copie. La fumée purifiera |’individu. 


¢ Del autre main, faites sonner lacloche de maniére réguliére et constante 
au-dessus du crane de la personne tout en récitant des mots tels que : 


Par la puissance de l’archange Michaél, 
de toi (nom de V’individu) je chasse toute négativité et toute impureté, 
Que tout le mal en toi soit détruit, 
Que toute négativité en toi soit détruite ! 
Et que seule la Lumiére vienne en toi ! 


Que seuls le bien, la joie et la paix soient en toi ! 
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Par le pouvoir de trois fois trois, 


Quw’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Aprés avoir suffisamment accompli cette opération, la personne est 
purifiée, et vous pouvez oindre son front d’eau bénite ou d’huile bénite 
pour sceller le rituel (pour l’eau et V’huile bénites, voir le chapitre 
correspondant). 


Larchange Michaél 
pour purifier votre esprit ! 


Matériel : 

Méthode 1 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier) 
- Encre noire, 

- Clous de fer (éventuellement). 


Méthode 2 
- Fil de laine noire, 


- Clierge noir, 
zoel. 


Cette purification de l’esprit pourrait précéder la pratique de vos 
rituels et devrait alors accompagner la purification physique de votre 
corps. Il s’agit ici de vous libérer de toute pensée négative. Cependant, la 
purification de votre esprit n’est pas qu’une affaire de préliminaires a un 
rituel ! Vous n’arrivez pas a chasser de votre téte la personne qui a brisé 
votre coeur ? Vous n’en pouvez plus d’entendre en boucle dans votre esprit 
les remarques que vos collégues vous font chaque jour ? Vous souhaitez 
chasser de votre esprit une idée noire ou quoi que ce soit qui vous encombre 
et vous pollue ? Libérez-vous-en dés a présent et reprenez le cours de votre 
vie avec un esprit léger et prét a se remplir d’énergies positives grace aux 
méthodes ici transmises, méthodes faisant appel a l’archange Michaél, a 
l’honneur dans ce chapitre. 

Deux méthodes simples s’offrent 4 vous pour profiter des bienfaits 
des pouvoirs de l’archange honoré par les paiens et conservé par les 
juifs, les chrétiens et les musulmans, tant sa puissance est incontestable. 
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Encore une fois, pratiquer l’un de ces rituels avant toute opération magique 
est recommandé. Cependant, si vous voulez programmer ce rituel, préférez 
l’opérer un samedi de lune décroissante lors d’une heure de Saturne. 

Voici la premiére méthode que vous pouvez choisir de pratiquer : 
¢ LEcrivez sur une feuille de papier la ou les pensées que vous souhaitez 
chasser de votre esprit ! Ecrivez-les 41’encre noire, couleur de bannissement 


et de destruction par excellence. 


Pour encore plus d’efficacité, utilisez une encre que vous aurez créée 
vous-méme en placant dans un flacon d’encre noire classique des clous 
de fer, le fer étant un puissant métal repoussant toute forme de mal et de 
négativité, tel le dieu Mars qui repousse un ennemi. 

e En écrivant, concentrez-vous sur le fait que vous voulez détruire ces 
pensées comme une tache noire que vous voulez absolument chasser d’un 
vétement blanc ! Chaque lettre, chaque mot que vous écrivez doivent étre 
infusés de votre volonté de vous libérer de ces pensées ! En d’autres termes, 


mettez-y toute la force de votre volonté sans réserve ni retenue ! 


e Ensuite, pliez la feuille en quatre et tenez-la entre vos mains. Fermez 
les yeux et, tout en visualisant l’archange Michaél venir avec son épée 
depuis les cieux jusqu’a vous, récitez une invocation explicite similaire a 


celle qui suit : 


O Michaél, bel Archange lumineux ! 
Grand Guerrier divin, flamboyant dans les Cieux ! 
Viens a moi, je t'invoque a l’instant ! 


Afin que tu viennes avec ton glaive flamboyant. 


O Michaél, 
Tranche, détruis et bannis a jamais 
Tout ce que je te confie, toutes ces pensées, 
Afin que j’en sois libéré, libéré pour la vie ! 
Et que mon esprit soit sain, purifié et béni. 
Michaél archange, par ton Pouvoir et par ma volonté de feu, 


Qu’il en soit ainsi, car ainsi je le veux ! 


¢ En récitant l’incantation, visualisez l’archange, lumineux et actif, 
trancher violemment de son épée toutes les pensées que vous avez écrites, 


les terrassant comme il terrasse le mal, vous libérant d’elles A jamais ! 
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Puis, au moment de réciter Qu’il en soit ainsi, car ainsi je le veux, déchirez 


la feuille de papier et jetez-la 4 la poubelle ou, mieux encore, dans un feu. 
Le charme opére. 


Voici pour la premiére méthode. Quant a la seconde, elle se présente 
ainsi : 
¢ Prenez un fil de laine noire et une bonne paire de ciseaux, idéalement 
noire elle aussi, le noir, encore une fois, étant la couleur utilisée pour tout 
type de bannissement ! 


¢ Prenez le fil et infusez-le de toutes les pensées qui vous rongent et 
dont vous voulez vous libérer. Pleurez si vous souhaitez, criez méme, 
l’important est que vous infusiez le fil de toutes ces pensées dont vous 
voulez vous débarrasser a jamais. Pour ce faire, visualisez bien ces pensées 
étant transférées depuis votre esprit jusque dans le fil de laine noire. Pour 
cela, vous pouvez imaginer un é€pais fil rempli de ce dont vous voulez vous 
débarrasser qui sort de votre téte et vient se fondre et se fixer dans le fil 
de laine noire afin de le remplir de toutes vos pensées néfastes a bannir. 
Vous opérez ainsi un véritable transfert. 


e Nouez alors le fil de laine en son centre afin d’emprisonner dans un seul 
noeud toutes les pensées a bannir infusées dans le fil. 


e Allumez alors un cierge noir. 


¢ Puis, tout en tenant le fil de laine par ses deux extrémités en le tenant 
au-dessus de la flamme du cierge, déclarez avec conviction des paroles 


similaires a celles qui suivent : 


Archange Michaél, que ton nom soit béni, 
Tu es l’archange au grand glaive, la lumiére dans la nuit ! 
Que cette flamme soit ton épée, 
Tranchante et triomphante pour I’ éternité, 
Détruisant le mal, 


Pour toujours a jamais ! 
¢ Plongez alors le nceud du fil de laine dans la flamme de la bougie. 
La Magie opere... 


° Une fois le nceud consumé, jetez les restes du fil de laine dans un feu ou 


enfouissez-les sous la terre avec du sel en disant des mots similaires a : 
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Merci Michaél, merci ! 


Mes pensées sont sereines, Maintenant je revis ! 


¢ Lerituel est alors terminé et la Magie accomplie ! 


V4 e 9 
Methode simple d’appel 
a l’archange Michael 

Matériel : 

- Statuette de l’archange Michaél, 

- Encre noire, 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier). 

Si vous souhaitez détruire vos mauvaises pensées, chasser vos soucis et 
éradiquer vos problémes de maniére rapide et puissante, dés que vous en 
aurez besoin : 


e Prenez une statuette de l’archange Michaél (procurez-vous-en une ou 
fabriquez-la), 


e Avec de l’encre noire, écrivez sur une feuille de papier les problémes 
que vous voulez détruire ou encore toutes les mauvaises pensées qui vous 


encombrent et dont vous souhaitez vous libérer. 
e Pliez alors la feuille en quatre. 


e Avec foi et volonté, plaquez enfin la statuette de l’archange par-dessus 
la feuille de papier pliée en demandant instamment a |’archange de vous 


e€xaucer. 


¢ Laissez faire l’archange qui, de son épée, détruira radicalement ce que 


vous lui avez pleinement confié. 


Note : Cette méthode peut vraiment étre utilisée pour vous débarrasser 
de quoi que ce soit, voire de qui que ce soit ! 
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Détruire un mauvais sort 
par la Bougie du Diable 


Matériel : 

- Bougie noire en forme de diable (a faire soi-méme, de préférence) 
- Huile d’olive, 

- Poivre noir en poudre. 


Voici une méthode simple et efficace pour briser un mauvais sort ou 
toute malédiction dont vous étes la victime. La recette d’une lotion nommée 
« eau de guerre » a été livrée auparavant dans |’ouvrage, lotion qui peut 
€tre utilisée en combinaison avec la pratique du rituel qui suit. Privilégiez 
pour la pratique de ce rituel un samedi de lune décroissante lors d’une 
heure de Saturne. Mais, avant tout, la veille de l’opération : 
¢ Procurez-vous ou fabriquez une bougie noire en forme de Diable. 
Elle représente alors le mal qui vous atteint que vous allez bannir, d’ot 


l’utilisation de la couleur noire. 


¢ Durant la nuit, dormez avec la bougie collée a vous afin qu’elle s’infuse 


des mauvaises vibrations du sortilége qui vous atteint. 


Quand arrive le samedi, a une heure de Saturne : 
¢ Enduisez la bougie d’huile d’olive classique puis roulez-la dans une 
poudre de poivre noir. Ainsi, la bougie sera correctement « dressée » pour 
que la mal qui vous atteint soit banni. Le poivre noir, en effet, représente a 
la fois le mal qui vous ronge en plus d’étre en lui-méme un puissant agent 


purificateur. 


¢ Allumez la bougie en récitant des mots tels que : 


Mauvais sort qui m’atteint, qui me ronge et me retient, 
Toi qui m’entraines dans les Ténébres, 
Je te détruis par le feu, je te détruis a jamais, 
Et de ton poison je me libére ! 


Ainsi soit fait ! 


¢ Alors que la bougie se consume et est lentement détruite par le feu, le 
mauvais sort vous atteignant est anéanti. Laissez la bougie se consumer 


entiérement, et vous serez libéré. Enterrez les restes de cire éventuels. 
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Sortilége de purification d’un objet ! 


Materiel : 

Méthode 1 (par l’eau) 

- Bol, 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Jus de citron jaune, 

=. Sel 

Méthode 2 (par l’air) 


- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 
- Sang-de-dragon en poudre, sel et ail frais 


Ou 

- Fagot de sauge blanche séchée, de laurier noble ou de romarin 
séché. 

Méthode 3 (par la terre) 

- Unbol, 


- Dusel. 


Vous vous apprétez a utiliser un outil dans le cadre d’un rituel de Magie ? 
Vous venez d’acheter un pendentif que vous voulez porter en amulette ou 
encore un outil divinatoire d’occasion ? Bref, vous souhaitez purifier un 
objet, neuf ou non, que vous allez porter sur vous ou utiliser ? Combien 
de fois les personnes voient-elles la négativité et le mal s’incruster en elles 
a cause d’un objet qu’elles ont acquis sans le purifier ! Dans le cadre de 
la pratique de la Magie, il est nécessaire de purifier les objets que nous 
achetons, que l’on nous offre ou dont nous héritons. De méme, tout objet 
d’ occasion ou hérité, méme s’il n’est pas relié ala Magie, devrait étre purifié. 
Et il ne s’agit pas 1a d’une question de paranoia ou de maniaquerie ! Les 
objets en tout genre, comme les maisons d’ailleurs, retiennent en eux les 
énergies qu’ils ont rencontrées, énergies parfois profondément négatives, 
voire strictement maléfiques dans certains cas. L’objet en question pourrait 
donc €tre maudit ou simplement imbibé d’énergies négatives qui vous 
causeraient moult ennuis psychiques, voire, par la suite, physiques, si 
vous les laissiez demeurer ! Des méthodes simples sont 4 votre disposition 
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pour pouvoir purifier tout objet afin de l’utiliser ensuite en toute sécurité 
énergétique : 

¢ Penchons-nous d’abord sur une méthode utilisant l’eau, élément de la 
purification par excellence, méthode 4 utiliser si et seulement si l’ objet peut 


€tre immergé dans |’eau sans risquer d’étre abimé (pendentif, bijou, etc.) : 


Dans un bol, versez de |’eau bénite, du jus de citron jaune puis trois 
bonnes poignées de sel, le tout bien mélangé. 


Plongez |’objet dans le bol et faites un signe de croix équilatérale 
au-dessus de ce dernier, de haut en bas, puis de gauche a droite, en 
faisant le geste de bénédiction de votre main droite (si vous étes 
droitier) ou gauche (si vous étes gaucher), geste effectué en pliant 
auriculaire et l’annulaire, en tendant |’index et le majeur collés, et 
en alignant le pouce sur |’index. 


Ce signe de croix peut étre celui du Christ, si vous étes de confession 
chrétienne. Cependant, l’utilisation de la croix n’est pas forcément une 
marque chrétienne, mais plutdt l’utilisation d’un symbole d’annuiation, la 
croix venant barrer |’action du mal, la rayer, |’anéantir. La croix, par ailleurs, 
symbolise le pouvoir des quatre directions cardinales ainsi que celui des quatre 
éléments primordiaux que sont la terre, |’air, le feu et "eau, symboliquement 
convoqués ainsi pour chasser toute négativité. Enfin, la croix équilatérale est 
le symbole de |’équilibre parfait chassant le désordre de la négativité. 
Toujours en maintenant le geste de bénédiction, tracez ensuite 
au-dessus de l’eau un pentagramme général de bannissement, en 
commengant donc par la pointe du haut puis en continuant d’abord 
vers la pointe droite du bas, ainsi de suite, bannissant ainsi le mal par 
l’étoile de la Magie. 
Retirez l’objet de l’eau, il est désormais pur, neuf et libre de toute 
énergie néfaste ou maléfique ! Jetez l’eau dans la terre ou dans votre 
évier. 

e Si l’objet ne peut pas étre immergé dans |’eau (livre, tarot divinatoire, 


etc.), utilisez plut6t les pouvoirs aériens de l’encens : 


Allumez un charbon incandescent et, lorsqu’il est bien rouge, 
placez sur lui quelques grains de sang-de-dragon réduits en poudre, 
une portion de sel fin et une portion d’ail frais finement haché. Si 


vous préférez opter pour une méthode plus simple, faites braler un 
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rouleau de sauge blanche séchée, de romarin séché ou de laurier 


noble séché. 


Passez alors votre objet dans la fumée en le faisant tourner dans 
le sens inverse des aiguilles d’une montre pour bien exorciser 
l’ensemble. Notez que l’on emploie le sens inverse des aiguilles 
d’une montre lorsqu’il s’agit de défaire quelque chose, de bannir 
quelque chose ou de détruire quelque chose, car, tout comme le sens 
normal des aiguilles d’une montre évoque et provoque |’évolution, 
l’accroissement et donc la création, leur sens inverse provoque 
quant a lui la régression et l’anéantissement, donc la destruction. En 
tournant l’objet dans la fumée, récitez avec foi des mots explicites 


pour marquer |’opération, du type : 


De cet objet, tout mal, toute négativité et toute impureté sont chassés ! 


¢ Pour purifier un objet, quel qu’il soit, vous pouvez également opter 
pour la méthode la plus simple qui puisse exister et dont l’efficacité est 
remarquable pour tous les objets sans exception. Aprés |’eau et l’air, il 
s’agit alors d’utiliser les pouvoirs terrestres du sel : 


Versez du sel dans un bol propre. 


Immergez bien |’objet dans le sel et faites-le tourner dans le sens 
inverse des aiguilles d’une montre (sans abimer |’objet s’il est 
fragile), ce sens étant caractéristique du bannissement et de la 


destruction, en récitant éventuellement quelques paroles du type : 


Tout mal est détruit, chassé, éradiqué. L’objet, lui, est purifié ! 


Retirez votre objet du bol de sel : il est purifié et exorcisé, toute 
énergie négative, toute malédiction éventuelle et tout mal en général 
ont été détruits intégralement ! Le sel, encore une fois utilisé, est 
assurément l’un des meilleurs amis du pratiquant de la Magie tant il 
purifie et exorcise tout ce qu’il rencontre ! 


Jetez le sel dans |’eau courante pour vous en débarrasser et clore le 
rituel. 
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Purification mineure de la demeure 
par l’encens 


Matériel : 
Méthode 1 


- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 
- Résines de benjoin, sang-de-dragon ou oliban, 


- Batonnets d’encens de benjoin, de sang-de-dragon ou d’oliban 
(remplace alors l|’encensoir, le charbon et les résines brutes), 


- Cloche (éventuellement, mais conseillé). 


Méthode 2 

- Fagot de sauge blanche séchée, de laurier noble ou de romarin 

séché, 

- Cloche (éventuellement, mais conseillé). 

Vous devriez réguli¢rement purifier votre lieu de vie de toute énergie 
négative pour empécher que ces derniéres ne s’incrustent chez vous. Prenez 
par exemple I’habitude de purifier votre habitat une fois par semaine, le 
samedi, jour de bannissement par excellence. Rapide, ce processus de 
purification par |’encens vous permettra de vivre dans des lieux sains et 
libres de toute vibration négative. Avant tout, notez que la purification d’un 
lieu doit se faire avec zéle et qu’il est important de se concentrer sur la 
purification de chaque piéce, coin et recoin, tout en se concentrant davantage 
sur la purification des angles des murs, des interstices en tout genre tels 
que les fenétres ou les portes, ainsi que sur la purification du dessous des 
meubles, tous ces endroits étant bien souvent le lieu ov s’amassent et se 
fixent le plus d’énergies négatives. A la suite de votre opération, ouvrez 
toutes les fenétres et laissez le vent finir le travail en renouvelant |’ air de 
votre demeure ! 

e Plusieurs encens peuvent étre utilisés pour purifier votre habitat de 
toute négativité. Sous leur forme premiére de résines, le sang-de-dragon, 
le benjoin et l’oliban sont de bien puissants éléments purificateurs. Projetés 
sur un charbon incandescent aprés avoir été réduits en poudre, ces encens 


dégageront leurs puissantes propriétés. Certains batonnets d’encens sont 
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également faits 4 partir de ces résines et il est parfois plus facile de s’en 
remettre 4 eux. Si vous préférez utiliser des batonnets d’encens, soyez tres 
attentif a leur qualité, et privilégiez toujours de les utiliser par groupe de 


trois. 


* Cependant, vous pouvez également fumiger |’ensemble de votre 
demeure avec de « simples » plantes séchées réunies en fagots. Parmi ces 


plantes profondément purificatrices et simples a obtenir se trouvent : 
le laurier noble, 
le romarin, 
la sauge blanche. 


Ainsi, prenez |’habitude de confectionner vos propres fagots d’herbes 
séchées en les nouant ensemble avec un fin fil de coton blanc, puis en 
les faisant sécher avant d’en allumer une extrémité pour en répandre la 
puissante fumée purificatrice a |’intérieur de chez vous. Privilégiez de faire 
sécher vos rouleaux au soleil ou a la lueur de la pleine lune, dans le but d’y 
infuser la Lumiére cosmique. 

e Lorsque vous purifiez votre maison en y répandant la fumée de 
Vencens, qu’il s’agisse de résines en grains ou en batonnets ou encore 
d’herbes séchées, appuyez votre opération en récitant avec détermination 


des phrases réguliéres du type : 


Toute la négativité présente en ces lieux est détruite ! 


e Par ailleurs, devant chaque fenétre et chaque porte mais aussi devant 
chaque miroir, tracez dans les airs avec |’encens une croix équilatérale 
de haut en bas puis de gauche a droite pour barrer le mal, ainsi qu’un 
pentagramme invocatoire général, commengant donc par la pointe du 
haut puis vers la pointe gauche du bas (ainsi de suite), afin d’invoquer la 
Lumiere et la protection divine dans les lieux. 


¢ Notez qu’il vous est conseillé de compléter cette méthode en y rajoutant 
lutilisation de la cloche dont les vibrations chassent tout mal et qui est a 
l’honneur dans la méthode suivante. Il vous suffit d’utiliser l’encens d’une 
main et de vous servir de l’autre pour sonner la cloche de maniére réguliére ! 
Lutilisation de la cloche avec I’encens sera donc plus facile si vous utilisez 
des rouleaux d’herbes séchées ou des batonnets d’encens confectionnés a 


partir des résines €voquées plus haut (benjoin, sang-de-dragon, oliban). 
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Purification de la demeure 
par la cloche, le balai et les cierges 


Matériel : 
- Cloche, 


- Balai, 

- Petites clochettes (éventuellement, mais conseillé), 

- Cierges blancs (autant qu’il y a de piéces a purifier), 

- Huile bénite (voir chapitre correspondant), 

- Poudre de sang-de-dragon, de benjoin, et d’angélique séchée, 
- Eau bénite (éventuellement, mais conseillé). 


Voici une méthode différente de celle précédemment transmise. Elle est 
recommandée lorsqu’aucune purification réguliére n’est employée et que la 
demeure a donc eu le temps d’accumuler de nombreuses vibrations négatives. 
Cette méthode est également recommandeée dans le cas de l’emménagement 
dans une nouvelle maison dont les précédents propriétaires ont vécu de 
difficiles moments, laissant derriére eux tristesse et chagrin. 

Les murs, en effet, captent les énergies et ne les libérent jamais d’eux- 
mémes, devenant de véritables amas d’énergies résiduelles. Certaines de 
ces énergies proviennent de la colére des habitants, de leur tristesse, de 
leurs tourments. 

Incrustées dans la demeure, ces énergies nocives continuent d’exister, 
de vibrer. Dés lors, elles entretiennent la négativité au sein des lieux, 
négativité dont il est possible de se prémunir en la détruisant purement et 
simplement. 

Pour chasser les énergies négatives incrustées dans un lieu, la Magie 
vous propose de nombreuses méthodes, dont celle transmise a présent. 
Retenez qu’il s’agit 1a d’une purification dont l’action ne vise qu’a détruire 
des vibrations négatives somme toute mineures, issues de la tristesse ou de 
la colére des habitants. I] ne s’agit nullement d’un exorcisme majeur dont 
le but est d’éradiquer des lieux des forces non plus simplement négatives 
mais purement maléfiques ! 

Ici, le fameux balai magique entre en jeu. Les balais ont en effet 
depuis toujours été utilisés en Magie, précisément parce qu’ils peuvent 


tre employés pour balayer les énergies négatives, les chasser d’un lieu, 
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les détruire. Balayant la négativité comme il balaie la poussiére, c’est 
également son aspect phallique qui octroie au balai ses pouvoirs 
purificateurs, un symbole de fertilité (le bien) ne pouvant que vaincre la 
stérilité (le mal). 

¢ Pratiquez ce rituel dés que vous en aurez besoin. Cependant, si 
vous pouvez planifier l’opération, privilégiez plut6t un samedi de lune 


décroissante. 


¢ Retenez avant tout que dans la mesure du possible, dans la maison, dans 
chaque endroit et dans chaque piéce, vous devriez vous déplacer dans le 
sens inverse des aiguilles d’une montre pour bannir les énergies négatives 


plus aisément. Voici comment procéder : 


¢ Dans un premier temps, passez dans |’ensemble des piéces en y faisant 
sonner une cloche de maniére réguliére. A titre d’exemple, les cloches 
tibétaines sont particuli¢rement recommandées tant leurs vibrations sont 
remarquables. Alors que vous sonnez la cloche, récitez réguli¢rement avec 


foi et volonté des phrases du type : 


Toute la négativité en ces lieux est chassée, détruite a jamais par le son 


de la cloche, la voix des esprits de la Lumiére ! 


e Vous avez ensuite besoin d’un balai ! Idéalement, vous devriez créer 
ce balai : utilisez un manche en bois de bouleau ou d’if, par exemple, 
puis utilisez des branches de saule pleureur pour la téte. A défaut, votre 
balai quotidien, s’il est bien purifié et consacré, fera |’affaire ! Mieux vaut 
cependant employer un balai traditionnel avec son manche en bois, le bois 
portant en lui le pouvoir de |’ arbre reliant le monde des dieux dans les Cieux 
au monde des hommes sur la terre. Accrochez éventuellement a votre balai 
des clochettes a forte sonorité afin que leur bruit lors du balayage détruise 
d’autant plus les vibrations négatives. 


¢ Procurez-vous (ou fabriquez) autant de cierges blancs que vous avez de 
piéces a purifier. Purifiez ces cierges puis bénissez-les un par un. Ensuite, 
enduisez-les d’huile bénite avant de les rouler dans une fine poudre que vous 
aurez obtenue en broyant dans un mortier du sang-de-dragon, du benjoin, 
et de l’angélique séchée réduite en poudre, l’angélique étant littéralement 
la plante des anges et étant un puissant allié pour les purifications et les 
exorcismes. 
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¢ Passez le balai comme si vous vouliez ramener devant le seuil de votre 
porte d’entrée principale un tas de poussiére, ce tas de poussiére étant 
ici remplacé par l’ensemble des énergies néfastes 4 détruire ! Aussi, nul 
besoin de balayer physiquement le sol, et des coups de balai au-dessus de 


la surface de ce dernier suffiront. Visualisez la négativité étant chassée. 


e Une fois que vous avez balayé les énergies d’une piéce, allumez-y 
un des cierges bénis, puis procédez de méme dans toutes les piéces de la 


maison, y compris dans les couloirs, jusqu’a la porte d’entrée principale. 


¢ Arrivé a votre porte d’entrée principale, ouvrez-la, puis tout en balayant 
fermement vers |’extérieur pour chasser toutes les énergies négatives en 
dehors de chez vous, récitez des paroles telles que celles qui suivent avec 
force et puissance : 


Par ces coups de balai, je purifie ces lieux ! 
Tout ce qu’il y a de pire est chassé, ne peut entrer que ce qu’il y a de 
mieux ! 


Le mal est chassé, chassé par le balai ! 


¢ Puis, allumez le dernier cierge bénit devant votre porte, a l’intérieur de 


votre maison. Fermez votre porte. Tout est fait et tout le mal s’en est allé ! 


e Dans chaque piéce, laissez les cierges se consumer (restez dans la 
maison pour éviter tout risque d’incendie), ce qui finalisera |’ opération. 


Ce qui se passe dans ce rituel, vous l’aurez compris, c’est que le mal est 
balayé, littéralement, et que les cierges blancs venant faire le relais dans les 
piéces finissent de détruire tout résidu négatif tout en bénissant les piéces 
en question ! Un processus simple et puissant qui ne doit pas effrayer les 
habitants de grandes maisons tant il en vaut la peine ! Cependant, dans le 
cas ou vous ne voudriez pas allumer autant de cierges dans votre maison 
ou que vous ne puissiez agir ainsi pour quelque raison que ce soit, au 
lieu d’allumer un cierge dans chaque piéce, allumez-en un seul que vous 
placerez au coeur de la maison, la ou se trouve la cheminée, ou dans la 
cuisine. 

Note : Si vous le souhaitez, n’hésitez pas, en plus d’allumer des cierges 
bénits, a projeter de |’eau bénite dans les piéces de votre maison apres en 
avoir balayé les énergies négatives. Cette action supplémentaire ne pourra 


pas faire de mal, bien au contraire ! 
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Purification majeure de la demeure, 
exorcisme complet : 


Matériel : 
Pour la purification personnelle préliminaire, voir entrées précédentes. 


=, ¢Clous.deder 

- Une bobine de fil de laine rouge, 

- 3 sachets de tissu rouge, 

- 3 €pingles a nourrice, 

- Symboles religieux a porter sur vous, 

- Vétements noirs propres, 

- Saladier, 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
Eel} 

- Poudre de sang-de-dragon, de benjoin et d’angélique. 
- Cloche, 


- Encensoir en métal portable (a chaines, de préférence, pour le 


manipuler aisément), 
- Charbons incandescents, 
- Fer acheval (éventuellement), 
- Epée ou dague bénite (voir chapitre correspondant) a lame de fer. 


Attention, ce processus est recommandeé dans le cas d’une réelle infection 
de la demeure par des forces maléfiques incrustées dans les lieux ! Il s’agit 
dés lors de chasser ces entités maléfiques présentes dans la demeure et de 
les renvoyer dans les abysses pour toujours. 

I] se peut que, d’une maniére ou d’une autre, vous ayez découvert que 
votre maison était en proie aux forces du Mal. Apparitions, sensations 
d’ oppression, bruits nocturnes sinistres, atmosphére nauséabonde, odeurs 
de chair en putréfaction, objets volants ou puissants courants d’air froid 
alors que toutes les ouvertures sont closes... bien des signes, plus ou moins 
extraordinaires, peuvent vous mettre sur la voie, des signes qui ne sont pas 
simplement |’ apanage des films d’horreur. 
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Les exorcismes existent depuis la nuit des temps tant il est parfois 
nécessaire de chasser les forces du mal incrustées dans des lieux. Ces 
forces peuvent étre des esprits malfaisants, purement et simplement, 
ou bien des amas de vibrations maléfiques attachées au lieu qui se sont 
finalement condensées, comme matérialisées. Les lieux ayant été témoins 
d’innommables atrocités, de suicides ou de rites maléfiques, par exemple, 
peuvent ouvrir la porte a bien des forces malveillantes. Quoi qu’il en soit, 
surtout, ne cédez ni a l’hystérie ni a la panique, et prenez les choses en main 
en utilisant la Magie avec confiance. Nul besoin de faire venir un prétre 
dont vous pourrez tout 4 fait endosser le r6le vous-méme si, et cependant 
seulement si, vous vous protégez correctement et que vous agissez sans 
peur ni angoisse. Si vous ne vous sentez pas capable d’une telle entreprise, 
faites appel a quelqu’un de qualifié, ou c’est a vos risques et périls que vous 
opérerez le rituel. En revanche, si vous vous en sentez capable, veuillez 
suivre les instructions suivantes. 

Avant tout, il est important de savoir 4 qui exactement vous avez a 
faire. Dans ce but, faites de solides recherches sur |’histoire des lieux. Cela 
vous permettra, a |’évidence, de mieux comprendre |’origine du Mal qui 
y réside. Renseignez-vous auprés des voisins, des anciens propriétaires, 
récoltez le plus d’informations possibles sur le mal a |’ceuvre dans ces 
lieux. Il se peut que des légendes locales entourent les lieux a exorciser, 
ou que des témoignages puissent étre recueillis. Purifié et protégé dans une 
sphére lumineuse créée autour de vous selon la procédure transmise dans 
le chapitre concernant le cercle de Magie, rendez-vous également dans les 
lieux mémes, afin d’y ressentir directement la teneur du mal. Une fois que 
tout ce travail préliminaire d’enquéte sera terminé, vous pourrez envisager 
d’opérer |’exorcisme : 

e Vous devez impérativement étre trois pour ce rituel, non seulement car 
la pratique de ce dernier nécessite trois individus mais aussi parce que le 
chiffre trois lui-méme est un puissant agent magique de par les vibrations 
qu’il dégage, et par le symbolisme qu’il véhicule. Quelle que soit votre 
confession, le chiffre trois vous apportera la puissance de la Lumiére 
Divine. 

¢ Une semaine avant votre opération, abstenez-vous strictement de toute 


prise d’alcool et de tout excés alimentaire. Abstenez-vous également de 
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toute activité sexuelle, afin de ne pas perdre votre énergie. Veillez par 
ailleurs 4 prier chaque jour l’archange Michaél de venir en vous pour vous 


apporter la Lumicre. 


e Avantd’opérerl’exorcisme, purifiez-vous tous les trois ,individuellement 
bien entendu, de maniére compléte. En ce qui concerne votre corps, avant 
de pratiquer l’exorcisme, lavez-le entiérement en utilisant la méthode 
transmise plus avant dans |’ouvrage (purification totale du corps). Pour 
purifier votre esprit, remettez-vous-en également aux techniques transmises 
dans le chapitre correspondant. La moindre impureté serait une faiblesse, 
une porte d’entrée pour les entités maléfiques que vous allez chasser, alors 


soyez méticuleux, vigilants et zélés quant a votre auto-purification. 


e Durant toute l’opération d’exorcisme, entourez-vous de Lumiére en 
créant individuellement autour de chacun de vous une sphére de Lumiere 
selon les modalités transmises dans la troisieme section du chapitre 
concernant le tracé du cercle. 


¢ Portez également chacun sur vous un sachet de tissu rouge accroché 
par une épingle a nourrice sur votre cdté gauche. Dans ce sachet devra étre 
placée une croix en « X » que vous aurez créée en croisant deux clous, 
maintenant leurs tétes vers le bas, puis en les fixant ensemble par un fil 
de laine rouge que vous aurez fait tourner trois fois de haut en bas puis 
trois fois de gauche a droite, avant de nouer le tout définitivement par 
trois noeuds (voir illustration a la fin du rituel). Cette protection singuliére 
vous permettra d’éviter d’étre attaqué par les entités maléfiques. Vous 
devez également en appeler au puissant archange Michaél, a nouveau, en 
lui demandant instamment de venir en vous et tout autour de vous pour 
chasser le Mal. 


* Portez également sur vous des symboles religieux que les entités 


maléfiques ne pourront supporter et en lesquels vous avez placé votre foi. 


e Revétez des vétements noirs propres et purifiés a l’encens que vous 
aurez exposés aux rayons du soleil toute la journée. Le noir n’a rien d’une 
couleur maléfique, c’est au contraire une couleur de haute protection, 
une batterie de lumiére, lumiére qu’elle capte et assimile via le soleil 
pour repousser ensuite les Ténébres. C’est aussi pour cela que les cierges 
noirs sont utilisés dans les rituels de protection et de bannissement et que 
beaucoup d’adeptes des Arts occultes se vétent de noir... 
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* N’oubliez pas que l’exorcisme d’une demeure n’est pas un jeu et 
que, surtout, cela nécessite de votre part 4 tous de garder a l’esprit que 
vous devrez agir avec une grande foi, beaucoup de force, beaucoup 
de détermination, tout en ne perdant jamais de vue que vous ne devez 
sous aucun prétexte avoir peur des entités maléfiques mais qu’elles, en 
revanche, doivent vous craindre plus que tout ! Il n’y aura pas de place 
pour la miséricorde ou le pardon, ni méme pour la politesse. Vous étes des 
guerriers dans cette opération, pas des missionnaires ! 


Concrétement, voici comment procéder aprés vous étre tous les trois 
correctement préparés : 


¢ Versez de l’eau bénite en quantité suffisante dans un saladier. 


¢ Versez dans le saladier d’eau bénite, de haut en bas puis de gauche a 
droite, formant ainsi une croix équilatérale pour repousser le mal, du sel en 
grande quantité et de la poudre de sang-de-dragon, puis mélangez bien le 
tout dans le sens des aiguilles d’une montre en visualisant la Lumiére entrer 


en elle alors que vous récitez en la fixant du regard des mots tels que : 


Elle détruira le mal, 

Cette eau bénite salée, 
Comme la lumieére des étoiles, 
Elle pourra tout exorciser ! 

Par V’archange Michaél, 

Par son glaive et par ses ailes, 
Par tous les esprits de la Lumiére, 
Bénissant le Ciel et la Terre, 
Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit 


Par le pouvoir de trois fois trois ! 


e Prenez une bonne cloche et bénissez-la en |’aspergeant avec un peu 
d’eau bénite salée du saladier en récitant une formule similaire a : 


Elle est la voix des anges, cette cloche, 


Elle détruira tout mal par ses sons magiques ! 


¢ Enfin, allumez un charbon dans votre encensoir ou dans un récipient 
résistant aux fortes chaleurs et faites-y briler un mélange de benjoin, de 
sang-de-dragon, et d’angélique en poudre. Faites en sorte de ne pas manquer 


d’encens pendant votre opération. Si le charbon s’est enti¢rement consumé, 
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rallumez-en un aussit6t et faites 4 nouveau briler le mélange d’encens. 
Aussi, gardez sur vous quelques réserves de charbon incandescent et 
d’encens au cas ol. Cependant, quoi qu’il arrive, ne paniquez pas, ne vous 
inquiétez pas et prenez le temps de rallumer un charbon ou de remettre de 


l’encens sur ce dernier, tout ira bien. 


e Vous étes donc trois. Vous allez passer ensemble, toujours groupés, dans 
chaque piéce de la maison, sans exception. N’oubliez aucun cagibi ou WC, 
et n’oubliez pas la cave si la demeure en posséde une, ou le grenier, tout 
en vous appliquant tout particuliérement a passer dans les endroits dans 
lesquels se sont déroulés les éventuelles atrocités et ou les phénomeénes 
maléfiques se manifestent davantage. Insistez également sur les seuils de 
porte ainsi que dans les angles de chaque piéce et sous les meubles. 


¢ Lun d’entre vous sonnera la cloche de maniére frénétique et constante 
pour chasser les mauvais esprits et toutes les forces néfastes. La cloche 
devra retentir de maniére forte et incessante, pour appeler les forces divines 


au combat et pour effrayer et détruire les forces négatives. 


e Un autre fumigera l’espace avec l’encens dont le mélange est parfait 
pour exorciser tout mal, tout étre maléfique et toute négativité. Cette 


personne veillera a renouveler le charbon et l’encens si nécessaire. 


e Le dernier aspergera chaque endroit avec l’eau bénite salée du saladier 
sans restriction, partout, mais principalement aux quatre coins de chaque 
piece et dans les endroits isolés de la maison. 


e Il faut aussi que l’un d’entre vous récite réguliérement et fortement, 
avec une extréme conviction, des paroles improvisées dans |’instant mais 
explicites, telles que celles qui suivent : 


Allez-vous-en, forces du mal, 
Soyez repoussées et chassées a jamais, 
Je vous chasse a jamais de ces lieux, 


Par V’archange Michaél, supréme guerrier des dieux. 


Si, a travers vos recherches, vous avez découvert l’identité précise des 
forces maléfiques a I’ceuvre, l’esprit d’un assassin par exemple, surtout, 
nommez ces forces, utilisez leur nom pour les identifier alors que vous 
les repoussez. Connaitre le nom d’un étre, c’est pouvoir agir sur lui plus 
facilement ! 
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* Une fois que toutes les piéces de la maison ont été exorcisées et que vous 
sentez que tout Mal s’en est allé, venez-en 4 la porte d’entrée principale, 
ouvrez-la et répandez du sel sur son seuil en en appelant a |’archange 
Michaél afin qu’il apporte Lumiére et Protection a cette maison. 


¢ Aux quatre coins extérieurs de la maison, enterrez ensuite des clous 
de fer, objets déja utilisés pour vous protéger dont la forme et surtout la 
matiére repoussent merveilleusement et a long terme les forces du mal 
et toute négativité en général. Vous pouvez également répandre, tout 
autour de la maison, en en faisant le tour dans le sens des aiguilles d’une 
montre, du sel. Sila demeure en question est un appartement, vous pouvez 
simplement répandre aux quatre coins intérieurs de |’habitation du sel tout 
en y placant des clous dans de petits pots. 


¢ Vous pouvez aussi plaquer sur la porte d’entrée le fameux fer 4 cheval 
en fer qu’il convient véritablement de réhabiliter dans notre xx1° siécle tant 
il est efficace puisqu’il est en fer, d’abord, et aussi parce qu’il ressemble a 
la fois a des cornes, symbole de force et de protection, et au croissant de 
la lune, lumiére dans la nuit empéchant les ténébres d’engloutir le monde 


dans le noir complet ! 


e Enfin, avec une épée (ou une dague) bénite et dont la lame est en fer, 
a l’intérieur de la maison, rendez-vous auprés de chaque fenétre donnant 
vers |’extérieur et opérez sur chacune d’elles une croix équilatérale de haut 
en bas puis de gauche 4 droite, afin d’empécher toute force maléfique de 
pouvoir revenir dans la demeure, puis un pentagramme invocatoire général, 
commencant par la pointe du haut puis allant vers la pointe du bas a gauche 
(ainsi de suite) pour apporter a la demeure la protection des cing éléments. 


En tracant la croix, vous pouvez réciter des mots tels que : 


Par cette lame de fer, 


Les lieux sont scellés, seul le bien peut y entrer ! 


Et, en tracant le pentagramme, vous pourrez opter pour des termes 
similaires 4 ceux-Ci : 
Par I étoile de la Magie, je scelle cette maison et y apporte la protection 


des cing éléments ! 


e La procédure d’exorcisme est alors terminée, le rituel est scellé, et la 


demeure est désormais libérée du mal et protégée ! Aprés le rituel, purifiez- 
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vous 4 nouveau |’esprit et le corps, ne serait-ce qu’en prenant une bonne 
douche et en vous frottant abondamment avec du sel ou en utilisant les 
autres méthodes transmises dans l’ouvrage, puis lavez tous vos vétements 


dans de |’eau bénite salée. 


* Vous pouvez alors, si vous le désirez, procéder a la bénédiction 
des lieux selon les modalités transmises dans le chapitre de l’ouvrage 


correspondant. 


Notez que la cloche, universellement utilisée pour chasser les forces 
maléfiques, est singuliérement puissante pour plusieurs raisons : d’abord, 
le son qu’elle émet déploie des ondes chassant les vibrations négatives et 
les forces maléfiques ; et ensuite, c’est sa forme qui entre en jeu puisque la 
queue de la cloche est un symbole phallique s’alliant au symbole féminin 
de la partie inférieure de la cloche. Le masculin et le féminin s’unissent, 
ce qui symboliquement fait référence a l’acte de création... tout acte de 
création, de fertilité, détruisant et vainquant tout acte du mal, de stérilité. 

Astuce supplémentaire : n’hésitez pas a accrocher a la téte du manche 
de votre dague ou épée a lame de fer un fil de laine (ou un ruban) rouge 
que vous nouerez 3, 7 ou 9 fois, afin de donner encore plus de puissance a 
votre arme ! N’hésitez pas a faire de méme avec votre cloche. Le rouge est 
une puissante couleur pour repousser le mal. Ce qu’il est aussi intéressant 
de rajouter a votre cloche, c’est un pentagramme : attachez, a la racine du 
manche de votre cloche, un pentagramme afin de consacrer rituellement la 
cloche aux opérations magiques. 

Note : Surtout, si vous ne vous en sentez pas totalement capable et que 
vous avez le moindre doute quant a votre possibilité d’exorciser un lieu, 


faites appel a un prétre exorciste ou a des personnes tout aussi qualifiées. 
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Photographie personnelle illustrant l’amulette 4 porter dans un sachet de laine rouge 
durant l’exorcisme. Notez que les pointes des clous de fer doivent pointer vers le bas, pour 
terrasser le mal. Cette amulette, extrémement puissante, peut étre portée a tout moment 


pour étre protégé de tout mal, tant visible qu’invisible. 


Purifier la maison d’un esprit égaré 


non malveillant 


Matériel : 


Symbole de votre foi ou autre amulette, 


Clous en fer et sachet de sel (éventuellement, pour une protection 


accrue), 
vel, 
Cierge blanc, 


Lait et vin (éventuellement, pour offrande postérieure). 


Tous les esprits errants et incrustés dans les habitations ne sont pas 


forcément malfaisants, loin de 1a ! En réalité, bien qu’on semble souvent 


l’oublier, la plupart sont juste quelque peu perdus, perplexes, comme 


enchainés 4 ce monde auquel ils n’appartiennent plus mais qu’ils ne 


parviennent pas a quitter pour diverses raisons. Certains ont le sentiment 


profond qu’ils ont quelque chose a terminer, d’autres sont des esprits 


ne sachant trop oi aller ou bloqués ici-bas par leurs passions... bref, de 


multiples raisons font que parfois les esprits restent incrustés dans des 


lieux. Si votre maison est manifestement habitée par un esprit égaré non 


malveillant qui ne parvient pas a rejoindre |’au-dela et que vous souhaitez 
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vous en occuper vous-méme, attendez un lundi de lune décroissante 
et pratiquez le rituel mentionné ci-dessous. Cependant, veillez a €tre 
certain de la nature de l’esprit. Les esprits maléfiques sont généralement 
reconnaissables de par l’atmosphére angoissante et violente qu’ils font 
régner chez vous en plus de propager, dans certains cas, de mauvaises 
odeurs similaires a celles de la chair putride. Les esprits non maléfiques ne 
dégagent rien de tel. Le plus souvent, la présence d’un esprit non maléfique 
nous apporte cette sensation toute particuliére que nous ressentons lorsque 
nous pensons étre observé ou lorsque, seul, nous croyons sentir la présence 


de quelqu’un d’autre. 


¢ Veillez a porter sur vous le symbole de votre foi ou, du moins, une bonne 
amulette afin de vous protéger de toute éventualité. Encore une fois, le fer 
(clous...) et le sel sont de puissants éléments pour cela, alors n’hésitez pas 


a en porter sur vous. 


e Aux alentours de minuit (le minuit solaire !), placez-vous au centre d’un 
cercle que vous aurez tracé autour de vous en répandant du sel dans le sens 
des aiguilles d’une montre. Ne quittez pas ce cercle tant que le rituel n’est 
pas fini et scellé. Ceci est une mesure de protection supplémentaire non 
négligeable. Notez qu’ici l’utilisation du cercle de sel équivaut au tracage 
du cercle de protection décrit dans le premier chapitre de |’ouvrage. Bien 
entendu, visualisez un mur d’énergie s’érigeant sur le tracé du cercle de 
sel, et projetez une sphére d’énergie autour de vous-méme en invoquant 
larchange Michaél (en suivant la méthode donnée dans le chapitre 
concernant le cercle). 


¢ Allumez un cierge blanc et mettez-vous a prier. Récitez une priére 
correspondant a votre foi, puis récitez des mots tels que : 


Esprit égaré, (nom de l’esprit, si identifié), que la lumiére te bénisse, 
Entends-moi et n’aie pas peur. Vois ! 
Ton monde n’est plus le mien, 
Mon monde n’est plus le tien. 
Tu dois rejoindre |’ au-dela, 
Alors va en paix, va et ne reviens pas ! 
Je t’en conjure, va en paix, 


Rejoins le monde des esprits, 
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Car l’au-dela t’attend a l’infini ! 
Va en paix ! 
Ta vie ici est terminée ! 


Qu’il en soit ainsi ! 


Récitez des mots semblables 4 ceux-ci jusqu’a ce que minuit soit passé, 
en vous concentrant sur votre but. 
* Si vous y mettez du coeur et la foi nécessaire en plus d’éprouver de 
la compassion pour l’esprit, ce dernier utilisera la porte de minuit pour 
rejoindre |’au-dela ! N’oubliez pas que la compassion est nécessaire pour 
que ce rituel puisse aboutir, car il s’agit ici de respecter l’esprit et de 
l’accompagner avec amour vers |’au-dela ! Ce processus n’a rien a voir 
avec l’exorcisme de forces maléfiques dans lequel nous devons agir en 


vrai guetrier. 
¢ Une fois le rituel opéré, éteignez la bougie et allez vous coucher. 


¢ Le lendemain, vous pouvez aller voir un vieil arbre et lui verser du lait 
ou du vin en lui demandant de bien vouloir transmettre cette offrande a 
l’esprit que vous avez accompagné vers |’au-dela la veille. L’arbre est en 
effet un puissant canal puisqu’il plonge dans le monde des morts par ses 
racines et touche de ses hautes branches le monde des Cieux, demeure des 


dieux. 


P.-S. Vous pouvez aussi pratiquer ce rituel dans la nuit de Samhain, 
le 31 octobre (ou 31 avril si vous étes dans l’hémisphére Sud), autrefois 
nouvel an des Celtes christianisé par la suite sous le nom de Toussaint, 
moment ot le voile entre le monde des vivants et celui des esprits est 
énergétiquement particuliérement plus fin qu’a son habitude. Par ailleurs, 
n’ayez pas peur d’éventuelles manifestations physiques de I’esprit, rien ne 
pourra vous atteindre si vous vous étes correctement enfermé dans votre 


cercle de sel et si vous pratiquez avec amour et compassion ! 
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> Gravure de 1806 extraite de Astrology de Ebenezer Sibly. 


John Dee et Edward Kelley, magiciens de |’époque d’ Elizabeth I* d’ Angleterre. 
I] est important de parler a l’esprit avec compassion. 


Se purifier du passé 
pour un nouveau depart ! 
Matériel : 
- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 
- Encre noire, 
- Bol noir ou petit chaudron noir, 
- Cierge noir béni (voir chapitre correspondant), 
- Cierge blanc béni (voir chapitre correspondant). 


Bien qu’il ne faille jamais complétement bannir de notre esprit le passé 
et qu’il faille au contraire en tirer les legons nécessaires pour évoluer 
positivement aujourd’ hui et demain, il est cependant profondément malsain 
de s’y enchainer maladivement et de ne vivre qu’en lui, en stagnant, 


comme s’il annulait notre présent et empéchait notre futur ! La roue tourne, 
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le monde avance, et bien qu’il faille retenir les lecons du passé, nous ne 
devons en aucun cas demeurer enchainés a lui ! C’est uniquement I’instant 
présent que vous devez vivre, tout en commengant A construire votre 
futur. 

Alors, dans le but de littéralement passer 4 autre chose dans votre vie, 

en ayant auparavant retenu les legons de votre passé (et Dieu sait que la 
vie améne toujours une multitude de lecons a retenir !), voici un rituel bien 
pratique, d’une simplicité déconcertante mais d’une fantastique efficacité ! 
Un jour de lune noire et de préférence un samedi, a I’heure de Saturne : 
* FEcrivez sur une feuille tous ces événements révolus qui vous empéchent 
de créer votre présent et qui enchainent votre esprit a votre passé. 
Ecrivez cela sous forme d’une lettre formelle a l’encre noire, couleur du 
bannissement, dans laquelle vous écrirez clairement : 


¢ le passé que vous voulez surmonter pour passer a autre chose. Soyez 
trés précis, n’omettez aucun détail important ; 


¢ les legons que vous avez tirées de ce passé pour votre présent et votre 
futur ! 


¢ une formule finale d’adieu a ce passé. 


¢ Le soir de la lune noire, munissez-vous d’un bol noir ou d’un petit 
chaudron noir, allumez un cierge noir béni et lisez une derniére fois votre 
lettre. Pliez-la autant de fois que nécessaire pour qu’elle puisse briler plus 
vite, puis enflammez-la avec la flamme du cierge noir, et jetez-la dans le bol 
ou chaudron pour qu’elle se consume sans vous briler, tout en visualisant 
votre passé surmonté et vaincu, brilé, détruit, comme I’archange Michaél 


terrassant l’Ennemi ! 


¢ Une fois votre lettre en cendre, jetez ses restes dans un cours d’eau 
vive ou dans la chasse d’eau que vous tirerez (temps modernes obligent, 
malgré le non-romantisme apparent de cette derniére option...) en récitant 


des mots tels que : 


Adieu, passé, va-t’en bien loin, 
Jamais plus tu ne pourras me tourmenter ! 
Jamais plus tu ne m’empécheras d’évoluer ! 
Par le feu qui t’a consumé et l’eau qui t’engloutit, 


Qu’ainsi il en soit et qu’il en soit ainsi ! 
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* Allez vous coucher et, le lendemain matin, allumez un cierge blanc 
béni, joyeusement, pour marquer votre nouveau départ ! Une nouvelle 


page vierge s’ouvre pour vous, libérée du passé... 


Méthode alternative pour bannir 
a jamais les fantomes du passe 


Matériel : 


- Quelques-uns de vos ongles (ou une méche de vos cheveux), 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 

- Encre noire, 

- Tissu noir pour fabriquer une poupée, 

- Coton pour le rembourrage de la poupée, 

- Carton ou bois pour fabriquer un cercueil miniature (pour la 
poupee), 

- Pelote de laine noire, 

- De quoi creuser un trou, 

- Alcool inflammable, 

- Boite d’allumettes, 


- Sel. 


Pour bannir votre passé aprés en avoir tiré les legons nécessaires et 
passer a une toute nouvelle vie, vous pouvez opter pour la pratique de ce 
rituel particuli¢rement efficace et explicite ! Le mieux est d’attendre le 
soir d’Halloween (Samhain ou Toussaint) pour le pratiquer, bien que vous 
puissiez également l’opérer lors d’un samedi de lune décroissante a une 
heure de Saturne. Vous allez clairement incinérer et enterrer votre passé, 
comme s’il s’agissait d’un mort. 

La veille de votre rituel : 
¢ Coupez-vous les ongles des mains et récoltez-les. Ils sont la marque 
du passé que vous souhaitez bannir, surtout si vous ne les avez pas coupés 
depuis. Si vos ongles sont déja trop courts, coupez-vous une méche de 
cheveux. Ces éléments corporels, ces « charges », possédent en eux vos 
sentiments, vos pensées et votre histoire, raison pour laquelle vous allez les 
utiliser ici dans le cadre du bannissement de votre passé. 


Sortiléges de purification, de bannissement et d’exorcisme « 85 


¢ A lencre noire, écrivez sur du parchemin végétal ou sur une simple 
feuille de papier blanc les événements précis du passé que vous souhaitez 
bannir de votre esprit et de votre vie 4 jamais, tout en mentionnant que 
vous en avez tiré les legons nécessaires 4 votre évolution. 


* Fabriquez une poupée de tissu noir rembourrée et incorporez-y vos 
ongles ou votre méche de cheveux. Cette poupée doit représenter votre 
ancienne vie, celle dans laquelle les événements passés que vous allez 
bannir se sont produits. Pour cela, n’hésitez pas 4 marquer votre poupée 
avec des éléments représentant ce passé (un cceur brisé pour un chagrin 
d’amour par exemple, ou encore une croix pour un deuil difficile, etc.). 


¢ Fabriquez un petit cercueil qui devra pouvoir contenir la poupée. Faites- 
le en bois ou en carton selon vos possibilités ! 


Le moment venu, donc le soir de Samhain ou un samedi de lune 
décroissante a une heure de Saturne : 
¢ A défaut de pouvoir vous rendre dans un cimetiére, rendez-vous 
dans la nature avec votre lettre, votre poupée, votre cercueil, de l’alcool 
inflammable et des allumettes, de quoi enterrer le tout, ainsi que du sel. 
Vous pouvez choisir d’opérer le rituel dans votre jardin, bien que vous 
puissiez préférer l’opérer ailleurs pour réellement bannir votre passé et ne 
pas en avoir de trace résiduelle chez vous ! 


¢ Dans le lieu choisi, tracez votre cercle comme 4 votre habitude, puis 
prenez la poupée représentant votre passé. Autour d’elle, enroulez votre 
lettre et fixez-la avec un fil de laine noire. Prenez |’ensemble et mettez-le 


dans le cercueil en récitant des mots tels que : 


Passé de poison qui me tourmente et me torture, 
Je te détruis et te bannis de mon présent et de mon futur ! 
Je t’enterre et je te cloue, je te bannis a jamais, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi ce soit fait ! 


¢ (Creusez un trou dans le sol pour y enterrer le cercueil. N’hésitez pas a 
le creuser profondément (pourquoi pas six pieds sous terre ?). Placez-y le 
cercueil et versez dessus le liquide inflammable. Mettez-y le feu et, pendant 
que le cercueil se consume avec ce qu’il renferme, récitez a nouveau avec 


force et détermination des mots tels que : 


86 « Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


Passé de poison qui me tourmente et me torture, 
En te briilant je te bannis de mon présent et de mon futur ! 
Je te briile, t’incinére, je te chasse a tout jamais, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi ce soit fait ! 


e Il ne doit rester que des cendres. Aussi, n’hésitez pas a enflammer 
plusieurs fois le cercueil s’il reste encore quelques traces de la lettre, de la 
poupée ou encore de |’armature du cercueil lui-méme ! 

¢ Une fois qu’il ne reste plus que des cendres, versez sur elles suffisamment 


de sel pour bien les recouvrir en récitant des mots comme : 


Mon passé est mort, banni a jamais et ne reviendra plus me hanter. 
Que les dieux soient bénis, remerciés et loués ! 
Par ce sel j’empéche a mon passé de revenir me hanter, 
Mon passé est banni et ne pourra plus jamais me tourmenter ! 


Qu’il en soit ainsi ! 


e Ensuite, rebouchez le trou. 


Le rituel est terminé. II ne reste plus qu’a bannir votre cercle et a rentrer 
chez vous sans regarder derriére vous. La Magie est faite, et c’est une 


nouvelle existence qui s’offre a vous ! 


> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Enterrer son passé, c’est en retenir les lecons tout en s’ouvrant 4 une nouvelle existence. 
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Exorciser le mauvais ceil 


Matériel : 
- Bol, 


- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Huile d’olive, 

Hel: 

- Deux allumettes, 

- Paire de ciseaux. 


Le mauvais ceil est principalement connu dans le monde méditerranéen 
depuis l’aube des temps, mais est également reconnu sous diverses formes 
dans l’ensemble du monde. Durant |’ Antiquité, c’est entre autres pour se 
protéger de ce mal que les navigateurs peignaient des yeux sur la proue de 
leur navire... 

Le mauvais ceil est un mal qui peut tous nous frapper alors que rien ne 
nous y prépare, tant psychiquement que moralement ! Une grande fatigue 
vous assaille et vous étes atteint d’un atroce mal de téte qui n’en finit pas 
de vous faire souffrir ? Une vieille grand-mére italienne au courant de ces 
choses cachées vous dirait, en se signant succinctement, que vous étes 
probablement atteint du mauvais ceil ! Le mauvais ceil est un mal bien réel 
que |’on recoit lorsqu’une personne nous jalouse et nous envie. La jalousie 
est un grand mal, bien plus grand qu’on ne le pense en général, et attire des 
énergies, voire des entités profondément nocives ! D’ailleurs, veillez a ne 
jalouser personne ! 
¢ Si une personne souffre des sympt6mes évoqués plus haut (fatigue 
extréme, mal de téte récurent...), voyez d’abord si elle est atteinte ou non 
du mauvais ceil. Pour cela, il vous faut simplement un bol, de l’eau bénite 
et de l’huile d’olive. 
¢ Dans un bol, versez de |’eau bénite puis touchez les quatre coins du bol 
de haut en bas puis de gauche a droite, faisant ainsi un signe de croix. 
¢ Touchez le front, puis le centre de la poitrine, puis |’épaule gauche et 
1’épaule droite de la personne. Vous captez alors les vibrations émises par 


lV’ individu. 


88 + Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


¢ Plongez ensuite l’index de la main avec laquelle vous avez touché la 
personne dans un bol d’huile d’olive et faites-en tomber trois gouttes dans 
l’eau bénite. Si quelques gouttes supplémentaires tombent également, ceci 


n’est pas un probléme, mais trois suffisent. 
e Observez alors attentivement : 


si les gouttes d’huile d’olive restent éparpillées sur toute la surface 
de l’eau ou encore qu’elles se divisent et se dispersent, le mauvais 
ceil est présent ; 

si l’huile s’agglomére en une seule tache d’huile a la surface de 
l’eau, la cause du mal touchant la personne est strictement naturelle 
et mieux vaut pour elle aller voir le médecin, prendre un bon bol 
d’air frais et prier Asclépios ou encore pratiquer un des rituels de 
guérison transmis plus loin dans l’ouvrage. 


Cette méthode de « dépistage » du mauvais ceil a l’apparence archaique 

est utilisée dans le monde méditerranéen sous diverses formes depuis des 
siécles et se justifie avant tout par le fait que, durant le processus, |’ huile 
capte naturellement les énergies de la personne malade et, ainsi, sa réaction 
dans |’eau bénite est significative de son état. Notez que l'utilisation de 
Vhuile dans de l’eau est également typique de certaines formes de divination 
que nous présenterons plus loin dans |’ouvrage. 
e Si la personne est atteinte du mauvais ceil, vous allez avoir besoin 
d’ outils tout simples : du sel, deux allumettes et une bonne paire de ciseaux. 
Répandez du sel en abondance dans le bol d’eau dans lequel les taches 
@huile s’éparpillent, de haut en bas puis de gauche 4 droite, faisant ainsi 
un signe de croix équilatérale, tout en récitant des mots du type : 


La croix est son bouclier, la croix le/la sauvera. 


Notez que la croix doit étre pergue comme un puissant symbole qui 
barre littéralement le mal, qui le détruit, comme si l’on rayait une rature. 
¢ Allumez alors deux allumettes et concentrez-vous sur leur feu 
destructeur et purificateur avant de les laisser tomber allumées dans le bol, 
afin de « briiler » le mauvais ceil. 


° Puis, jetez la paire de ciseaux ouverte en croix dans le bol, détruisant 
ainsi le mal ! D’aucuns, avant de jeter la paire de ciseaux dans |’eau, 


s’appliquent d’abord a couper les taches d’huile flottantes, pour « couper » 
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le mauvais ceil. La paire de ciseaux, couramment utilisée pour briser les 
mauvais sorts, lorsqu’elle est ouverte, rappelle par ailleurs le signe de la 
croix qui, comme nous |’ avons déja évoqué, repousse le mal de par tout ce 
qu’elle symbolise. 


¢ Répandez a nouveau de |’eau bénite dans le bol de haut en bas puis de 
gauche a droite pour faire un signe de croix équilatérale, puis récitez une 
incantation significative pour chasser le mauvais ceil qui doit faire appel a 
l’archange Michaél. 


¢ Ensuite, placez le bol au-dessus de la téte de la personne, sentez le mal 
détruit et chassé, puis reposez-le. 

¢ Cest fait ! Jetez l’eau du bol dans |’évier ou dans la terre et n’y pensez 
plus : ce mauvais ceil n’est plus que de l’histoire ancienne ! Pour le vérifier, 
refaites le test de l’eau et de l’huile. Si le mauvais ceil est encore 1a, 
recommencez le rituel. 

Note : Bien que vous puissiez adapter ce rituel pour |’opérer sur vous- 
méme Si vous étes atteint du mauvais ceil, retenez que |’opération est plus 
puissante lorsqu’une personne tierce, non atteinte du mauvais ceil, soigne 
une victime de ce mal... ce qui parait logique ! 


Bannir une mauvaise habitude 


Matériel : 
Méthode 1 
- Un fil de laine noire, 


- Uncierge noir béni (voir chapitre correspondant). 
Méthode 2 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 

- Encre noire, 

- Paire de ciseaux. 


Une mauvaise habitude que vous voulez bannir ? Arréter de fumer par 
exemple ? Ou de boire ? Deux sortiléges peuvent grandement vous aider : 
Voici le premier, assez similaire dans son déroulement a un rituel déja 
transmis visant 4 détruire non pas une mauvaise habitude, mais des pensées 


négatives : 
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¢ Un samedi de lune décroissante, pratiquez le rituel a I’heure 
correspondant 4 votre mauvaise habitude : heure de la Lune si vous @tes 
toujours déconcentré, heure de Mars si vous étes toujours en colére, heure 
de Vénus si vous étes particuliérement jaloux en amour, etc. Vous pouvez 
vous référer 4 l’annexe de l’ouvrage pour voir 4 quelle planéte correspond 
le plus votre mauvaise habitude. Soyez créatif. Cependant, si vous ne 
parvenez pas a faire correspondre votre mauvaise habitude avec une heure 


planétaire précise, pratiquez lors d’une heure de Saturne. 


e Prenez un fil de laine noire par ses deux extrémités et visualisez le 


transfert de votre mauvaise habitude en lui. 


¢ Faites alors un nceud au centre du fil de laine pour y emprisonner votre 
mauvaise habitude. Visualisez-la emprisonnée, comme en cage dans ce 


noeud. 


¢ Allumez un cierge noir béni et brailez tout le fil, en commengant par le 


noeud, en récitant des mots tels que : 


Par la force de la lune décroissante et par Saturne, 
Je bannis a jamais la mauvaise habitude de 
(expliquez votre mauvaise habitude), 

Je m’en libére pour toujours. 

Par le pouvoir de trois fois trois, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Puis, débarrassez-vous des petites cendres du fil de laine, éteignez la 
bougie et jetez-la ou enterrez-la ! Votre mauvaise habitude ne reviendra 
pas ! 

Quant au second sortilége, le voici : 
¢ Toujours un samedi de lune décroissante, de préférence du moins, a 
Vheure correspondant a votre mauvaise habitude (voir plus haut), ou lors 
d’une heure de Saturne, opérez ainsi : 


¢ Sur une feuille de papier, écrivez a l’encre noire la mauvaise habitude 
que vous souhaitez détruire en vous. En écrivant, concentrez-vous sur votre 
volonté de la chasser a tout jamais. 


¢ Pliez la feuille en quatre. 


¢ Prenez alors une paire de ciseaux, puis, avec elle, coupez plusieurs fois 


le papier plié afin de « couper » et de détruire votre mauvaise habitude. 
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¢ Enterrez les restes de papier ou, mieux encore, brilez-les et jetez leurs 
cendres. 


Notez que l’utilisation des paires de ciseaux en Magie est particuliérement 
intéressante tant cet outil si commun peut se transformer en outil magique 
servant a rompre, a détruire, a bannir, a briser des liens, etc. 


Bannir une personne de votre vie 


Matériel : 


- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 

- Encre noire, 

- Bougie neuvaine noire, 

- Image de l’archange Michaél a coller sur la neuvaine, 
- Poudre de sang-de-dragon, 

- Huile essentielle d’hysope officinale, 

- Poudre de poivre noir. 


Une personne a une mauvaise influence sur vous et vous en souffrez 
de plus en plus ? Quelqu’un vous harcéle et la situation a assez duré ? Ce 
sortilége vous conviendra forcément. De préférence, un samedi de lune 
décroissante lors d’une heure de Saturne : 
¢ Notez sur une feuille de papier le nom de la personne que vous souhaitez 
bannir de votre vie en précisant que vous voulez la bannir a jamais de votre 
existence, sans pour autant qu’elle meure ou qu’elle ne soit blessée. Mieux 
vaut écrire en noir, couleur de bannissement. 
¢ Dressez une bougie neuvaine noire de |’archange Michaél (collez son 
image sur une neuvaine noire) en répandant sur la cire autour de la meche 
de la poudre de sang-de-dragon dans le sens inverse des aiguilles d’une 
montre, pour bannir la personne comme si vous I’exorcisiez de votre vie, 
trois gouttes d’huile essentielle d’hysope officinale pour vous purifier de la 
présence de cette personne, puis quelques pincées de poudre de poivre noir 
pour chasser cette personne bien loin de vous. 

e Prenez alors la neuvaine, serrez-la contre vous et concentrez-vous sur 
votre volonté de bannir cette personne tout en demandant instamment a 


l’archange Michaél de présider a |’ opération. 
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¢ Allumez la neuvaine, puis placez-la sur la feuille ot est écrit le nom 
de la personne a bannir de votre vie ! Laissez la neuvaine se consumer en 
affirmant chaque soir devant elle que |’individu va sortir de votre vie a tout 
jamais ! 

e Lorsque la neuvaine est terminée, tout sera rentré dans |’ordre ! 


¢ Si vous avez un chat, vous pouvez aussi écrire le nom de l’individu a 
bannir de votre vie sur une feuille de papier, au centre d’un pentagramme 
noir de bannissement général, donc tracé depuis la pointe du haut vers la 
pointe du bas a droite (ainsi de suite), la chiffonner pour en faire une boule 
et la donner a votre chat pour qu’il joue avec jusqu’a la lune noire, date 
a laquelle vous brilerez la boule de papier et en disperserez les cendres ! 
Laissez donc votre chat faire le travail ! Amusant ? C’ est aussi €tonnamment 


efficace lorsqu’on y met tout notre coeur ! 


Méthode alternative pour chasser 
une personne de votre vie 


Matériel : 
- Sel, 


- Balai. 


Cette méthode traditionnelle est profondément efficace dans le cas ot 
un individu vous harcéle et/ou a une mauvaise influence sur vous. Attendez 
que la personne vienne chez vous. Aprés le départ de la personne, agissez 
selon la méthode suivante : 
¢ Sila personne a laissé une empreinte sur le sol devant chez vous, jetez 
du sel dessus puis balayez dans la direction opposée a votre demeure. En 
balayant, récitez des mots tels que : 


Toi, (nom de la personne et, si possible, date de naissance), 
Je te bannis a jamais de ma vie, ne reviens jamais, 
ne me fréquente plus jamais, laisse-moi en paix ! 
Qu’il en soit ainsi par ces coups de balai ! 


Maintenant tu es chassé ! 
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¢ Sil individu n’a laissé aucune empreinte, jetez tout de méme du sel sur 
le sol, approximativement 1a oi l’individu 4 bannir a marché, et balayez 
comme expliqué juste en haut en récitant la méme formule. Bien sfir, ce 
rituel sera plus efficace si vous balayez l’empreinte de l’individu, car cette 
derniére porte en elle littéralement tout le poids de la personne que vous 
voulez bannir ainsi que son identité précise ! 


¢ Rentrez chez vous sans regarder derriére, fermez votre porte, et la 
personne en question, désormais, vous laissera tranquille ! 


Se debarrasser des rumeurs 
non fondées a votre égard ! 


Matériel : 


- Bougie neuvaine noire ou violette, 

- Image de Maat a coller sur la neuvaine, 

- Plusieurs clous de girofle, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 


- Mortier et pilon. 


x 


On parle de vous dans votre dos en proférant des mensonges a votre 
égard ? De fausses rumeurs circulent sur vous et nuisent autant a votre 
réputation qu’a vos nerfs ? On vous calomnie ? Mettez un terme a cette 
situation injuste en pratiquant un peu de Magie ! 

e Procurez-vous ou fabriquez une bougie neuvaine a la déesse égyptienne 
Maat, déesse de la vérité et de la justice dont le pouvoir est droit, juste et 
manifeste. Vous avez aussi besoin de clous de girofle, qui cloueront les 
rumeurs, les terrasseront, et vous libéreront de leur effet. La neuvaine 
devrait étre noire, si vous souhaitez insister sur le bannissement, ou violette, 


couleur de Jupiter associée 4 la justice et a l’ordre. Agissez ainsi : 
¢ Unsamedi de lune décroissante, serrez la neuvaine de la déesse contre 
votre front en vous focalisant sur votre désir de voir cesser les rumeurs. 


Afin d’appuyer ce travail de concentration, récitez des mots tels que : 
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Madt, déesse de l’ordre, de la justice et de la vérité, le mensonge 
m’attaque et empoisonne ma vie. De fausses rumeurs me concernant ne 
cessent d’étre proférées et cela doit cesser ! La vérité doit triompher, et 

ceux qui répandent ces rumeurs doivent étre démasqués et récolter la 


juste monnaie de leur piéce ! Qu’il en soit ainsi ! 


e Allumez alors la méche. 


¢ Ensuite, dans un encensoir ou un récipient résistant aux fortes chaleurs 
placé sur le sol, allumez un charbon incandescent. 

e Réduisez en poudre les clous de girofle dans un mortier et mettez cette 
poudre sur le charbon incandescent devenu rouge. Déshabillez-vous et, 
entiérement nu, lavez-vous avec la fumée de la poudre de clous de girofle 
en passant a travers elle neuf fois, tout en récitant des mots tels que : 


Toutes ces rumeurs infondées a mon égard, je m’en libére, 
Je me libére de leur effet, je me libére de leur poison ! 


e Laissez ensuite la neuvaine se consumer en placant devant elle 
V’encensoir. Les rumeurs vont cesser ! 


P.-S. Vous pouvez remplacer Maat par le puissant archange Michaél qui 


terrasse le Démon. Dans ce cas, adaptez votre incantation. 


> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Faites cesser les rumeurs et les racontars ! 
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Retour a l’envoyeur... 


Matériel : 

- Baignoire, 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 

- Boite avec couvercle hermétique, 

- Ongles ou cheveux du coupable (si possible), 
- Tissu blanc pour créer la poupée, 

- Coton pour rembourrer la poupée, 

- Fil blanc et aiguille. 


Si, innocent, vous étes victime d’un mauvais sort ou de toute autre 
attaque occulte et que vous avez clairement identifié l’origine du mal, vous 
étes en droit de renvoyer a celui qui vous a attaqué tout le mal qu’il vous a 
envoyé. Ainsi rétribué, le coupable retiendra la lecon ! Pour cela, il existe une 
méthode simple et efficace que vous pourrez opérer dés que nécessaire, mais 
de préférence un samedi de lune décroissante lors d’une heure de Saturne : 
e Préparez-vous un bain et versez-y un peu d’eau bénite. 


¢ Nu, entrez alors dans la baignoire et frottez-vous tout le corps avec l’eau 
comme pour vous laver de nombreuses saletés. Ce faisant, appelez-en a 
V’archange Raphaél, le guérisseur divin, afin qu’il vous lave du mal dont 
vous étes la victime sans pour autant le détruire. Ainsi, vous vous libérerez 


du mal et le transférerez 4 |’eau du bain. 


¢ Une fois que vous vous étes correctement frotté tout le corps en ayant 
prié l’archange Raphaél, sortez du bain et récoltez un peu d’eau dans une 
boite qu’un couvercle peut rendre hermétique. Débarrassez-vous du reste 


de l’eau. 


e Fabriquez alors une poupée blanche en tissu, le blanc étant ici une 
couleur d’absorption, représentant celui qui vous a jeté un sort, en y 
incorporant si possible des charges de l’individu (cheveux, ongles, sang, 
salive...). Quoi qu’il en soit, il doit étre clair pour vous que cette poupée 
est ni plus ni moins que le coupable lui-méme. Cette poupée doit pouvoir 
étre plongée dans la boite remplie d’eau, alors veillez a ne pas la faire trop 
grande. Alors que vous confectionnez la poupée, concentrez-vous sur votre 


désir de renvoyer 4 ]’individu le mal qu’il vous a causé. 
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¢ Plongez alors la poupée dans |’eau recueillie de votre bain en récitant 


des mots tels que : 


Tu n’es pas une poupée, tu es (nom du coupable), 
Je te plonge dans le mal que tu m’as envoyé, 
Ainsi je te le renvoie et je m’en suis libéré, 
Récolte ce que tu as semé, ni plus, ni moins, 
C’est la loi de la justice, la Maat des anciens 
Subis toi-méme ce que tu voulais me faire subir, 
Il en est ainsi, c’est a toi de souffrir. 

Et retiens bien la legon, 


Pour toi, c’est le temps de la moisson ! 


e Laissez alors la poupée dans |’eau pendant quelques instants en vous 
concentrant sur le fait que le coupable va récupérer la masse d’énergies 
négatives qu’il vous a envoyée, puis allez enterrer le contenu du bol dans 
la terre, y compris la poupée, si possible devant la porte de la personne qui 
vous a jeté le mauvais sort ou, du moins, relativement prés de chez lui. 

¢ Vous étes alors libéré du mauvais sort qui a été retourné a |’envoyeur, et 
justice a été faite. En sachant que le coupable retiendra la lecon, retournez 
chez vous, lavez-vous a l’eau salée ou en employant une autre méthode 
purificatrice transmise dans |’ ouvrage, pour vous purifier de tout résidu négatif 
éventuel, et reprenez le cours de votre vie, libre de tout mauvais sort ! 


Libérer a distance un étre 
de l’emprise du mal 

Matériel : 
- Photographie de la personne, 
- Boite purifiée (voir chapitre correspondant), 
- Ongles, cheveux ou gouttes de sang de |’ individu, 
- Cierge noir béni (voir chapitre correspondant), 
- Sel, 


- Clous de fer, 


- Cierge blanc béni (voir chapitre correspondant). 
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Si une personne est atteinte par le mal, qu’il s’agisse simplement d’une 
profonde dépression, d’une malédiction quelconque ou d’un tropisme 
grandissant a faire le mal, vous pouvez agir pour le libérer des Ténébres. 
Cette méthode peut également servir 4 désenvoiter une personne. Le rituel 
doit s’opérer de préférence un samedi de lune décroissante, lors d’une 
heure de Saturne ou de la Lune : 
¢ La veille du rituel, procurez-vous une photographie représentant 
fidélement la personne a libérer du mal. Placez-la dans une boite 
préalablement purifiée. Dans la boite, placez également des charges de 
la personne en question : ongles, cheveux, sang, selon vos possibilités. 
Sans les charges placées contre elle, la photographie ne pourra pas étre un 
support suffisant pour votre opération magique : elle doit porter l’empreinte 
énergétique et vibratoire de l’individu de maniére précise, d’ou les charges 
placées contre elle. 


¢ Le jour de |’opération, a |’heure correspondante, prenez la photographie 
de la personne avec vous. Vous pouvez vous débarrasser de ses charges, 
étant donné qu’elles ont infusé leurs vibrations dans la photo durant la nuit. 


De préférence, brilez-les. 


e Allumez alors un cierge noir béni et faites-le tourner trois fois autour 
de la photographie dans le sens inverse des aiguilles d’une montre, en vous 
concentrant sur le mal qui est ainsi chassé de la personne. Le sens inverse 
des aiguilles d’une montre est ici utilisé car, de méme que le sens des 
aiguilles d’une montre évoque |’évolution et la croissance, le sens inverse 
de ces aiguilles évoque le bannissement et l’anéantissement. N’oubliez pas 
que vous ne cherchez pas 4 travailler sur la photographie mais bien sur la 


personne qu’elle représente ! Ce faisant, récitez des mots tels que : 


(Nom de la personne), je te libere a jamais de l’emprise du mal. 
J’apporte la Lumiére dans tes Ténébres, 
Et alors tout le mal en toi est détruit a jamais ! 
Tout le mal en toi est détruit a jamais ! 


Je te libére, je te libére de l’emprise du mal ! 


¢ Plaquez alors le cierge noir contre la photographie de la personne et 


laissez-le se consumer entiérement. 
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* Conservez ensuite la photographie dans un endroit sir jusqu’a la lune 
noire, ou nouvelle lune, protégée jusque-la par du sel et des clous de fer 
que vous verserez sur elle. 


¢ Le jour de la nouvelle lune, lors d’une heure du Soleil, allumez alors 
un cierge blanc béni puis, tout en le faisant tourner autour de la photo dans 
le sens des aiguilles d’une montre, pour créer la Lumiére, récitez des mots 


tels que : 


Je t’apporte la Lumieére et je te bénis (nom de la personne), 
Afin que la Lumiere te purifie et vienne en toi, 
Brille tout autour de toi, 


Et te rende libre de tout mal, heureux et épanouti. 


e Plaquez ensuite le cierge blanc sur la photographie de la personne et 
laissez-le se consumer entiérement. Gardez ensuite la photographie dans 


un endroit stir jusqu’a la pleine lune. 


« Ala pleine lune, le charme devrait avoir fait tout son ceuvre ! Dés lors, 
vous pouvez conserver la photographie, ou la briler puisqu’elle n’était 
qu’un support du rituel ! 


Note : Dans le cadre de ce rituel, l’opération magique se fait en deux 
temps. Tout d’abord, il s’agit de libérer l’individu de l’emprise du mal. 
Ensuite, il s’agit de lui apporter la Lumiere. 


Auto-exorcisme 
Matériel : 
- Bougie neuvaine noire, 
- Image de l’archange Michaél a coller sur la neuvaine, 
- Poudre de sang-de-dragon et d’angélique, 
- Poudre de poivre noir, 
- Encre noire, 
- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 
- Aijguille stérilisée, 
- Désinfectant, 


- Verre classique, 


Sortiléges de purification, de bannissement et d’exorcisme + 99 


- Lait et miel, 
- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbons incandescents. 


A premiére vue, l’exorcisme servant a libérer un individu de l’emprise 
d’une entité maléfique qui l’annihile et le posséde entiérement, on pourrait 
penser que, mathématiquement, il ne nous est pas possible de nous exorciser 
nous-mémes si nous sommes possédés ! 

Cependant, un exorcisme peut chasser de nous autre chose qu’un esprit 
maléfique nous possédant stricto sensu et peut servir 4 chasser le mal en 
général. Lorsqu’on sent que nous agissons contre notre volonté ou que toutes 
nos pensées deviennent noires, macabres, pessimistes et désespérées, il est 
manifeste que le mal cherche 4 nous atteindre ! Ce rituel est sincérement 
utile dans le cas ot, mal dans votre corps et torturé dans votre esprit, le 
désespoir, la peur et la violence vous gagnent et vous rongent de plus en 
plus. Vous pouvez agir : rien ni personne ne peut vous empécher d’agir 
pour vous sauver ! Alors : 

e Un samedi de lune décroissante ou noire, allez dans les bois, dans votre 
jardin ou dans un parc naturel boisé et priez toutes les forces divines de la 
nature de vous venir en aide dans vos tourments. Vous pouvez aussi prier 
Isis, la Grande Mére égyptienne qui a su redonner la vie a son défunt mari 
Osiris et dont les pouvoirs magiques sont infinis, ainsi que le dieu romain 
Janus, qui préside a toutes les transitions et a tous les passages (ici, le 


passage des ténebres a la lumieére). 


¢ Le soir venu, allumez une neuvaine noire sur laquelle vous aurez collé 
une image de |’archange Michaél, qui pourfendra en vous tout le Mal, en 
terrassant vos propres Ténébres afin que vous puissiez devenir un étre de 
Lumiére ! Dressez-la en la prenant dans vos mains, en vous concentrant 
sur votre objectif puis en répandant autour de sa méche, avant de |’allumer, 
de la poudre de sang-de-dragon qui augmentera la puissance du procédé et 
permettra un exorcisme complet, ainsi que de la poudre d’angélique séchée, 
elle aussi puissante pour les exorcismes en tant que plante des anges. 

¢ A V’encre noire dans laquelle vous aurez versé trois gouttes de votre 
propre sang (prélevez-le 4 l’aide d’une aiguille stérilisée puis désinfectez- 
vous), écrivez sur une feuille votre requéte a l’archange. Soyez tres précis 


et explicite. 
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Vous pouvez rajouter, a la fin de votre lettre, une phrase décisive telle 


que : 


Michaél, grand Guerrier, de ton épée détruit toutes les Ténébres qui sont 


en moi afin que tu puisses me remplir de la Lumiere ! 


e Placez la lettre sous la neuvaine. 


¢ Devant la neuvaine, placez en offrande 4 l’archange un verre de lait et 


de miel pour nourrir sa force et sa puissance. 

¢ Au sol, placez un encensoir et faites-y briler du sang-de-dragon, de la 
poudre d’angélique, ainsi qu’un peu de poivre noir, le tout bien mélangé. 
¢ Nu, passez alors vous-méme dans |’encens neuf fois en récitant avec 
force et détermination une incantation telle que : 


Des Ténébres a la Lumiere, 
Michaél, viens a moi, 

Détruis tout de moi, toutes mes Ténébres 
Que ton glaive me transperce et m’extraie de la Nuit, 
Et que mes propres Ténébres soient anéanties, 
Afin que la Lumiére puisse me bénir a Vinfini, 
Me remplir a V infini, 

Du désespoir a l’espoir, 

De la mort G la vie, 

De la chute au salut, 

Des Ténébres a la Lumieére, 

En moi et tout autour de moi ! 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


e Puis, couchez-vous devant la neuvaine et veillez toute la nuit en 
invoquant I’archange, récitant en permanence son nom. Visualisez-le avec 
son glaive de lumiére et sa puissance guerriére détruire vos Ténébres pour 
tout renouveler en vous, tout changer afin de vous faire aller de votre enfer 


vers la lumiére, du désespoir vers l’espoir... de la mort a la vie ! 


¢ Veillez a réalimenter autant que nécessaire l’encens, changeant le char- 
bon lorsqu’il est en cendre et remettant réguli¢rement un peu du mélange 
dont la composition a été évoquée plus haut. Vous pouvez garder une fenétre 


ouverte pour ne pas trop enfumer votre piéce et vos poumons ! 
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¢ Le lendemain, aprés avoir ouvert en grand vos fenétres, faites comme 
a votre habitude, comme si de rien n’était, mais laissez la neuvaine se 
consumer entiérement sans |’éteindre ! C’est au fur et A mesure de sa 
combustion que votre état s’améliorera. Enterrez 4 l’est (direction du lever 
du Soleil éternel) le lait et le miel dont l’archange s’est déja nourri. 


* Lorsque la neuvaine s’est entiérement consumée et qu’elle s’est donc 
éteinte, remerciez |’archange Michaél, allumez un feu puis jetez-y la lettre 
que vous aviez placée sous la neuvaine. Une fois que le feu est éteint, tout 
le rituel est fini ! 


Vous devriez sincérement vous sentir renaitre 4 la Lumiére, comme un 
bébé naissant, pur et vierge de tout, prét pour une vie d’espoir, de joie et 
de bonheur ! Vous pouvez, si vous le désirez, ériger par la suite un petit 
autel a l’archange qui deviendra celui qui vous protégera dans votre toute 
nouvelle vie de lumiére, loin de vos anciennes ténébres ! 
¢ Remerciez-le bien, car il vous aura sauvé et énergétiquement renouvelé 


entiérement ! 


Purifier au vinaigre 


¢ Pour terminer ce premier chapitre, notez que le vinaigre, si commun, est 
un outil extrémement puissant pour tout purifier et a été utilisé depuis bien 
longtemps par les pratiquants de la Magie ! Par exemple, lavez vos sols au 
vinaigre pour en chasser toute énergie négative. Mieux encore, n’hésitez 
pas a verser dans du vinaigre du soufre en poudre et a utiliser ce mélange 
pour laver vos sols afin de chasser tout mal ! 

¢ Par ailleurs, prenez l’habitude de vous rincer les cheveux avec un 
mélange d’eau bénite et de vinaigre pour vous libérer de toute la négativité 
qu’ils ont pu emmagasiner ! 

e Enfin, vous pouvez vous procurer du « vinaigre des quatre voleurs », 
que vous trouverez dans certaines pharmacies ou que vous pourrez faire 
vous-méme en suivant l’une des multiples recettes de cette potion, le 
vinaigre des quatre voleurs étant un trés bon produit, tant pour la santé que 


pour la Magie de purification ! 


Photographie d’une cloche. 
Malgré le noir et blanc, on y devine le pentacle attaché par un fil de laine rouge. La cloche 
est un outil trés puissant pour détruire le mal, et la couleur rouge rajoute a ce pouvoir. 


TKK K 


Chapitre II 


Sortiléges ‘a Yes iris 


» ENIR EST UN ACTE aussi fabuleux qu’énergétiquement lumineux ! 


y Bénir n’est pas le simple fait de prononcer quelques mots du type 


« soyez béni » ! C’est en réalité le fait d’envoyer vers quelque chose 
ou quelqu’un une force de lumiére, une sphére d’énergie d’amour, de paix, 
de bien et d’harmonie. C’est donc un phénoméne purement énergétique et 
vibratoire a l’origine, que l’on marie a quelques formules orales et a quelques 
procédés rituels pour matérialiser et concrétiser le tout. Une bénédiction 
permet a la chose ou a |’étre bénit d’étre protégé par la Lumiére en plus 
d’en expérimenter les bienfaits de maniére quotidienne. Afin de pratiquer 
toute forme de bénédiction, la Magie a depuis bien longtemps eu recours a 
des rituels et des cérémonies plus ou moins complexes. Voici donc certains 
rituels visant a bénir et qui seront bien utiles a votre pratique et a votre vie 


de tous les jours : 
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Bénir un objet, quel qu’il soit 


Matériel : 

- Cierge blanc purifié (voir chapitre correspondant). 

Une amulette 4 bénir ? Un objet que vous voulez offrir 4 un proche et 
que vous voulez infuser de Lumiére ? Bijou, cierge, cadeau... tout objet 
peut étre béni, pour le plus grand bien de tous ! Voici une méthode simple 
mais compléte pour bénir efficacement tout objet !Notez qu’il est préférable 
de le purifier auparavant s’il s’agit d’un objet acheté ou hérité. 


e Allumez un cierge blanc bien purifié. 


e Prenez l’objet et serrez-le contre votre poitrine, puis fermez les yeux. 
Visualisez alors une lumiére blanche ou dorée sortir de votre corps pour 
se fixer dans l’objet en question. Pendant cette opération, ne pensez qu’a 
la Lumiére, a l’amour, au bien, a la joie et au bonheur et projetez-les 
mentalement dans |’ objet. Enfin, avant de reposer |’ objet, faites-le tourner 
trois fois autour du cierge blanc dans le sens des aiguilles d’une montre, 


sens positif qui crée et accroit la lumiére, en récitant des mots tels que : 


Je te bénis, (nommer I’ objet), aux noms du Soleil et de la Lune, 


luminaires de l’univers, et je te bénis au nom de la lumiére des dieux ! 


Vous pouvez aussi projeter sur un objet de l’eau bénite ou |’ oindre d’une 
huile de bénédiction pour clore sa bénédiction (voir entrées suivantes) ! 


Créer sa propre eau bénite 


Matériel : 

- Eau claire (idéalement de pluie), 

- Sel, 

- Deux bols, 

- Bouteille hermétique (de préférence en verre). 

Vous pouvez créer votre propre eau bénite. C’est un choix personnel 
que les pratiquants de la Magie sont trés nombreux 4 faire pour la simple 
raison que tout ce qui vient de nous-mémes ne peut qu’étre plus puissant 


dans notre pratique magique personnelle, mais aussi parce que nous ne 
sommes pas tous, tant s’en faut, de confession chrétienne ! 
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* Pour faire votre propre eau bénite, vous avez simplement besoin d’eau 
claire, idéalement de pluie (car originaire des Cieux), de sel, de deux bols 
et d’une bouteille hermétique ! 


e Versez votre eau dans |’un des deux bols. 


* Faites le signe de bénédiction avec votre main droite (ou gauche si vous 
tes gaucher), pliant ainsi l’annulaire et l’auriculaire, et joignant le majeur 
et index tout en plagant votre pouce contre votre index. Pointez alors 
votre majeur et votre index vers |’eau, puis, faisant trois fois un signe de 
croix équilatérale par-dessus cette derniére de haut en bas puis de gauche a 
droite, le signe de croix étant ici associé aux quatre éléments ou encore aux 
quatre Gardiens des points cardinaux et 4 |’équilibre parfait, récitez avec 


force, foi et amour, des mots similaires 4 ceux-ci : 


Par tout ce qui est saint, pur et divin, 
Je t’exorcise, créature aqueuse, 
Afin que toute impureté et toute négativité présente en toi, 
Soit détruite entiérement et définitivement ! 
Et que seules la Lumiere et la pureté entrent en toi ! 
Par le pouvoir de trois fois trois, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Toujours en faisant le geste de bénédiction, tracez au-dessus de l’eau un 
pentagramme invocatoire général, en commengant donc par la pointe du 
haut puis en continuant vers la pointe en bas a gauche (ainsi de suite), tout 


en récitant des mots tels que : 


Par I’ étoile de la Magie, eau, je te bénis ! 


e Versez ensuite du sel dans I’autre bol. Souvenez-vous que le sel est un 
élément de purification extrémement puissant. Cependant, afin de le rendre 
encore plus pur et de le consacrer, faisant le méme geste de bénédiction que 
celui employé pour |’eau, pointez vos doigts au-dessus du sel et tracez trois 
fois un signe de croix équilatérale de haut en bas puis de gauche a droite, 


en récitant : 


Par tout ce qui est saint, pur et divin, 
Je t’ exorcise, créature saline, 


Afin que toute impureté et toute négativité présentes en toi, 
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Soient détruites entiérement et définitivement ! 
Et que seules la Lumiere et la pureté entrent en toi ! 
Par le pouvoir de trois fois trois, 


Qu’ il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Puis, de la méme facon, tracez au-dessus du sel un pentagramme 


invocatoire général en récitant des mots similaires a : 


Par I’ étoile de la Magie, sel, je te bénis ! 


¢ Notez que pour les deux incantations d’exorcisme, vous pouvez en 
appeler aux forces de la Grande Déesse, par exemple, si votre foi vous y 
engage. 

Versez ensuite le sel dans |’eau, de haut en bas puis de gauche a droite, 
avant de placer vos deux mains au-dessus d’elle, les paumes orientées vers 
sa surface, visualisant la Lumiére Divine entrer dans le liquide, en récitant 


des mots tels que : 


Par tout ce qui est pur, divin et saint, que ce sel purifie, guérisse et 
bénisse le corps, et que cette eau purifie, guérisse et bénisse l’ esprit, afin 
de détruire tout mal et toute négativité, en toute chose, en tout étre et en 
tous lieux, et afin qu’elle apporte a tout ce qu'elle rencontre la Lumiére 


divine. Voici qu’est faite l’eau bénite. Qu’il en soit ainsi ! 


e Ensuite, versez l’eau salée dans une bouteille au préalable purifiée et 
fermez-la. Votre eau bénite est préte a l’usage ! 


Recette d’eau bénite parfumée 
Matériel : 
- Eau bénite (voir entrée précédente), 
- Huile essentielle d’hysope officinale, 
- Huile essentielle d’angélique, 
- Bouteille de verre opaque. 


Pour créer de l’eau bénite parfumée, bien agréable a utiliser dans le 
cadre de tout type de bénédiction, versez dans un saladier : 


¢ de l’eau bénite selon la méthode précédemment transmise, 


* trois gouttes d’huile essentielle d’hysope officinale, purificatrice, 
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* trois gouttes d’huile essentielle d’angélique, la plante des anges. 


* Conservez le tout dans une bouteille hermétique opaque, étant donné la 
présence d’huiles essentielles. 


Créer de l’huile bénite 


Matériel : 

Méthode 1 

- Huile d’olive, 

- Huile essentielle de myrrhe, 
- Huile essentielle de cannelle, 
- Huile essentielle de calamus, 
- Huile essentielle de casse, 

- Bouteille de verre opaque. 
Méthode 2 

- Huile d’olive, 

- Huile essentielle d’oliban, 


Huile essentielle de myrrhe, 


- Bouteille de verre opaque. 


Voici comment créer une huile profondément magique pour bénir tout 
objet et toute personne par onction ! 
e Mélangez des parts égales d’huile d’olive vierge, d’huile essentielle de 
myrrhe, de cannelle, de calamus et de casse. Cette huile parfaite pour les 
bénédictions est celle, bien connue des occultistes sous des formes plus ou 
moins similaires, d’ Abramelin le Mage. 

Une autre huile que vous pouvez créer pour bénir, plus simple mais tout 
aussi efficace, se fait de la maniére suivante : 
¢ Mélangez des parts égales d’huile d’olive vierge, d’huile essentielle 
d’oliban et d’huile essentielle de myrrhe. 
¢ Pour bénir l’huile obtenue des mélanges proposés ci-dessus, de votre 
main droite (ou gauche si vous étes gaucher), faites le geste de bénédiction, 
pliant ainsi l’annulaire et l’auriculaire, tendant "index et le majeur, et 
placant votre pouce contre le majeur, puis de ce geste tracez au-dessus de 
’huile une croix équilatérale de haut en bas puis de gauche a droite pour 
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barrer l’entrée du mal et sceller l’entrée du bien, tout en récitant des mots 


tels que : 


Par ce signe d’égalité et de perfection, 


Je bénis cette huile ! Qu’il en soit ainsi ! 


¢ Toujours en faisant le geste de bénédiction, tracez au-dessus de |’huile 
un pentagramme invocatoire général, commengant donc par la pointe du 
haut puis allant vers la pointe en bas a gauche (ainsi de suite), en récitant 


des mots tels que : 


Par l’étoile de la Magie, je bénis cette huile ! 


Qw’il en soit ainsi ! 


¢ Ces huiles de bénédiction étant en partie composées d’ huiles essentielles, 
veillez a les conserver dans des fioles de verre opaque et hermétiques pour 


en conserver toutes les propriétés ! 


Note : Soyez réellement attentif a la qualité des huiles essentielles que 
vous allez utiliser. N’optez pas pour des huiles essentielles de mauvaise 
qualité ou, pire encore, pour des substituts chimiques, sans quoi votre Magie 


en sera sincérement affaiblie, voire purement et simplement compromise. 


> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Conservez bien votre huile bénite dans un flacon hermétique ! 
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Bénir votre lieu de vie 
(peut faire office de purification/bénédiction) 


Matériel : 

- Eau bénite (voir entrée correspondante), 

= el, 

- Oliban en grains, ou trois batonnets d’encens d’oliban, 


- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs 
(si oliban en grains), 


- Charbons incandescents (si oliban en grains), 

- Bougie neuvaine rouge, 

- Image de l’archange Michaél a coller sur la neuvaine, 
- Cloche. 


Vous souhaitez bénir une demeure dans laquelle vous venez 
d’emménager ? Ou vous souhaitez bénir celle dans laquelle vous vivez 
déja ? 

Bénir votre demeure la purifiera du mal et la protégera des forces 
négatives tout en y faisant régner une atmosphere paisible et lumineuse ! 
Notez que vous pouvez purifier la maison avant de la bénir en suivant les 
indications du chapitre correspondant, mais surtout que, de toute maniere, 
la bénédiction d’une demeure, en elle-méme, purifie d’office les lieux de 
fond en comble... raison pour laquelle ce rituel peut faire a la fois office de 
purification et de bénédiction ! 

e Pour bénir votre maison, munissez-vous d’eau bénite, de sel, d’encens 
d’oliban en résine ou en batonnets (trois) et d’une bougie neuvaine rouge 
sur laquelle vous aurez collé une représentation de l’archange Michaél, 
lumiére des dieux qui bénit et qui protege. 

¢ Commencez par mettre du sel dans un saladier. Opérez alors avec votre 
main droite (ou gauche si vous étes gaucher) le signe de bénédiction, a 
savoir tous les doigts fermés sauf l’index et le majeur, le pouce venant se 
coller contre ce majeur, puis tracez ainsi, sur le sel, une croix équilatérale 
de haut en bas puis de gauche a droite, pour consacrer le sel avec le signe 
de l’équilibre et de la stabilité. Toujours faisant le geste de bénédiction, 


tracez sur le sel un pentagramme invocatoire général (commencez par la 


110 + Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


pointe du haut puis continuez vers la pointe du bas a gauche, et ainsi de 
suite). Puis, tout en pensant a chaque fois au bonheur et a la sécurité, a la 
stabilité, parcourez la maison en en projetant par-ci par-la, réguli¢rement, 


en récitant avec force des mots tels que : 


Je purifie et bénis cette maison (ou appartement...) par lV’ élément de la 


terre, qui apporte stabilité et sécurité ! 


¢ Puis, lorsque vous avez béni toutes les piéces au sel, allumez l’encens 
(sur charbon ou en batonnets) et, tout en pensant a la bonne entente de tous 
les membres de la famille, passez 4 nouveau dans toutes les piéces de la 


maison pour l’enfumer en récitant réguli¢rement des mots tels que : 


Je purifie et bénis cette maison par |’ élément de lair qui balaie toute 
négativité et bénit l’atmosphere, et j invoque la bénédiction des dieux 


depuis les cieux pour qu’ils bénissent ces lieux ! 


e Allumez ensuite la neuvaine rouge a Michaél et faites 4 nouveau le tour 
de toutes les piéces de la maison en tenant la bougie et, tout en visualisant 
l’archange venant infuser les lieux d’une lumiére éblouissante et remplie 
d’amour, récitez de fagon forte et réguliére une formule similaire a : 


Je purifie et bénis cette maison par |’ élément du feu, par le Grand 
Archange Michaél, lumiére des dieux, pour apporter chaleur, convivialité, 


amour et joie dans la maison et repousser tous les mauvais démons ! 


e Puis, recommencez la méme procédure avec |’eau. Prenez un saladier 
d’eau bénite avec vous et, tout en pensant au pouvoir de |’eau qui purifie 
tout et chasse le mal, passez dans chaque piéce de la maison en y aspergeant 
de l’eau bénite, en récitant réguli¢rement : 


Je purifie et bénis cette maison par |’ élément de l’eau qui lave l’endroit 


de toute négativité, maintenant et a jamais ! 


¢ Finissez de bénir la demeure en y faisant sonner la cloche dans toutes 
les piéces en appelant avec force et détermination les dieux, les anges et 
toutes les forces de la Lumiére a venir bénir la maison ! 


¢ Enfin, a l’aide d’une dague ou d’une épée dont la lame est en fer, 
métal repoussant le mal, tracez devant chaque porte et chaque fenétre, 


vers l’extérieur, une croix équilatérale, de haut en bas puis de gauche A 
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droite, afin que le mal ne puisse jamais rentrer dans la Maison. Ce faisant, 
suivez des yeux le mouvement de la lame, en visualisant que de sa pointe 
sort une lumiére vive venant tracer la croix, la barrigre de pouvoir. Versez 
ensuite du sel le long du seuil de la porte d’ entrée principale en demandant 
a l’archange Michaél de le bénir et de protéger votre habitat pour toujours. 
Votre maison est bénite ! 


Benir un étre 


Matériel : 
Méthode 1 (pour une personne présente) 
- Eau bénite ou huile bénite (voir entrée correspondante). 


Méthode 2 (pour une personne absente) 
- Photographie de I’étre 
(mieux encore si elle a été en contact physique avec lui, avec ses 


cheveux, ou avec ses ongles, etc.), 

- Eau bénite ou huile bénite (voir entrée correspondante). 

Bénir un étre, qu’il s’agisse d’un étre humain, d’un animal, d’un arbre, 
d’une plante ou d’un minéral, revient 4a envoyer a cet étre des énergies aussi 
lumineuses que protectrices, comme cela a déja été précisé en introduction 
a ce chapitre. Lorsqu’on bénit un étre, on fait bien plus que lui exprimer 
notre amour, on |’entoure et le pénétre de lumiére divine ! 

e Sil’étre que vous désirez bénir est présent a vos cétés : 


- Touchez 1’étre et, utilisant votre visualisation, transmettez-lui une 
lumiére vive en ressentant l’amour, la joie et le bonheur qui pénétrent 
en luiet1’entourent d’une aura somptueuse de lumiére dorée. Sil s’ agit 
d’un étre humain ou d’un animal a bénir, vous pouvez vous connecter 
a lui en plagant votre main droite (ou gauche si vous €tes gaucher) sur 
son front. Dans le cas d’un végétal ou d’une pierre, adaptez au cas 
par cas. Quoi qu’il en soit, en transmettant votre bénédiction a |’étre, 


récitez avec amour et conviction des mots tels que : 


Béni sois-tu, toi (nom), béni sois-tu au Nom des dieux, 


par la terre et par les cieux ! 
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Notez qu’au lieu de simplement toucher |’étre ou la chose avec votre 


main, vous pouvez le toucher en accomplissant le geste de bénédiction, 


de la main droite (ou gauche si vous étes gaucher), pliant |’annulaire 


et l’auriculaire, tendant l’index et le majeur, et rabattant le pouce sur 


l’index. 


Faisant le signe de bénédiction, oignez maintenant |’étre d’un peu 
d’eau bénite ou d’huile bénite en tracant sur son front (ou ailleurs si ce 
n’est pas un étre humain ou un animal) un signe de croix équilatérale 
de haut en bas puis de gauche 4a droite, la croix symbolisant ici le fait 
que |’étre est marqué par la Lumiére divine, puis un pentagramme 
invocatoire général, commengant donc par la pointe du haut puis 
descendant vers la pointe gauche du bas (ainsi de suite), afin que 
l’étre bénéficie de la protection et de la force de tous les éléments. 
Encore une fois, dans le cadre de la bénédiction d’un étre humain ou 
d’un animal, oignez le front, si¢ge de l’esprit. Sinon, adaptez selon 


les possibilités. L’onction terminée, |’étre est béni. 


¢ Dans le cas ot |’étre que vous désirez bénir est absent : 


° 


Munissez-vous d’une photographie de |’étre en question, récente, le 
représentant fidélement, et ayant de préférence été mise en contact 
avec des charges de |’étre en question (sang, poils, ongles, etc.). 


Plaquez-la contre votre poitrine et visualisez que vous lui envoyez les 
mémes énergies lumineuses évoquées dans la méthode précédente 


en utilisant les mémes mots. 


Puis, accomplissant le geste de bénédiction expliqué plus haut, 
oignez la photo, d’abord en formant avec |’eau bénite ou I’huile 
bénite un signe de croix €équilatérale puis en formant un pentagramme 
invocatoire général, suivant la méme méthode que dans le cas de la 
bénédiction d’un étre présent. 


En bénissant sa photo, plus encore si cette derniére est reliée a des 


charges de l’étre, vous bénirez |’étre tout aussi efficacement. 
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Benir un nouveau-né 


Matériel : 


- Branche feuillue de buis, 
- Eau bénite ou huile bénite (voir entrée correspondante). 


Il est courant de bénir un enfant a sa naissance, afin que sa vie soit 
protégée et comblée de bonheur ! C’est véritablement un acte ancestral qui 
mérite d’étre 4 nouveau couramment employé. 
¢ Vous pouvez bénir un enfant en oignant son front puis son coeur d’eau 
bénite ou d’huile bénite a |’aide d’une branche de buis, tragant 4 chaque 
fois une croix équilatérale de haut en bas puis de gauche 4a droite puis un 
pentagramme invocatoire général (commencez par la pointe du haut puis 
continuez vers la pointe du bas a gauche, ainsi de suite) tout en récitant des 
mots simples dits avec amour et conviction tels que : 


Béni sois-tu, toi qui viens de naitre, 
Que les fées te bénissent mon cher enfant, 
Que les esprits te protégent, 

Que les dieux te protégent, 


Que ton chemin soit béni a jamais ! 


¢ Le buis est ici employé dans la mesure ov il apporte au bébé une 


puissante protection pour toute sa vie. 


¢ Il s’agit donc a la fois d’un rituel d’accueil du nouveau-né, d’une 
bénédiction proprement dite, et d’une protection du bébé. Notez que 
l’invocation des fées a la naissance rappelle les fées marraines venant doter 
le bébé de son destin, destin qui ne saurait qu’étre lumineux grace a ce 


rituel ! 
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Bénir un couple présent ou a distance 


Materiel : 
Méthode 1 (pour un couple présent) 
- Ruban blanc bénit (voir entrée correspondante), 


- Huile bénite (voir entrée correspondante). 


Méthode 2 (pour un couple absent) 
- Ruban blanc bénit (voir entrée correspondante), 


- Huile bénite (voir entrée correspondante), 


- Une photo de chaque membre du couple, séparément 
(mieux encore si chaque photo a été en contact physique avec la 


personne en question). 


Bénir un couple, c’est l’entourer d’une aura de lumiére afin de le 
protéger et de le pénétrer de bonheur, d’amour et de joie. 
e Si les membres du couple sont présents : 


Unissez leurs mains avec un ruban blanc bénit en les enroulant avec 
ce dernier dans le sens des aiguilles d’une montre, en récitant avec 


amour : 


Bénis soyez-vous (noms des deux membres du couple), 


béni soit votre couple ! 


Puis, enserrez leurs mains dans les vétres, en leur transmettant de 
la lumiére et de l’amour en visualisant une intense lueur dorée les 


pénétrant et les entourant. Ce faisant, récitez des mots tels que : 


Tel l’amour d’Osiris et d’Isis, tel l'amour unissant le Ciel a la Terre, que 


votre union soit bénie maintenant et a jamais ! Qu’il en soit ainsi. 


Plongez les doigts de votre main droite (gauche si vous étes 
gaucher) dans de l’huile bénite, puis, pointant vos doigts en geste 
de bénédiction, c’est-a-dire en repliant |’annulaire et 1’ auriculaire 
tout en tendant l’index et le majeur en collant le pouce sur le majeur, 
sur le ruban entourant les mains du couple, tracez un cceur en 
visualisant une belle lumiére pénétrant les deux individus, puis une 
croix €quilatérale de haut en bas puis de gauche 4 droite, puis un 
pentagramme invocatoire général (commencez par la pointe du haut 
et allez vers la pointe du bas 4 gauche, et ainsi de suite). 
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- Retirez le ruban. C’est fait ! 


Le couple devra ensuite conserver le ruban blanc sous son lit. 


Si le couple est absent mais que vous souhaitez tout de méme le 
bénir : 

* Prenez deux photos, une de chaque membre du couple, séparément. 
Il est préférable que chaque photo ait été récemment en contact 
physique avec la personne photographiée ou qu’elle soit mise en 
contact avec des charges de cette derniére (cheveux, ongles, ou 
sang), afin qu’elle soit infusée de son énergie. 


Plaquez ces deux photos face contre face et entourez-les ensemble 
d’un ruban blanc bénit, dans le sens des aiguilles d’une montre, en 
récitant les mémes mots que dans le rituel précédent : 


Bénis soyez-vous (noms des deux membres du couple), 


béni soit votre couple ! 


Puis serrez le tout contre votre poitrine et récitez avec amour des 


mots tels que : 


Tels le Ciel et la Terre, tels le Seigneur et la Dame, que votre amour soit 
béni maintenant et a jamais ! 


Qu’ il en soit ainsi. 


Faisant le signe de bénédiction selon les modalités expliquées plus 
haut, oignez vos doigts d’huile bénite puis tracez sur le ruban un 
coeur en visualisant une lumiére merveilleuse pénétrant et entourant 
la photo et, par extension, les deux membres du couple. Puis, de 
méme, tracez une croix équilatérale de haut en bas puis de gauche 
a droite, puis un pentagramme invocatoire général (commencez par 
la pointe du haut puis continuez vers la pointe du bas a gauche, et 
ainsi de suite). 


Vous donnerez le ruban au couple qui le placera sous son lit. 
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Méthode alternative pour benir 
un couple a distance 


Matériel : 
- Bougie dagyde blanche en forme de couple (a faire, de préférence), 


- Ongles, cheveux ou gouttes de sang du couple 
(éventuellement, mais fortement conseillé), 


- Eau de rose, 
- Miel (si possible de lavande). 


Pour bénir un couple qui n’est pas auprés de vous, de préférence un 
vendredi de lune croissante lors d’une heure de Vénus : 
¢ Procurez-vous ou fabriquez une bougie dagyde blanche en forme de 
couple afin de représenter celui que vous voulez bénir. Ici, le blanc est 
utilisé en tant que couleur de bénédiction. Si vous fabriquez vous-méme 
la bougie et que vous avez la possibilité d’y incorporer des charges du 
couple (ongles, cheveux, sang), vous pourrez bénir le couple avec encore 
plus de fluidité et de facilité. Si vous achetez la bougie et que vous pouvez 
obtenir des charges du couple, essayez de les incorporer a la bougie ou 
alors placez-les en dessous. Quoi qu’il en soit, avec ou sans charges du 
couple, placez une photographie de ce dernier sous la bougie dagyde. 


¢ Enduisez la bougie d’eau de rose et de miel en récitant des mots tels 


que : 


Par l’eau de rose je vous bénis, (noms des deux membres du couple), 
Au nom da’ Aphrodite, belle déesse de l’amour, 
Et par le miel dont je vous enduis, 


Que votre amour dure longtemps, pour toujours ! 
¢ Ensuite, allumez la bougie, le couple est alors béni. Laissez la bougie 
se consumer. 


¢ Vous pourrez offrir au couple les éventuels restes de la bougie qu’ils 


pourront conserver dans une petite boite, sous leur lit par exemple ! 
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Benediction du matin 


Matériel : 


- Cierge blanc bénit (voir entrée correspondante). 


Pour commencer la journée dans la lumiére et pour que celle-ci se 
déroule bien, prenez |’habitude de réciter une bénédiction matinale. 
¢ Allumez simplement un cierge blanc bénit que vous réserverez pour 
vos bénédictions matinales et, devant lui, récitez des paroles telles que : 


Le jour s’est levé, c’est une vraie bénédiction, 

Je remercie les dieux de m’offrir un nouveau jour dans ma vie. 
Gloire a RG qui est de retour, encore et toujours, vainqueur d’Apophis ! 
Puisse ce jour étre bon et lumineux pour moi et pour tous ceux que 
jaime. Que les dieux soient loués de m’accorder une nouvelle journée, 
une nouvelle chance de faire le bien, d’aider, de partager, et d’étre en vie ! 
Ainsi soit fait. 

¢ Eteignez votre cierge et la journée peut commencer ! 

On ne peut faire plus simple, n’est-ce pas ? Et pourtant, c’est bel et bien 
un bon moyen de profiter de la journée au lieu de la subir car vous vous 
ouvrirez énergétiquement a ce qu’elle vous apportera de bon... 

Note : Les paroles proposées ici puisent dans le symbolisme €gyptien, 
dans lequel RA, dieu solaire et astre du jour lui-méme, renait chaque matin 
aprés avoir vaincu dans la nuit le monstre du chaos et des ténébres, Apophis, 


grace a |’intercession de Seth. 
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Bénédiction du repas 


Matériel : 

- Aucun (a part vous bien-sir...) 

Manger est devenu tellement normal, banal, commun, habituel et sans 
saveur spirituelle ! C’est bien regrettable |! La viande ou le poisson que 
nous mangeons, l’eau que nous buvons, les fruits et les legumes que nous 
consommons, tout cela fait partie de ces choses auxquelles on ne préte plus 
guére attention... 

Cependant, manger est réellement un don, un cadeau du Ciel, une 
bénédiction ! Sans nourriture, c’est la mort qui nous attend. Par ailleurs, 
la viande et le poisson que nous mangeons proviennent d’étres vivants 
dont la vie a été enlevée pour nous ! Les légumes et les fruits que nous 
mangeons sont ceux que la nature a bien voulu nous offrir ! 

Non, manger ne nous est pas di, manger est un don qui nous est fait ! 
Si vous souhaitez bénir votre repas afin de reconnaitre le don de la Nature 
en le sacrant, procédez ainsi : 

e Avant de manger, alors que les plats sont sur la table, fermez les yeux 
un instant en vous concentrant sur le fait que vous vous apprétez a manger, 


puis déclarez une formule du type : 


Je remercie la Nature, 
Pour cette bonne nourriture ! 
Puisqu’il nous maintiendra en vie, 


Que notre repas soit béni ! 


¢ Vous pouvez alors, avant de partager le pain, tracer dessus, avec l’un des 
couteaux présents sur la table, une croix équilatérale, de haut en bas puis de 
gauche a droite, signe d’égalité et de convivialité entre tous les individus 
présents autour de la table. Avec le méme couteau, poursuivez en tracant 
sur le pain un pentagramme invocatoire général, en commengant donc par 
la pointe du haut puis en continuant vers la pointe gauche du bas (ainsi de 
suite), afin de bénir votre repas par la puissance des cing éléments. Coupez 
alors le pain et partagez-le, partageant ainsi ce qui maintient en vie... 
Malgré ce que l’on peut penser, bénir le repas est bel et bien un acte 


de Magie, car en ingérant la nourriture on ingére du pouvoir, de l’énergie, 
énergie que nous utiliserons lors de nos rites ! 


Chapitre III 


OS 0 rtiléges es pro tection 


OMMENCONS PAR DIRE que ce chapitre est capital et diaboliquement 

essentiel ! Beaucoup trop de gens vivent des vies de douleur, 

d’échec et de maladie parce qu’ ils ont laissé le mal et la négativité 
s’incruster en eux. Plus encore, si votre souhait est de vivre en tant que 
pratiquant sincére et quotidien de la Magie, vous plongez délibérément 
dans le monde de |’occulte, un monde travaillant avec l’invisible. Dés 
lors, ce qu’il est capital de maitriser a la perfection, en plus des différentes 
méthodes de purification, sont les techniques de protection. Et puis, plus 
simplement, mieux vaut prévenir que guérir. C’est ce que dit le proverbe ! 
Les forces néfastes, provenant parfois simplement d’un étre empreint de 
stress, de colére, ou au contraire émanant de réelles entités malfaisantes, 
peuvent nous atteindre chaque jour et s’incruster en nous pour ne plus nous 
quitter. Or, infestés par ces énergies négatives, nous sombrons a notre tour, 
petit a petit et a différents degrés, dans le mal qui va alors nous consumer 
et nous mener a |’échec de notre vie. Car, bien que beaucoup de pratiquants 
des Arts magiques ne croient pas en l’existence d’un Diable personnifiant 
le Mal, il n’en reste pas moins que des forces malfaisantes existent bel 
et bien, nul ne peut dire le contraire 4 moins d’étre ignorant, naif, ou 
menteur. Si vous désirez vous protéger au quotidien de toute force néfaste 
et de tout mal en général, n’hésitez pas a pratiquer la Magie en utilisant 
d’anciennes techniques simples, efficaces et qui vous permettront de garder 


la lumiére en vous sans que les ténébres ne viennent la ronger ou |’anéantir. 
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Mais, surtout, n’oubliez pas que, comme je me plaisais d’ailleurs a le 
rappeler 4 une amie qui me posait la question de savoir combien je portais 
de protections sur moi, votre premiére et ultime protection est votre cerveau, 
votre coeur, votre foi ! Car, comme dans toutes les techniques magiques, la 


clé est votre volonté d’étre protégé et la foi que vous y mettez ! 


Autoprotection contre l’angoisse, 
la peur et le stress 


Matériel : 

- Lame de tarot « La force », 

- Clerge rouge. 

Ici, il ne s’agit pas de se protéger de forces malfaisantes ou démoniaques, 
mais plutdt de se protéger de vos propres démons intérieurs que sont la 
peur, l’angoisse, le stress... 

Vous vous apprétez a passer un entretien d’embauche ? Un examen ? 
Vous devez prendre la parole face a un auditoire ? Ou alors vous étes juste 
profondément angoissé ces derniers temps pour diverses raisons ? Pour 
remédier a ce probleme, optez pour l’utilisation des puissants pouvoirs 
des lames du tarot divinatoire ! Le tarot, bien que majoritairement attaché 
a la divination stricto sensu, est également un intéressant support pour 
la méditation ainsi qu’un trés puissant outil pour pratiquer la Magie ! 
En effet, le symbolisme véhiculé par chaque lame peut étre utilisé par tout 
un chacun pour réaliser de puissants sortileges. Ainsi, pour vous protéger 
contre l’angoisse, la peur ou le stress : 

e Premiére méthode : pour surmonter |’angoisse due a |’imminence d’un 
examen, d’un entretien d’embauche ou de la prise de parole devant un 
auditoire. 


Cette premi¢re méthode s’appliquant 4 vaincre le stress attaché 4 un 
événement prévu, pratiquez le rituel la veille de 1’événement en question, 
ou, Si vous le pouvez, quelques minutes ou quelques heures avant. 
¢ Munissez-vous de l’arcane majeur du tarot divinatoire : « la Force ». Le 
symbolisme traditionnel de cette lame est basé sur l’image d’une femme 
maitrisant un lion en lui bloquant la machoire avec une aisance et une 
sérénité extraordinaire. Elle est l’arcane majeur inspirateur de courage, de 
force et de maitrise de soi. 
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¢ Fabriquez ou achetez un cierge rouge, qui représentera |’élément du feu 
et, avec lui, toute la force et le courage qui s’en dégagent. 


¢ Allumez le cierge, puis faites tourner la lame de tarot trois fois autour de 
sa flamme dans le sens des aiguilles d’une montre, pour accroitre le pouvoir 
de la force, en récitant avec force et détermination des mots tels que : 


Ta force est ma force, 
Ton courage est mon courage, 
Je suis la force, je suis le courage, 
Rien ne peut m’atteindre ni m’arréter ! 
Ainsi soit fait ! 


° Eteignez le cierge et placez la lame de tarot dans votre poche gauche ! 


¢ Allez ot vous devez aller en sentant la force en vous. Le stress ne vous 
consumera pas tant le courage vous rendra fort ! 


¢ Lorsque vous rentrerez chez vous, replacez la lame de tarot dans le 
jeu complet en la remerciant pour le puissant soutien qu’elle vous aura 
apporté ! 

¢ Seconde méthode : si vous étes angoissé, stressé et que vous ne parvenez 
pas a définir la cause précise de cet état, vous pouvez également profiter 
du pouvoir de la lame de tarot nommée « la Force » en pratiquant le méme 
rituel que celui précédemment décrit, a la différence prés que, non tenu 
par l’échéance d’un événement, vous allez pouvoir pratiquer ce rituel en 
temps et en heure correspondant a votre objectif ! Ainsi, pratiquez le rituel 
transmis plus haut un mardi de lune montante lors d’une heure de Mars, et 
gardez en permanence la lame de tarot sur vous. Lorsque vous vous sentirez 


mieux, vous pourrez replacer la carte dans son jeu en la remerciant ! 


Protection de l’habitation 


Matériel : 

- Balai. 

Votre maison est votre sanctuaire ! Vous y vivez, alors autant la protéger 
afin que le mal et toute négativité ne puissent jamais franchir son seuil ! Notez 


que vous devrez purifier puis bénir votre habitation avant de la proteger. 
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¢ Si vous habitez dans une maison, voici certaines techniques magiques 


pour lui éviter d’étre assaillie par le mal : 


¢ Un lundi de lune croissante ou pleine, purifiez puis bénissez votre 
balai. Encore une fois, nous l’avons déja abordé dans le premier chapitre 
(voir : Purification de la demeure par la cloche, le balai et les cierges), vous 
pouvez avoir créé ce balai a partir d’un manche de bouleau ou d’if, par 
exemple, en utilisant des branches de saule pleureur pour la téte, mais vous 
pouvez aussi utiliser votre balai habituel, de préférence en bois lui aussi, 
s’il est bien purifié. Avec lui, en partant de votre porte d’entrée principale, 
balayez tout autour de votre maison, tracant ainsi un cercle autour d’elle. 
Procédez dans le sens des aiguilles d’une montre, pour créer une barriére 
protectrice. Faites ainsi trois fois le tour de votre maison. En balayant, 


récitez réguli¢rement une incantation similaire a celle qui suit : 


Par Gabriel, Michaél, Raphaél et Uriel, 
Par les sylphes, les salamandres, les ondines et les gnomes, 
Je crée un cercle de Magie, une barriére de pouvoir, 
Afin qu’aucun mal ne puisse franchir ce rempart, 
Que ce cercle repousse toute négativité, tout mal, tout ennemi, 
Et que seuls le bien et le bonheur puissent le franchir a TV infini ! 
Par les quatre Gardiens du monde et les créatures des éléments, qu’il en 


soit ainsi, ici, dés maintenant ! 


e Lorsque vous aurez fait trois fois le tour de votre maison, devant votre 
porte d’entrée, frappez le sol trois fois avec le manche du balai en récitant 


une formule de cléture telle que : 


Le cercle est scellé, 
Tout mal est repoussé, 
Seul le bien peut entrer, 


Car le cercle est bien scellé ! 


* Puis, au-dessus de votre porte, accrochez votre balai pour qu’il y reste 
toujours et scelle en permanence le cercle ! Enlever le balai revient a briser 
le cercle de protection autour de la maison. 


Pour plus d’efficacité, ou simplement pour renouveler les énergies 
protectrices, refaites le rituel de temps en temps, 4 chaque pleine lune, par 
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exemple, avec le méme balai, en suivant la méme procédure du début a la 
fin pour recréer un nouveau cercle de pouvoir protecteur ! 

Pour protéger votre maison, vous pouvez aussi : 
¢ Répandre du sel tout autour de celle-ci dans le sens des aiguilles d’une 
montre, créant ainsi un cercle protecteur. Le sel, encore une fois, repousse 
a merveille toute négativité et tout mal. 


¢ Enterrer a ses quatre coins (a |’extérieur bien sir) des clous de fer, le fer 


ayant pour qualité principale de repousser trés efficacement tout mal. 


¢ Disposer de chaque cété de sa porte d’entrée principale une statue de 
gargouille que vous bénirez. Les gargouilles, bien connues sur les églises, 
furent créées pour repousser le mal afin qu’ il ne puisse pénétrer dans la maison 
de Dieu. Leurs grimaces font fuir le mal et leur pouvoir est incontestable. 


¢ Accrocher a votre porte d’entrée une Khamsa, ou main de Fatma au 
centre de laquelle se trouve un ceil de verre bleu ou rouge. La main de 
Fatma repousse le mal, toute négativité et tout mauvais ceil comme un 
bouclier réfléchissant. Quant a |’ceil, il est précisément |’ ceil qui conjure, 
détruit et renvoie toute énergie négative, tout mauvais ceil, tout mal. 
¢ Accrocher a votre porte d’entrée un fer a cheval authentique. Le fer a 
cheval est un bon moyen pour repousser le mal, principalement parce qu’ il 
est en fer, métal repoussant le mal, mais aussi parce que sa forme rappelle 
a la fois la lune et les cornes d’un animal, symboles traditionnels fortement 
protecteurs. 
¢ Accrocher a votre porte la téte de Médusa, la Gorgone, fixant son regard 
vers l’extérieur, afin de pétrifier vos ennemis et empécher tout mal de 
franchir le seuil de votre porte. 
¢ Accrocher a votre porte d’entrée des cloches afin qu’elles sonnent dés 
que l’on entre chez vous. Les cloches sont universellement reconnues 
pour repousser et neutraliser le mal grace a leur son et a leurs vibrations ! 
Vous trouverez de jolies cloches en jardinerie par exemple, ou en boutique 
ésotérique. Quoi qu’il en soit, choisissez-en qui émettent de puissantes, 
profondes et longues vibrations ! 

A chaque porte menant vers l’extérieur, accrocher une paire de ciseaux 
ouverte et maintenue en croix. Pour créer cette protection, prenez une paire 


de ciseaux (dont la téte n’est pas en plastique, de préférence), puis ouvrez- 


124 « Rituels, charmes et sortileges a la portée de tous 


la afin de former avec elle un « X ». Avec un fil de laine rouge, tournez 
alors autour de l’intersection des deux lames de la paire de ciseaux de haut 
en bas, trois fois, puis de gauche 4 droite, trois fois aussi, avant de nouer 
le tout par trois noeuds. Suspendez l’amulette 4 la porte, avec les lames de 
la paire de ciseaux pointant vers le bas. Aucune force maléfique ne pourra 


pénétrer dans votre maison ! 


SES 


Photographie personnelle de la derniére protection proposée dans cette section, les ciseaux 
en X maintenus ouverts par un fil de laine rouge. Ici, la croix repousse et la paire de 
ciseaux tranche le mal pour le détruire ! 


Bouteille magique 
pour protéger la maison 
Matériel : 
- Bouteille, 
- Aiguilles en grand nombre, 
- Clous en grand nombre, 
- Lames de rasoir, 
- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Feuilles de laurier noble, 
- Angélique fraiche ou séchée, 


> Lek 
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- Poivre noir, 
- Couteau tranchant, 
- Cierge rouge. 


Lutilisation de bouteilles que l’on remplit de différents éléments est 
une pratique particuliérement ancienne et reconnue au sein du monde de 
la Magie. Pour protéger votre maison, vous pouvez avoir recours a ce type 
de méthode. Un lundi de lune croissante ou pleine, lors d’une heure de 
Mars : 


e Prenez une bouteille de verre classique. Purifiez-la et bénissez-la. 
¢ Dans la bouteille, versez du sel en grande quantité. Ensuite, remplissez- 
la en versant en elle : 
* De multiples aiguilles, 
* Des clous, 
* Des lames de rasoir, 
De l’eau bénite, 
Des feuilles de laurier noble, 
* Del angélique, fleur des anges, 
Du sel, 
* Du poivre noir, 
* Un couteau tranchant. 
¢ Bouchez la bouteille puis scellez-la avec de la cire rouge, puissante 


couleur repoussant le mal liée au dieu de la guerre, puis serrez-la contre 
vous en récitant avec force et de maniére répétitive des mots tels que : 


Bouteille, tu es une arme de protection, 
Un bouclier puissant qui garde ma maison, 

Le mal ne peut désormais plus venir nous blesser, 
Car jamais, bouteille, tu ne le laisseras entrer ! 
Qu’ il en soit ainsi, ainsi soit fait ! 
Bouteille, tu es une arme de protection, 

Un bouclier puissant qui garde ma maison, 

Le mal ne peut désormais plus venir nous blesser, 


Car jamais, bouteille, tu ne le laisseras entrer ! 
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Qu’il en soit ainsi, ainsi soit fait ! 
Bouteille, tu es une arme de protection, 
Un bouclier puissant qui garde ma maison, 
Le mal ne peut désormais plus venir nous blesser, 
Car jamais, bouteille, tu ne le laisseras entrer ! 
Qu’il en soit ainsi, ainsi soit fait ! 
Bouteille, tu es une arme de protection, 
Un bouclier puissant qui garde ma maison, 
Le mal ne peut désormais plus venir nous blesser, 
Car jamais, bouteille, tu ne le laisseras entrer ! 


Qu’il en soit ainsi, ainsi soit fait ! 


¢ Placez la bouteille 4 votre porte d’entrée, ou enterrez-la devant cette 
derniére. C’est fait. 
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> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


C’est fou de constater 4 quel point une simple bouteille peut devenir un puissant 
instrument de protection qui, tels les yeux de Médusa, repoussera tout ennemi ! 
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Autoprotection contre le mal 
en général 


Materiel : 
Méthode 1 
- Sachet de tissu noir, 


- Benjoin en grain, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 

=weSels 

- Poivre noir, 

- Poudre de sang-de-dragon, 

- Ail frais ou séché, 

- 3clous en fer, 

- 3 feuilles de laurier-sauce, 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Soufre en poudre, 

- Rue officinale en poudre, 


- Fil de laine rouge 


(de préférence assez long pour passer autour de votre cou). 


Méthode 2 
- Sachet de tissu noir, 


- Benjoin en grain, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 

=e Sele 

- 3clous neufs, 

- 7 piments rouges (frais ou séchés), 

- Sang-de-dragon en poudre, 


- Pendentif en forme d’hexagramme (de préférence en argent ou en 
fen): 
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Dans notre monde actuel, les gens sont en permanence stressés, agressifs 
et nous ne sommes jamais totalement a |’abri d’étre victimes de toutes ces 
€énergies négatives. Et puis, n’oubliez pas que des étres mal intentionnés 
ayant un minimum de savoir occulte peuvent chercher a vous atteindre par 
des mauvais sorts. Cependant, toutes ces mauvaises énergies peuvent étre 
repoussées et anéanties grace a la Magie, en portant sur soi ne serait-ce 
qu’une amulette ou un talisman 4 condition qu’on y mette toute notre foi et 
notre volonté d’étre protégé, sans quoi la magie de |’ objet ne pourra jamais 
s’activer. I] s’agit de créer autour de soi un véritable bouclier protecteur. 

Voici quelques méthodes magiques simples pour vous protéger au 
quotidien : 

Méthode 1 
¢ Un mardi de lune croissante ou pleine, 4 une heure de Mars, prenez un 
petit sachet de tissu noir, couleur de bannissement mais aussi de protection, 
que vous passerez dans la fumée d’encens de benjoin. Ensuite, placez dans 
ce sachet : 


une dose de sel, 
une dose de poivre noir, 
une dose de poudre de sang-de-dragon, 
une petite dose d’ail, 
3 clous en fer, 
3 feuilles de laurier-sauce, 
- une dose d’eau bénite. 
une dose de soufre. 
une dose de rue officinale en poudre. 
e Fermez le sachet par un fil de laine rouge en faisant trois noeuds. 


Allumez alors un cierge noir bénit et tournez le sachet autour de lui 
dans le sens des aiguilles d’une montre pour activer son pouvoir en récitant 


sept fois une incantation telle que : 


Par le pouvoir des éléments ici assemblés, 
Par la force de Mars au puissant bouclier, 
Que ce sachet me protége toujours, 

Qu’ il repousse tout mal chaque nuit, chaque jour ! 
Ainsi soit fait ! 
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¢ Portez ce sachet sur vous chaque jour pour une protection maximale 
contre les forces du mal et toute négativité ! Il est conseillé, pour plus 
d’efficacité, de porter le sachet 4 méme votre peau, autour de votre cou. La 
nuit, bénéficiez également de la protection de ce sachet en le plagant sous 
votre lit ou sous votre oreiller, 4 moins que vous ne le portiez déja autour 
du cou. 

¢ Rechargez ce sachet réguliérement en le purifiant selon les méthodes 
transmises dans le chapitre correspondant puis en le bénissant avant de 


l’exposer aux rayons de la pleine lune. 


Méthode 2 
Un autre sachet, tout aussi puissant, se compose d’un sachet noir purifié 
au benjoin, comme dans la méthode précédente, mais dans lequel vous 
placerez : 
3 doses de sel, 


3 clous neufs, 
7 piments rouges (frais ou séchés), 
3 portions de sang-de-dragon, 

* un pendentif en fer ou en argent en forme d’hexagramme, un puissant 
symbole protecteur rappelant le pouvoir magique du chiffre sept 
formé par les six branches de |’étoile unies a son centre. 

¢ Rechargez ce sachet selon la méthode transmise pour le sachet 
précédemment proposé. 

¢ Enfin, vous pouvez porter sur vous de la labradorite, une pierre qui, 
en plus d’étre magnifique, est profondément puissante pour repousser les 
énergies négatives lorsqu’elle est lavée réguli¢rement a l’eau claire bénite 
(ou, mieux encore, dans un ruisseau d’eaux courantes) et rechargée aux 
énergies de la pleine lune en |’exposant a ses rayons ! 
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Sachet protecteur d’armoise 


Matériel : 


- Sachet de tissu noir, 
- 3,7 ou 9 feuilles d’armoise commune fraiche, 
- Fil de laine noire (assez long pour le passer autour du cou). 


L’armoise commune, liée 4 la déesse lunaire et chasseresse Artémis, 
a de tout temps été reconnue pour ses propriétés magiques hautement 
protectrices. L’antique Apulée en prénait l’efficacité tout comme Albert le 
Grand qui en vantait les pouvoirs protecteurs. Et cette protection s’étend a 
bien des domaines, depuis celui du voyage a celui des démons, depuis celui 
du tonnerre a celui du poison, etc. 

Pour profiter des pouvoirs protecteurs de l’armoise, un lundi de lune 
croissante ou pleine, lors d’une heure de la Lune : 


¢ Prenez un sachet de tissu noir et bénissez-le. 
e Ensuite, placez-y des feuilles fraiches d’armoise. 


¢ A l’aide d’un fil de laine noire, fermez le sachet par trois nceuds en 


récitant pour le premier : 


Artémis, ta lumiére m’éclaire, 


Ta plante me protége dés aujourd‘hui ! 
Pour le deuxiéme : 
Tu m’éclaireras et ta plante me protégera demain ! 
Pour le troisiéme : 
Tu m’éclaireras et ta plante me protégera pour I’ éternité ! 
¢ Scellez l’opération en disant : 
Ainsi soit fait. 


¢ Portez ce sachet autour de votre cou et rechargez-le chaque soir de 
pleine lune en le présentant pendant quelques heures aux rayons de la lune 
au milieu d’un petit cercle de sel afin que nulle énergie négative ne puisse 
venir contrarier la recharge du sachet. En le déposant sous la lune, récitez 


toujours les trois petites incantations ci-dessus puis remerciez la déesse des 


que vous le reprenez. 
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L’amulette de l’archange Michaél 
et de la croix 


Matériel : 
- 2 médailles de l’archange Michaél en argent, 


- Pendentif en forme de croix « latine » en argent, 
- Chaine en argent (a mettre autour du cou). 


Pour étre protégé autant intérieurement qu’extérieurement contre toute 
attaque maléfique visible ou invisible : 
¢ Procurez-vous deux médailles en argent de l’archange Michaél ainsi 
qu’une croix dite latine en pendentif, cette croix devant également étre faite 
d’argent, l’argent étant a l’instar du fer un puissant métal protecteur. La 
croix latine est un fort symbole protecteur pouvant représenter la victoire 
du Christ sur les forces des Ténébres, si vous étes de confession chrétienne, 
ou bien une croix barrant l’entrée au mal, voire une épée repoussant toute 
attaque maléfique ! N’oubliez pas que tout symbole représente avant tout 


ce que vous désirez qu’ il représente. 


¢ Bénissez les deux médailles de l’archange ainsi que la croix. Selon 
votre confession, vous pouvez aussi choisir de faire bénir ces éléments par 
un prétre, par exemple. L’important est que ces trois éléments soient bénis 


afin qu’ils renferment en eux-mémes la Lumiere divine. 


e Sur une chaine d’argent (qu’il est préférable de bénir également), 
enfilez tout d’abord une médaille de l’archange Michaél, puis la croix, 
puis la seconde médaille de l’archange dans le sens inverse, pour que, 
lorsque vous porterez le tout autour du cou, la face d’une des médailles de 
l’archange soit contre votre peau et que celle de l’autre médaille fasse face 
au reste du monde. 


¢ Priezalors l’archange de vous protéger intérieurement et extérieurement, 
et ayez confiance en la croix qui est un puissant symbole de protection, 
surtout lorsqu’elle est faite d’argent. Ainsi, vous serez puissamment 
protégé, quotidiennement, par la puissance de Michaél. 


° Réguli¢rement, purifiez votre amulette en la plongeant toute entiére 
dans un bol d’eau bénite dans laquelle vous jetterez trois bonnes poignées 


de sel. Il est conseillé de pratiquer cette purification de l’amulette lors de 
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chaque pleine lune puisque les vibrations de |’astre nocturne redonneront 
alors force et puissance a votre amulette, étant donné qu’elle est composée 
d’argent, le métal de la lune... 


Bouclier protecteur pour toute la journée 


Matériel : 


- Lun des miroirs présents dans votre habitat. 


La protection de soi ne passe pas uniquement par l'utilisation 
d’amulettes ou de talismans. Bien au contraire. Chaque matin, au lever, 
apres avoir opéré votre bénédiction matinale si telle est votre habitude, 
créez tout autour de vous un puissant bouclier énergétique qui, toute la 
journée durant, vous protégera de toute influence négative. 

Vous pouvez ainsi pratiquer la méthode transmise dans le chapitre 
concernant le tracé du cercle pour créer autour de vous une sphere de 
Lumiere en invoquant |’archange Michaél. 

Cependant, si vous préférez opter pour une méthode différente, il vous 
suffit la encore d’employer la visualisation en plus de |’ affirmation positive. 
Voici comment procéder : 
¢ Observez-vous dans un miroir, et répétez-vous avec détermination, foi 
et volonté que vous étes un enfant de la Lumiére et qu’aucun mal ne peut 
vous atteindre. Vous infuserez ainsi en vous, a travers votre reflet, cette 


affirmation protectrice. 


¢ Faites ensuite face a l’est, fermez les yeux et visualisez que devant 
vous apparait |’archange Gabriel, portant le message de la Lumiére venant 


illuminer les Ténébres. Tout en le visualisant, récitez avec foi : 


Devant moi, Gabriel. 


e Ensuite, visualisez derriére vous |’archange Raphaél portant la coupe 
de guérison, prét 4 vous purifier et 4 exorciser le mal a |’eau bénite. En 


visualisant l’archange, récitez une phrase du type : 


Derriére moi, Raphaél. 


¢ Toujours sans bouger, visualisez 4 votre droite l’archange Michaél, 
vous protégeant de son épée contre tout ennemi visible et invisible, tout en 


récitant des mots tels que : 
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A ma droite, Michaél. 


¢ Enfin, visualisez a votre gauche l’archange Uriel, aussi lumineux que le 
soleil et vous apportant l’enracinement dans la Terre et toute la protection 


du monde matériel , tout en récitant par exemple : 


A ma gauche, Uriel. 


¢ Terminez en visualisant les quatre archanges, chacun 4 leur place autour 
de vous, en vous sentant bien au centre de la sphére qu’ils forment autour 
de tout votre étre, puis sentez-vous protégé tout en récitant avec foi et 


détermination des mots tels que : 


Rien ne peut m’atteindre, les archanges sont mon bouclier ! 


e Dans la journée, si vous sentez que la négativité r6de autour de vous 
ou cherche 4 vous atteindre, visualisez intérieurement les quatre archanges 
autour de vous qui vous protégent en vous disant mentalement que rien 
ne peut vous atteindre car vous étes protégé par les quatre Gardiens 
archangéliques. Ainsi, par la force de votre Magie, rien de négatif ni de 


maléique ne pourra vous atteindre ! 


Note : Ce rituel est inspiré d’un autre, bien connu des occultistes, qui 
se nomme le rituel mineur du bannissement du pentagramme, issu de la 
tradition de |’ordre hermétique de |’ Aube Dorée. Dans le rituel de 1’ Aube 
Dorée, cependant, les correspondances sont relativement différentes étant 
donné que Raphaél se voit assigné a |’est (soit, durant le rituel, devant le 
pratiquant) et Gabriel a |’ouest (soit, durant le rituel, derriére le pratiquant). 
Encore une fois, comme nous l’avons déja mentionné dans le chapitre 
concernant le cercle de protection, toutes les correspondances sont valables. 
Si le rituel qui vous est présenté choisit d’assimiler Gabriel a l’est c’est 
parce que I’est est la direction du vent, dans lequel voyage le dieu Hermés, 
messager des dieux, tout comme Gabriel est le messager divin. Quant a 
Raphaél, il est ici lié 4 l’ouest de par son aspect de grand Guérisseur Divin, 
la guérison étant depuis toujours reliée 4 1’élément purificateur de l’eau, 
lui-méme lié a l’ouest. 
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Autoprotection pétrifiante... 


Matériel : 

- Pendentif (en or ou argent) représentant la téte de Méduse, 

- Fil de laine rouge (suffisamment long pour passer autour du cou), 

- Cierge noir. 

Dans |’ Antiquité, la téte de Médusa, ou Méduse, dont le regard pétrifiait 
tous ceux qui osaient I’ observer droit dans les yeux, ornait le bouclier de la 
déesse guerriére Athéna, par ailleurs responsable de son triste sort. 

Pour pétrifier tous les étres visibles et invisibles qui vous voudraient du 
mal, afin d’étre protégé a tout moment : 
¢ Procurez-vous une amulette représentant la téte de Médusa, de 
préférence en argent ou en or. 


e¢ Puis, un mardi, lors d’une heure de Mars : 
Bénissez le pendentif. 


Allumez ensuite un cierge noir, couleur de la protection et du renvoi 


des énergies négatives a leur envoyeur. 


Enfilez le pendentif sur un fil de laine rouge que vous pourrez porter 


ensuite autour du cou. 


En le tenant par les extrémités du fil de laine sur lequel il pend, faites 
tourner le pendentif autour de la flamme du cierge, neuf fois, dans le 
sens des aiguilles d’une montre pour activer son pouvoir, en récitant 


des mots tels que : 


Médusa, pétrifiante gorgone, 
Qu’a ta vue mes ennemis frissonnent, 
Pétrifie tout le mal qui pourrait métre fait, 
Et que par ton pouvoir, je sois protégé ! 
Ainsi soit fait ! 
Eteignez alors le cierge, puis mettez 4 votre cou le fil de laine rouge 
portant le pendentif. 


Purifiez votre pendentif réguliérement en utilisant l’une des méthodes 


transmises dans le chapitre correspondant. 
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Protections contre le mauvais ceil 


Pour se prémunir du mauvais ceil, déja évoqué dans le cas de son 
exorcisme, il existe des amulettes puissantes qui, si vous y mettez la foi 
et surtout l’énergie nécessaire, vous éviteront d’étre la victime de ce mal. 
N’oubliez pas que la Magie n’est pas une superstition et que les différentes 
amulettes évoquées ci-dessous ne sont donc pas simplement efficaces 
en elles-mémes : ce ne sont majoritairement que de puissants symboles, 
des bases de projection de votre propre volonté. Leur pouvoir sera activé 
et manifeste uniquement dans la mesure ot vous y placerez votre foi et 
votre volonté d’étre protégé, déployant ainsi autour de vous un véritable 
bouclier énergétique protecteur a partir de votre amulette. Ces amulettes 
sont principalement : 
¢ Les pendentifs en forme de corne, plus puissants lorsqu’ils sont en 
or, en argent ou en corail rouge. De méme, les pendentifs représentant la 
main effectuant le signe des cornes (tous les doigts sont liés sauf l’index 
et l’auriculaire qui sont tendus) sont puissants. La corne est un symbole de 
force qui repousse tout mal, évoquant non seulement la béte qui repousse 
de ses cornes un assaillant mais faisant également référence 4 la virilité et 
a la fertilité, repoussant toute stérilité et donc tout mal. D’ailleurs, lorsque 
vous vous sentez menacé, n’hésitez pas a faire le geste des cornes que vous 


pourrez dissimuler en gardant votre main dans la poche ! 


e Les pendentifs représentant le geste de la « manofico ». La manofico 
représente la vulve féminine, symbole de fertilité et de création. Son 
pouvoir réside donc dans le fait que le symbole de la fertilité et de la création 
repousse naturellement le mauvais ceil, stérile et porteur de destruction, 
montrant que la vie |’emporte sur la mort ! Veillez d’ ailleurs réguliérement 
a faire le geste de la manofico lorsque vous vous sentez menacé. 


¢ Les pendentifs en argent représentant la cimaruta, ou « brin de rue » 
en italien. Cette amulette italienne contre le mauvais ceil semble avoir 
trouvé sa forme finale au x1x* siécle mais s’avére €tre un savant alliage de 
différentes amulettes repoussant le mauvais ceil utilisées depuis la plus haute 
antiquité. La cimaruta représente une petite branche de rue sur laquelle sont 
accrochés différents symboles protecteurs. La rue est une plante magique 


qui repousse en elle-méme le mauvais ceil, d’ot son importance centrale 
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dans la cimaruta. Ensuite, parmi les symboles attachés a cette amulette, se 
trouvent généralement : 


une fleur de verveine, plante protectrice par excellence ; 


un croissant de lune, symbole protecteur de la déesse Diane et 
symbole de |’illumination lunaire dans la nuit noire ; 


un serpent, souvent accolé a la lune, le serpent étant principalement 
un symbole de guérison ; 


une dague, pour trancher le mal et le détruire en plus de représenter 
le rayon lumineux de la lune ; 


un poisson, symbole de fertilité, repoussant ainsi avec puissance la 
stérilité du mal ; 

une clé dontla téte est généralement en forme de cceur, laclé permettant 
d’ouvrir toutes les portes et étant liée a Hécate et Proserpine, déesses 
puissantes 4a méme de repousser les mauvais esprits ; 


une téte de coq, gardien protecteur annongant la venue du jour et 
donc la force de la Lumiére contrecarrant celle des Ténébres ; 


un Sacré-Coeur, symbole plus tardivement incorporé a la cimaruta 
représentant le coeur du Christ dont la Passion a sauvé les hommes 
et mis le Mal en déroute, ce coeur pouvant également étre envisagé 
comme le symbole, plus général, de |’amour triomphant de la 


haine. 


¢ Le corail rouge, réputé pour son action contre le mauvais ceil depuis 
1’ Antiquité. La tradition nous enseigne en effet que le corail naquit jadis de 
Méduse, décapitée violemment par Persée. Méduse, rappelons-le ici, avait 
le pouvoir de pétrifier ses ennemis en utilisant son simple regard. Cette 
légende témoigne des pouvoirs du corail rouge quant a son action contre 


le mauvais ceil ; 


e |’Oudjat, amulette égyptienne représentant a la fois le soleil et la lune, la 
lumiére qui chasse les ténébres. C’est I’ ceil d’ Horus, fils posthume d’ Osiris, 


qui symbolise la victoire de la Lumiére sur les forces chaotiques de Seth ; 
¢ la Khamsa, ou main de Fatima, symbole bien connu des musulmans et 


des juifs dans tout le Moyen-Orient et le bassin méditerranéen, les uns y 
voyant la main de la fille du prophéte Mohammed, les seconds préférant y 
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voir celle de Miriam, la sceur de Moise. Quelques chrétiens y voient quant 
4 eux la main de la Vierge Marie. Ce puissant symbole précéde cependant 
les religions monothéistes du Livre et prend ses racines dans des traditions 
bien plus anciennes : le symbole, explicite, est celui d’une main qui arréte 
et stoppe le mauvais ceil et le mal en général, lui barrant la route et le 
renvoyant a jamais ! La main étant par ailleurs naturellement composée de 
cing doigts (Khamsa signifiant d’ailleurs « cing »), on peut aussi considérer 
qu’elle porte en elle la puissance protectrice des cing éléments que sont la 
terre, l’air, le feu, l’eau et l’esprit ; 

¢ lacroix, qui depuis toujours représente un symbole de protection, tel un 
homme qui croise ses bras devant lui pour barrer les coups de son ennemi, 
et qui représente également le pouvoir des quatre points cardinaux ainsi 
que celui des quatre éléments primordiaux ! Notez que vous pouvez opter 
pour une croix dont les quatre branches sont égales (croix grecque) ou pour 
tout autre type de croix, y compris, bien entendu, la croix latine, qui peut 


également symboliser une €épée repoussant |’attaque du mal ; 


e les pendentifs de verre en forme d’ceil, ou « nazar », tels ceux que 
l’on trouve dans le monde turc, traditionnellement plus puissants encore 
lorsqu’ils sont bleus ou rouges, le bleu étant la couleur traditionnelle 
attribuée a cette amulette et le rouge repoussant fortement tout mal de 
maniére générale. L’CEil porté sur soi est ainsi le mauvais ceil lui-méme 
et, par extension, son vaccin, puisque le principe méme d’un vaccin est 
d’injecter en soi les germes de la maladie pour développer les anticorps ! 


¢ Le fil de laine rouge enroulé rituellement autour de la tombe de la 
Matriarche juive Rachel (considérée comme la mére du monde, aimante et 
protectrice), noué sept fois au poignet gauche par un étre qui nous aime et 
qui récite durant la pose du bracelet la priére Ben PoratYosef. Popularisé 
aujourd’hui par le controversé Centre de la Kabbale, ce procédé est a la 
fois ancien et particuli¢érement puissant. 


Sortileges de protection * 139 


Note : En ce qui concerne le matériau de vos amulettes protectrices, 
lorsqu’il s’agit d’un métal, privilégiez toujours l’or massif, mais aussi et 
surtout l’argent ! L’argent est un puissant métal protecteur. Outre l’or et les 
grands pouvoirs de l’argent, gardez également a l’esprit que le fer est aussi 
un excellent allié dans le domaine de la protection, tant il repousse le mal et 
les mauvais esprits de par les vibrations guerriéres qu’il dégage. D’aucuns 
disent ainsi qu’un cimetiére entouré d’une grille de fer est impénétrable par 
les forces du mal... 


Photographie personnelle d’un pendentif représentant la Main de Fatma, puissante 
amulette contre le mauvais ceil et le Mal en général ! 
La perle en son centre fait également référence a un ceil... 


140 ¢ Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


Protection contre les cauchemars, 
les mauvais esprits et les spectres 


Matériel : 


- Argile (pour faire une poupée), 
- Peinture noire (pour peindre la poupée), 
- Trois cierges noirs. 


Assailli de cauchemars peuplés de fantsmes ? Menacé par des esprits 
malveillants ? Peur dans la nuit ? Bref, vous sentez la menace de forces 
spectrales malfaisantes autour de vous et vous souhaitez vous en protéger ? 
La déesse des esprits, des fantémes et de 1’Art de la Sorcellerie, Hécate (a 
prononcer de préférence Hécaté), est celle dont vous devez invoquer la 
clémence et la protection en appliquant la méthode suivante lors d’une nuit 
de lune noire : 
¢ A minuit (le minuit solaire), rendez-vous a un carrefour de trois routes, 
de préférence isolé. N’y allez pas seul, soyez accompagné, car mieux vaut 
étre prudent. Si vous le pouvez, emmenez également avec vous votre chien, 


animal sacré pour Hécate ! 


¢ Allumez au sol trois cierges noirs, formant ainsi un triangle, pour vous 
éclairer et pour en appeler a la grande Hécate. A chaque cierge allumé, 
récitez des mots tels que : 


Grande Hécate, Mére de la Nuit, 
Porteuse des flambeaux et guide des esprits, 


J’implore ta clémence, viens G moi. 


¢ Au centre des trois cierges, creusez alors un trou, puis enterrez une 
poupée noire d’argile en forme de chien, animal sacré d’Hécate, que vous 
aurez vous-méme créée durant la journée. 


¢ En enterrant la poupée canine, implorez Hécate en récitant des mots 
tels que : 


Hécate, grande, bonne et puissante Reine des esprits, des fant6mes et 
de la nuit. Sage Mere de la Sorcellerie, souveraine de la lune noire. 
Entends-moi, je t’invoque et je t’implore. Je t’offre ce chien d’argile, 


animal de ton cur, afin que tu m’accordes ta clémence infinie et que tu 
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me protéges des mauvais esprits, des cauchemars et des fant6mes qui 
cherchent a me hanter. Par le pouvoir de la lune, par mon amour pour 
toi et par l’offrande que je te fais, je implore, 6 Hécate, d’accéder a ma 
demande. Merci, Grande Hécate, toi qui est la Reine de mon Art et que 


Zeus lui-méme vénere et tient tant en estime ! 


* Ensuite, éteignez les cierges, enterrez-les, puis rentrez chez vous sans 
regarder derriére vous. Couchez-vous en sachant qu’Hécate est sur le point 
de vous exaucer et de vous protéger ! 


Hécate, dessin de Stéphane Mallarmé dans Les Dieux antiques, mythologie illustrée, 
Paris, 1880. De ses flambeaux elle éclaire, elle porte la lune a son front, et de ses clés elle 
ouvre toutes les portes. Reine des fantémes, gloire a Hécate. 


Autre méthode de protection contre les cauchemars 


Matériel : 


- Une petite cloche. 


Il existe une méthode aussi simple qu’efficace pour vous protéger 
efficacement des cauchemars. Contrairement au rituel précédent qui ne 
demande a étre opéré qu’une seule fois, il est conseillé de pratiquer le rituel 
qui suit chaque soir avant de vous coucher. Voici comment procéder : 
¢ Chaque soir avant de vous coucher, prenez une petite cloche dont le son 


doit étre suffisamment puissant. 


e Sonnez la cloche 3, 7 ou 9 fois 4 chaque coin de votre lit, en prenant 
soin de commencer par le coin en haut a gauche du lit (quand vous lui 
faites face), puis en continuant au coin en bas a gauche, sonnant ensuite 
la cloche au coin en bas a droite, terminant au coin en haut a droite. Ainsi, 
vous évoluerez dans le sens inverse des aiguilles d’une montre, afin de 


bannir les cauchemars. 
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¢ A chaque coin du lit, si vous le désirez, alors que vous sonnez la cloche, 


vous pouvez réciter une incantation du type : 


Par le pouvoir de trois fois trois, 
Aucun cauchemar cette nuit ne me tourmentera ! 
Par le son de la cloche, par Hécate et par ma foi, 


Qu’ il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


e Allez vous coucher, et votre sommeil sera libre de tout tourment. 


Protection de la voiture (adaptable a 
tout autre moyen de transport) 


Matériel : 

- Médaille du dieu Hermés (a fabriquer, de préférence ; peut étre 

remplacée par une médaille de saint Christophe). 

Bien qu’utilisant la Magie en pratiquant les rituels de ce livre, vous ne 
vous déplacez sirement pas en volant sur un balai tant |’introduction de ce 
livre s’est appliquée a vous en éviter les effets dévastateurs... 

Tréve de plaisanteries. Dans notre monde ov !’on utilise la voiture, ou du 
moins un moyen de transport de maniére réguliére, mieux vaut se préserver 
des accidents de la route ! Bien sar, cela commence par |’adoption d’une 
conduite responsable au volant. Ensuite, pour vous aider : 
¢ Un mercredi de lune croissante ou pleine, procurez-vous ou fabriquez- 
vous une médaille représentant le dieu Hermés, patron des voyageurs, ou 
représentant simplement son caducée. Cette médaille peut étre faite en 
argile, par exemple. Si vous le désirez, sachez que la médaille d’Hermés 
peut étre remplacée par une médaille de saint Christophe, saint patron des 
voyageurs. 


¢ Bénissez cette médaille. 
¢ Ensuite, prenez la médaille avec vous et rendez-vous d’abord dans un 


cimetiére. A la porte de celui-ci, sans y entrer, prenez votre médaille et 
récitez : 


Par le port de cette médaille pure et bénite, 
médaille d’ Hermes, loué soit son nom, 


Je ne mourrai jamais dans un accident de voiture ! 
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¢ Puis, rendez-vous devant un hdpital et, devant la porte de ce dernier, 
sans y entrer, prenez votre médaille et récitez : 


Par le port de cette médaille pure et bénite, 
médaille d’Hermées, loué soit son nom, 
Je n’aurai jamais aucun accident de voiture m’obligeant a étre emmené a 
V’hépital ! 


e Puis, allez a un carrefour ot se croisent quatre voies et, prenant votre 


médaille, récitez une formule telle que : 


Par le port de cette médaille pure et bénite, 
médaille d’ Hermes, loué soit son nom, 
Et par la croix sacrée, 


Jamais je n’aurai d’accident sur la route ! 


e Ensuite, conservez la médaille dans la voiture que vous conduisez. 
La médaille déploiera une aura protectrice autour de vous et de votre 


véhicule. 


> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Hermés, ou Mercure chez les Latins, avec son caducée. Art étrusque, vers 600 av. J.-C. 
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Protection d’un individu parti en voyage 


Matériel : 
- Photographie de la personne, 
- Cheveux, ongles ou gouttes de sang de la personne (fortement 


conseillé), 
- Branches de menthe verte, 
- Bougie neuvaine noire, 
- Image du dieu Hermés a coller sur la neuvaine. 


La Magie peut bien évidemment agir sur un €étre a distance, surtout 
si vous en possédez des charges (cheveux, ongles, etc.), car alors vous 
possédez une partie de son corps et, en agissant sur ces éléments, vous 
agissez directement sur lui ! L’un de vos proches est parti en vacances et 
des troubles dans ce pays l’empéchent de revenir ? Votre enfant est parti en 
voyage scolaire et vous voulez que tout se passe bien pour lui ? Bref, quelle 
que soit votre situation, vous souhaitez protéger a distance des personnes 
qui vous sont chéres ? Un petit sortilége fera des merveilles et répondra a 
votre attente : 

Vous avez besoin d’une photographie fidéle de la personne a protéger a 
distance, si possible de charges de cette méme personne (cheveux, ongles, 
sang, etc.), de branches de menthe verte, plante sous |’influence d’ Hermés 
réputée pour préserver les voyageurs, et d’une bougie neuvaine noire a 
Hermés, le noir étant une parfaite couleur pour la protection et Hermés 
étant le dieu des voyageurs que nous avons déja mentionné. 

e Placez la photographie de la personne a protéger recouverte de ses 
charges (si possible) devant vous. 


e Dressez la neuvaine en la frottant avec la menthe verte, en vous 


concentrant sur votre désir, puis allumez-la et récitez des mots tels que : 


Hermes, Mercure, protecteur des voyageurs, 
Par les pouvoirs de la Magie, 
J’invoque ta force protectrice, 

Je te demande de protéger : (nom de la personne), 
De tout ton ceur et de toute ta force ! 


Que (nom) ne soit ni blessé, ni heurté, ni rendu malade, 
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Et qu’il revienne vite et en bonne santé ! 


Quw’il en soit ainsi ! 


¢ Plaquez alors la neuvaine contre la photographie et les charges de la 
personne a protéger. 


¢ Laissez la menthe a cété de la neuvaine, et laissez cette derniére se 


consumer entiérement. 


Ce procédé trés simple est profondément efficace, surtout si vous avez 
a votre disposition des charges de la personne ! 

Note :Bien entendu, vous pouvez pratiquer ce rituel pour plus d’une 
personne en méme temps, a condition de vous concentrer correctement sur 
tous ces individus ! 


Proteger un individu a distance 


Matériel : 


- Photographie de la personne, 


- Ongles, cheveux ou gouttes de sang de la personne (fortement 


conseillé), 
- Cierge noir béni (voir chapitre correspondant). 


Pour protéger un individu a distance, munissez-vous simplement 
d’une photographie de la personne a protéger, de charges lui appartenant 
si possible (ongles, cheveux, gouttes de sang, etc.), ainsi que d’un cierge 
noir béni. Attention, pour une réelle efficacité, la photographie doit étre 
récente et représenter fidélement |’individu. Vous allez vous servir de la 
photographie pour vous focaliser sur la personne a protéger. Voici comment 
procéder : 

e Au dos de la photographie, marquez le nom de la personne ainsi que 
sa date de naissance. Si vous en avez la possibilité, fixez les charges de la 
personne 4 ce méme endroit (méche de cheveux, sang, ongles, etc.), afin de 


travailler plus facilement encore sur |’individu. 


e Allumez un cierge noir béni, en récitant des mots du type : 


Cette cire est un bouclier, un bouclier protecteur ! 
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¢ Ensuite, sur la photographie, faites couler de la cire de la bougie pour 
couvrir la photographie d’une croix tracée de haut en bas puis de gauche 
4 droite, puis d’une autre croix en « X », cette fois-ci tracée du coin en 
haut a gauche de la photo vers le coin en bas a droite puis du coin en bas a 
gauche vers le coin en haut 4 droite ! En faisant couler la cire, récitez des 


mots tels que : 


Par ce bouclier de cire, par ces croix qui te couvrent, 
Que les dieux te protégent, toi (nom de la personne), 
Qw ils t’entourent d’un bouclier protecteur, 
Ow ils te gardent et te sauvegardent de tout leur ceur ! 
Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
Par les pouvoirs de trois fois trois ! 
¢ C'est fait ! Eteignez le cierge et conservez-le bien avec la photographie 


dans un endroit sécurisé. L’individu sera ainsi protégé non seulement 


physiquement, mais aussi spirituellement. 


Protection du couple 


Matériel : 


- Deux dagydes noires représentant chacune un membre du couple 
- (a faire vous-méme, de préférence), 

- Ongles et/ou méches de cheveux du couple, 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 

- Encre rouge, 

- Aiguille, 

- Désinfectant, 

- Fil de laine rouge. 


Si une personne tente de séparer votre couple pour des raisons 
malveillantes et non fondées, protégez-vous en pratiquant un rituel utilisant 
des dagydes. Ce rituel sera plus puissant un vendredi de lune croissante ou 
pleine a une heure de Mars, mais n’hésitez pas a agir selon l’urgence de la 
situation ! Ici, la méthode est détaillée pour protéger votre propre couple. 
Vous pouvez, bien entendu, facilement l’adapter pour protéger un autre 
couple que le votre. 
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* Fabriquez vous-méme deux dagydes noires (couleur de protection), 
afin de représenter les deux membres de votre couple. Dans chacune des 
dagydes, placez une méche de cheveux et/ou des ongles de la personne a 
représenter : vos ongles/cheveux dans la dagyde vous représentant et les 
ongles/cheveux de votre amour dans la dagyde la/le représentant ! 


¢ Une fois vos deux dagydes créées, rédigez une lettre de protection de 
votre couple a l’encre rouge dans laquelle auront été versées trois gouttes 
du sang de chacune des personnes du couple, soit trois gouttes de votre sang 
et trois gouttes de celui de votre amour, prélevées en toute sécurité avec 
une aiguille stérilisée. Cette lettre incantatoire, s’adressant aux divinités de 
l’amour, peut s’apparenter 4 la suivante : 


Isis, Astarté, Inanna, Ishtar, Aphrodite, 
Déesses de l’amour vainqueur ! 
Par cette encre de sang, par ces mots et ce veu, 

Que le couple que moi, (votre nom), je forme avec (nom de votre amour), 

soit protégé par les dieux ! 

Que par la Magie, rien ne puisse briser notre amour sincére, 
pour qu’il puisse perdurer, 
Dans l’amour, le bonheur et la paix ! 

e Puis, placez les deux dagydes face a face, enroulez autour d’elles la 
lettre de telle sorte que les phrases soient contre les dagydes (donc vers 


l’intérieur), puis enroulez le tout avec un fil de laine rouge dans le sens des 


aiguilles d’une montre, sept fois, en récitant des mots tels que : 


Par ce fil je protége mon couple, afin que rien ne puisse le briser par 


malveillance ou par magie ! 


¢ Nouez alors le fil en faisant trois noeuds. Au troisiéme, dites : 


Par le pouvoir de trois fois trois 


qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


«(est fait. 

e Si vous partagez en permanence le méme lit avec votre amour, placez le 
charme sous ce lit. Si vous ne partagez pas toujours le méme lit, placez le 
charme dans un endroit sécurisé prés d’une photographie de votre couple, 


mais a l’abri des regards. 
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Méthodes magiques quotidiennes 
pour vous protéger du mal 


Lorsque vous vous coupez les ongles et que vous les jetez, lorsque vous 
vous coupez les cheveux et que vous en laissez trainer sur le sol, lorsque 
vous saignez et que vous vous essuyez avec un mouchoir que vous allez 
ensuite jeter, 4 tous ces moments vous semblant anodins, vous vous rendez 
vulnérable. Pourquoi ? Parce que tous ces éléments sont des parties de 
vous, des parties de votre étre, vos propres « charges ». Or, dans vos ongles, 
dans vos cheveux, dans votre sang... se trouvent votre identité, votre code 
génétique, votre empreinte énergétique primordiale, votre mémoire. Tout 
travail magique maléfique sur eux de la part d’un individu ou d’entités 
malfaisantes agirait donc directement sur vous ! I] en va de méme avec 
votre écriture, mais aussi avec votre nom ! Votre nom, lui aussi, est une 
extension de vous que |’on pourrait utiliser pour vous nuire ! 

Alors voila, pour éviter d’étre la victime de forces maléfiques risquant 
de vous atteindre par les charges que vous leur offrez si facilement, agissez 
au quotidien, ne serait-ce qu’en appliquant des petites méthodes simples 
mais efficaces ! Bien sir, ne tombez pas dans la paranoia, vous ne serez 
peut-étre jamais ne serait-ce que visé par une attaque maléfique, mais 
mieux vaut prévenir que guérir, ne croyez-vous pas ? Voici donc quelques 
méthodes : 
¢ Concernant la poubelle : lorsque vous y jetez vos ongles, vos cheveux 
ou encore un mouchoir taché de votre sang, jetez par-dessus une bonne 
poignée de sel de haut en bas puis de gauche 4 droite, formant ainsi une 
croix pour barrer |’entrée au mal. Pour encore plus d’efficacité, répétez ce 
processus deux fois encore, pour un total de trois fois. 


¢ En ce qui concerne votre écriture, soyez vigilant, elle porte votre 
empreinte. Pour vous protéger d’éventuelles énergies négatives que vous 
pourriez recevoir de la part d’un individu mal intentionné, privilégiez 
toujours le clavier de |’ordinateur pour écrire vos lettres. 


¢ Concernant votre nom : votre nom est puissant, aussi bien votre nom 
de naissance que celui que vous utilisez éventuellement en Magie. II est 
une partie intégrante de votre étre. Dans |’Egypte de jadis, ainsi qu’a 


Rome, effacer le nom d’un individu revenait a faire cesser son existence, 
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a le damner. Différentes croyances, intéressantes A garder a l’esprit sans 
pour autant s’y attacher de maniére trop rigide, concernent la protection 
du nom. Dans le cas de votre nom civil, retenez que, traditionnellement, 
lorsqu’on appelle quelqu’un par la fenétre la nuit, il est préférable de 
l’appeler par un surnom pour ne pas laisser d’éventuels mauvais esprits 
entendre son vrai nom au risque de I’utiliser pour le blesser ! 


Dans le cas de votre nom magique : 4 moins que vous décidiez de 
prendre le risque, évitez de le divulguer a tout le monde, sans quoi, encore 


une fois, certains individus pourraient s’en emparer pour vous nuire. 


La meilleure protection : 
votre cerveau, votre coeur 


Ne pas croire au mal ne vous sauvera pas de lui, certes, mais retenez 
que vivre dans la paranoia en voyant le mal partout et en s’imaginant étre 
sa cible a chaque instant vous remplira de peur et, de ce fait, vous rendra 
particuliérement apte a étre attaqué par les forces du mal. Un vrai cercle 
vicieux. Alors, surtout, et de maniére tout a fait naturelle, soyez toujours 
positif, et concentrez-vous sur la lumiére, en plus de retenir que, si le mal 
vous atteint, vous serez plus fort que lui et parviendrez de toute maniére 
a le terrasser ! C’est en étant positif que vous attirerez la Lumiere, pas en 
craignant le mal a chaque instant ! Car c’est un fait, la meilleure protection 
est avant tout votre cerveau, votre coeur : si vous affirmez intérieurement 
étre protégé et que vous croyez fermement en cette protection, et si vous y 
mettez tout votre coeur en vous concentrant en permanence sur la Lumiére 
et en priant la Divinité Supréme avec confiance, le mal ne pourra pas vous 


atteindre : c’est le pouvoir de |’esprit positif ! 
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Chapitre IV 


Sortiléges re 


cl, il ne s’agira pas de voler l’amant de votre amie ou de briser 

un couple d’amoureux fidéles ! Certainement pas ! La Magie 

présentée dans cet ouvrage, bien que manipulant les forces de 

la nature, doit répondre a une éthique rejetant formellement tout acte 

purement égoiste ou malfaisant. Cependant, les pratiquants de la Magie 

savent comment travailler avec les énergies de l’amour afin de |’ attirer, de 
le renforcer, de le rafraichir, de le protéger... 

Voici donc certains rituels utiles dans le domaine ancestral et si convoité 


de |’amour. 
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Un sachet pour attirer l’amour 


Matériel : 


Sachet rouge bénit (voir chapitre correspondant), 
Feuille et poudre de damiana, 

Boutons de roses rouges, 

Un petit quartz rose, 

Quelques grains de lavande, 

Une petite tranche de gingembre, 

Feuilles et fleurs de verveine officinale, 

Huile essentielie de lavande, 

Un petit aimant pouvant rentrer dans le sachet, 

De quoi graver, 

Un fil de laine verte (assez grand pour le passer autour du cou), 
Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
Charbon incandescent, 

Poudre de sang-de-dragon, 


Mortier et pilon. 


Afin d’attirer 4 vous l’amour, de vous ouvrir énergétiquement a lui et 


d’émettre les vibrations lui permettant d’entrer dans votre vie, attendez un 


vendredi de lune croissante ou pleine et placez alors dans un sachet rouge 


bénit les ingrédients suivants : 
une feuille de damiana et de la poudre de cette méme plante, 


un bouton de rose rouge, 


un petit quartz rose, 


quelques grains de lavande, 


une petite tranche de gingembre, 


des feuilles et quelques fleurs de verveine officinale, 


deux gouttes d’huile essentielle de lavande. 


un petit aimant sur lequel vous aurez grave un coeur. 


Puis, pour fermer le sachet, faites un double nceud avec un fil de laine 


verte, le premier noeud vous représentant vous et le second, votre futur 
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amour, en prenant soin d’utiliser un fil assez grand pour ensuite le passer 
autour de votre cou. 

¢ Allumez alors dans votre encensoir ou dans un récipient résistant aux 
fortes chaleurs un charbon incandescent et, une fois que le charbon est 
devenu bien rouge, versez sur lui un mélange égal de poudre de damiana, 
de poudre de boutons de roses rouges et de poudre de sang-de-dragon que 
vous aurez préparé dans votre mortier. 

e Passez le sachet dans la fumée en le tournant dans le sens des aiguilles 
d’une montre, pour activer son pouvoir, tout en récitant une incantation 


telle que : 


Par le pouvoir de Vénus, d’Aphrodite et d’Astarté, 
Par Pan, par Eros et par Cupidon, 
Par le Ceur de la puissante Inanna, 
Que ce sachet m’apporte l'amour ! 
Qw’il m’apporte l'amour ! 
Qw’il m’apporte l'amour ! 
Il est un aimant a amour ! 


Ainsi soit fait ! 


¢ Portez ce sachet sur vous, contre votre poitrine, au niveau de votre coeur, 


a méme la peau, et |’amour viendra 4 vous... 
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Attirer l’amour dans votre maison 
Matériel : 
- Rose rouge, jeune et belle, 
- Fil de laine verte ou rose. 


Pour attirer l’amour dans votre maison, rien de plus simple. Vous allez 
avoir besoin de deux éléments : 


* Une rose rouge a peine ouverte, 
* Un fil de laine rose ou verte. 


¢ Un vendredi de lune croissante, a une heure de Vénus (si vous souhaitez 
attirer une femme) ou a une heure de Mars (si vous souhaitez attirer un 
homme), procédez selon la méthode suivante : 


¢ Prenez la rose rouge qui, encore une fois, doit étre jeune, fraichement 
coupée et a peine ouverte et embrassez-la par trois fois en récitant 4 chaque 


baiser des mots similaires a : 


Petite rose, belle rose, par Astarté, apporte-moi l’amour ! 


e Prenez le fil de laine rose, bénissez-le, puis attachez-le a la queue de la 


rose par trois noeuds en récitant pour chacun : 


Par Ishtar, Astarté, que l’amour vienne a moi ! 


Qw’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Enfin, attachez la rose par le fil de laine, téte en bas, a votre porte 
d’entrée. Laissez-la sécher et perdurer chez vous jusqu’a ce que |’amour 
arrive, ce qui ne saurait tarder ! 

¢ Une fois l’amour venu, retirez la rose de votre porte et allez l’enterrer 
prés d’un pommier avec un peu de lait et de miel pour remercier les déesses 


de l’amour dont le pommier est un arbre de prédilection. 
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Bougie dagyde pour trouver l’amour 


Matériel : 


- Bougie rouge anthropomorphique (a faire, de préférence), 
- Eau de rose, 

- Pétales séchés de roses rouges et roses, 

- Sang-de-dragon, 

- Grains de lavande, 

- Damiana en poudre, 

- Verveine en poudre, 

- Miel, 

- Mortier et pilon, 

- Encre rouge et feuille de papier rose, 

- Eau de rose, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 

- Charbon incandescent, 

- Plat en verre classique (assez grand pour y allonger la bougie), 
- Aiguille stérilisée, 

- Désinfectant. 


Lutilisation des poupées, millénaire, est un puissant moyen d’attirer 
l’amour de votre vie. Voici donc un sortilége utilisant l’art de travailler 
avec une dagyde sous forme de bougie pour attirer 4 vous |’étre de vos 
réves, cette Ame sceur qui vous est destinée. Attention, vous ne devez pas 
chercher a attirer un €tre que vous aurez choisi d’attirer ! Ne cherchez qu’a 
trouver votre 4me sceur, c’est tout, et faites confiance aux Parques et a la 
Magie pour vous l’amener ! Voici donc la procédure 4 suivre un vendredi 
de lune nouvelle ou croissante : 
¢ Achetez ou créez une bougie rouge anthropomorphique. 

* Le soir venu, a une heure de Vénus, lavez-vous entiérement et aspergez- 


vous d’eau de rose. 


* Munissez-vous de pétales séchés de roses rouges et roses, de sang- 
de-dragon, de grains de lavande, de damiana en poudre, de verveine en 
poudre, d’eau de rose et de miel. 
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¢ Dans un mortier, pilez bien les pétales de roses, les grains de lavande, 


la damiana, la verveine et le sang-de-dragon pour obtenir un mélange bien 
homogéne. 


¢ Préparez une encre rouge en y mettant quelques gouttes d’eau de rose. 
Avec cette encre, écrivez sur une feuille de papier rose votre souhait de 
rencontrer votre 4me sceur. 


¢ Allumez un charbon dans votre encensoir ou dans un récipient résistant 
aux fortes chaleurs et faites-y brfiler un peu du mélange de pétales de roses, 
de sang-de-dragon, de grains de lavande, de damiana et de verveine. 


e Dans la fumée, passez votre lettre en récitant une formule telle que : 


Par Aphrodite, Reine de l’amour, 

Que mon ame seur assignée par les dieux, 
Vienne @ moi, m’aime, et que nous soyons heureux, 
Amoureux pour toujours ! 

Que mon Gme seeur vienne a moi, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
e Puis, dans un plat, versez un peu de miel en récitant : 


Tendresse et amour, voila ce que je désire ! 


e Versez sur ce miel le reste du mélange de pétales de roses, de sang-de- 


dragon, de damiana, de verveine et de grains de lavande en récitant : 


Amour, passion et douceur, voila ce que j’appelle a moi ! 


¢ Versez sur le mélange un peu d’eau de rose en récitant par exemple : 


Par le doux sang d’ Aphrodite, qu’il en soit ainsi ! 


¢ Puis, prenez votre bougie dagyde et roulez-la langoureusement dans le 
mélange du plat, en pensant trés fortement a votre souhait de trouver |’ame 


sceur, ce méme souhait que vous avez écrit dans la lettre. 


e Sortez la bougie dagyde du mélange, puis versez dessus troisgouttes de 


votre sang en récitant des mots tels que : 


Etre inconnu que mon ceur appelle, par mon sang tu viens a moi, que les 
dieux dans leur sagesse te ménent a moi, par Eros, Cupidon, Aphrodite et 


Ishtar, qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
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¢ Enfin, allumez la bougie dagyde, placez-la sur votre lettre, et laissez-la 
se consumer entiérement. 


¢ Lorsque la bougie dagyde se sera entiérement consumée, conservez la 


lettre sur vous comme un talisman et l’amour, votre 4me sceur, viendra ! 


Photographie personnelle d’une bougie dagyde. 


Sel de bain magique pour attirer l'amour 
Matériel : 
- Sel d’Epsom, 
- Huile essentielle de jasmin, 
- Huile essentielle de lavande, 
- Huile essentielle de damiana, 
- Huile essentielle de cannelle, 
- Pétales de roses rouges, 
- Sang-de-dragon en poudre, 
- Pot de verre pouvant étre fermé hermétiquement. 


Quoi de plus agréable qu’un bon bain ? Et, lorsqu’il nous apporte 
l’amour en plus de nous délasser, que demander de plus ? 
Afin d’attirer amour a vous, un vendredi de lune croissante ou pleine 


b) 


lors d’une heure de Vénus, créez ce sel de bain magique. Pour ce faire : 
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¢ Mélangez dans un bon bol rempli de sel d’Epsom : 


trois gouttes d’huile essentielle de jasmin, 
trois gouttes d’huile essentielle de lavande, 
trois gouttes d’huile essentielle de damiana, 
une goutte d’huile essentielle de cannelle, 
de nombreux pétales de roses rouges, 


une dose de sang-de-dragon réduite en poudre. 


¢ Mélangez bien dans le sens des aiguilles d’une montre. 


¢ Tous ces éléments possédent le pouvoir d’attirer |’amour, la tendresse et 


la passion avec une trés grande efficacité. 


* Conservez ce sel dans un pot de verre hermétiquement fermé, et versez- 


en autant que vous voudrez dans votre eau de bain, chaque vendredi... 


Ainsi, l'amour viendra assurément a vous tant vous parviendrez a 


l’aimanter... 


Huile d’Aphrodite pour attirer l'amour 


Matériel : 


Huile d’amande douce, 

Huile essentielle de myrte rouge, 

Huile essentielle de damiana, 

Huile essentielle de jasmin, 

Huile essentielle de rose (éventuellement), 


Bouteille de verre opaque. 


Pour attirer l’amour a vous, oignez-vous le torse ou la poitrine, au niveau 


de votre cceur, avec une huile que vous créerez un vendredi de lune croissante 


ou pleine lors d’une heure de Vénus. Voici la composition de cette huile dont 


tous les ingrédients sont de véritables aimants attirant |’amour : 


¢ Mélangez des parts égales : 


d’huile d’amande douce, 
d’huile essentielle de myrte rouge, 
d’huile essentielle de damiana, 


d’huile essentielle de jasmin. 
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¢ Si vous en avez la possibilité, n’hésitez pas 4 compléter ce mélange de 
quelques gouttes d’huile essentielle de rose, dont les pouvoirs sont tout a 
fait remarquables dans le domaine amoureux. 

¢ Vous conserverez cette huile d’Aphrodite dans une bouteille de verre 
opaque fermée hermétiquement, pour bien préserver les propriétés 


magiques des huiles essentielles. 


Réver de l’amour de sa vie, 
découvrir le visage de l’ame soeur 


Matériel : 


- Feuilles de laurier noble, 

- Pétales de rose, 

- Carte du tarot « les Amoureux », 

- Miel, 

- Lait. 

Vous souhaitez voir qui est votre 4me sceur ? Découvrir son visage ? 
Pratiquez ce rituel pour voir en réve |’étre qui vous est destiné : 
¢ Un vendredi de pleine lune, avant de vous coucher, buvez une tisane 
de feuilles de laurier noble et de pétales de roses rouges, le laurier noble 


étant réputé apporter des visions et les pétales de rose vous connectant 
parfaitement a Aphrodite, déesse de |’amour. 


¢ Sous votre oreiller, placez le sixiéme arcane majeur du tarot divinatoire, 


« les Amoureux ». 


e Avant de vous endormir, récitez une priere similaire a : 


Aphrodite, Astarté, j invoque ta connaissance, 
Alors que Diane régne haut dans les cieux et ouvre la porte de la Magie, 
Va voir Morphée, je te prie, afin qu’il m offre en réve le visage de mon 


ame seur ! Qu’il en soit ainsi ! 
e Vous réverez la nuit méme de votre 4me sceur. 


¢ Le lendemain, remerciez Aphrodite en lui offrant du miel et du lait que 


vous verserez dans la terre ou, idéalement, dans la mer ou une riviére ! 
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Faire justice a un coeur brisé 
délibérément 
Matériel : 


- Tissu rouge pour faire une poupée, 
- Boutons de roses en grand nombre (pour rembourrer la poupée), 


- Cheveux, ongles ou gouttes de sang du coupable 
(si possible, mais conseillé), 


- Bougie noire, 

- Unclou de fer pour graver, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 

- Sang-de-dragon, 

- Branche de rosier bien épineuse, 

- Ruban rouge. 


Parfois, les étres nous disent qu’ils nous aiment, nous promettent la lune, 
puis ils nous quittent ainsi, sans raison, sans méme chercher a nous expliquer 
les raisons de leur décision. On apprend qu’ ils nous ont trompés, bafoués, et 
qu’au fond ils ne nous ont jamais aimés. Ils nous ont menti, et pour eux nous 
n’étions qu’un jeu. Dans ces situations, deux choses sont évidentes aux yeux 
du pratiquant de la Magie : votre coeur est brisé et l’étre qui a brisé votre 
coeur continue sa vie sans souffrir du mal qu’il vous a fait. Et puis, surtout, 
cet étre, non touché par le mal qu’il peut causer en agissant de la sorte, 
continuera certainement 4a briser bien des cceurs, faisant d’autres victimes 
de son attitude ! Alors, voila que les pratiquants de la Magie croient en la 
justice. Ce que l’on séme, on le récolte, les fautes doivent étre réparées, et 
un chapitre entier sera d’ailleurs consacré a cela dans cet ouvrage. Ce n’est 
qu’une fois qu’un étre a été justement rétribué pour ses actes qu’il peut 
rétablir sa balance intérieure et évoluer a nouveau vers la lumiére. 

Ainsi, ce rituel sert 4 rétablir la justice pour que |’étre qui a brisé le coeur 
de l’un de vos proches recoive la monnaie de sa piéce et en retienne la legon ! 
Ce rituel demande a étre pratiqué sans haine, avec un esprit de justice. 

Voici le rituel que vous pratiquerez pour faire justice au coeur brisé 


de l’un de vos proches. Vous pourrez bien sir |’adapter si vous souhaitez 
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’accomplir pour rétribuer celui ou celle qui a brisé votre propre cceur, a 
condition que vous parveniez a ne pas infuser démesurément vos sentiments 
de tristesse et de haine dans l’opération. Un vendredi de lune croissante, 
lors d’une heure de Saturne : 

e (Créez une poupée de tissu rouge en la remplissant de boutons de roses. 
Mettez aussi dans la poupée des charges de la personne qui a brisé le coeur 
de votre proche selon ce que vous pouvez récolter d’elle (cheveux, ongles, 


a la rigueur écriture, etc.). 


¢ Allumez une bougie noire et gravez sur elle, avec un clou de fer, un 


coeur transpercé d’une fléche et sanguinolent. 


e Allumez un charbon incandescent dans votre encensoir ou dans un 
récipient résistant aux fortes chaleurs, et faites-y briler du sang-de-dragon, 


ici symbole de la passion amoureuse brisée. 


e Passez la poupée dans la fumée de sang-de-dragon, puis prenez une 
branche de rosier et plaquez-la avec ses épines contre la poupée afin que 
cette derniére soit transpercée par les épines. Ce faisant, visualisez le 
coupable recevant et ressentant la douleur et la peine qu’il a causées, tout 


en récitant une formule semblable a : 


(Nom du coupable) a brisé le ceur de (nom de la victime), justice doit 
étre faite et justice se fait ainsi par les épines d’ Aphrodite. 

Toi (nom du coupable), par le pouvoir des épines qui te perforent le 
ceur, je te renvoie la peine et la douleur que tu as fait subir a (nom de 
la victime) ! Souffre comme il se doit afin que la balance soit rétablie ! 

Récolte @ l’instant ce que tu as semé ! A l’avenir, (nom du coupable), que 
les dieux te rappellent d’étre bon et honnéte en amour ! Que les dieux te 
Jassent retenir la legon pour que tu deviennes meilleur dans ton futur ! Et 
qu’ Aphrodite et Apollon se joignent a mon rituel ! Qu’il en soit ainsi et 


qu’ainsi il en soit, par le pouvoir de trois fois trois ! 


¢ Fixez la branche de rosier pénétrant la poupée par ses épines avec un 
ruban rouge que vous enroulerez autour de la poupée trois fois puis nouerez 
trois fois. Ensuite, placez la poupée prés de la bougie noire. 


* Quand la bougie noire s’est entiérement consumée, prenez la poupée, 
brilez-la, et dispersez ses cendres dans de |’eau courante ou, si possible, 


devant la porte de la personne ayant brisé le coeur de votre proche. 
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¢ Vous pouvez alors assurer a votre proche dont le cceur a été brisé que 
justice a été faite et que la Magie a fait son ceuvre. 


La soupe sorciere des amoureux 


Matériel : 

- Deux cierges roses bénits (voir chapitre correspondant), 
- Eau de rose, 

- Miéel, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 

- Charbon incandescent, 

- Poudre de sang-de-dragon, 

- Poudre de damiana, 

- Pétales de roses rouges. 


Il n’est pas rare de vivre des moments difficiles au sein d’un couple, 
des moments de tension, des moments d’éloignement. Remédier a ces 
problémes demande toujours de la part des deux conjoints des efforts 
partagés que la Magie peut venir soutenir et faciliter. Il arrive également 
que la passion abandonne le couple pour laisser la place a un pesant train- 
train quotidien, auquel cas la Magie peut étre convoquée pour lui apporter 
de nouveau passion et volupté ! Et la Magie dont il est ici fait mention n’a 
rien de si sorcier que cela : il s’agit de la magie de la marmite... 
¢ Un vendredi de lune croissante, concoctez un repas qui se prépare dans 
une marmite, un chaudron ou dans tout autre type de grosse casserole. En 
cuisinant, appliquez quelques techniques magiques pour faire de votre plat 
un véritable aimant a passion. Voici quelques-unes de ces « techniques » : 

De chaque cété de votre marmite, placez un cierge rose bénit 
auparavant roulé dans de |’eau de rose et dans du miel, pour apporter 
des énergies d’amour et de tendresse en vous et dans le plat. 
Cuisinez en faisant briler 4 c6té de vous sur un charbon un mélange 
de sang-de-dragon, de poudre de damiana et des pétales de roses 
rouges, pour |’amour et la passion. 

Lorsque vous tournez votre cuillére dans le plat, pour mélanger les 


ingrédients par exemple, faites-le toujours dans le sens des aiguilles 
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d’une montre, pour faire monter le désir et l’amour au lieu de 


l’affaiblir, tout en récitant des mots tels que : 


Que par Aphrodite, par Vénus et par Inanna, 

L’amour et la passion viennent bénir ce plat, 

Qu’il fasse naitre passion, amour et volupté, 
Dans le ceur de celui/celle qui va le consommer ! 


* Vous servirez ce repas pour un diner en téte a téte dont l’issue ne saurait 


que satisfaire votre désir ! 
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> Gravure issue de In Ulricus Molitor, De lamiis et phitonicis mulieribus, 1489. 


Qui a dit que seules les méchantes sorciéres pouvaient utiliser la Magie du chaudron ? 
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Briser un mauvais sort amoureux 


Matériel : 


Photographie du couple formé par la Magie, a 
Cierge noir, 

Cierge rouge, 

Poudre de sang-de-dragon, de soufre et de sel, 

Sachet rouge que vous pourrez porter autour de votre cou, 
Pendentif ou petite figurine représentant une siréne, 

Fil de laine rouge 

Aiguille a téte rouge. 


Paire de ciseaux. 


Bien que vous puissiez le pratiquer pour quelqu’un d’ autre en |’ adaptant, 


ce rituel vous concernera en tout premier lieu si votre propre amour vous 


a été volé par magie. Vous pourrez savoir si tel est le cas en pratiquant la 


divination par exemple, 4 moins que vous ne le sachiez déja de source 


sire ! 


Pour briser le sortilége qui vous a volé votre amour, c’est-a-dire pour 


récupérer votre amour volé, opérez un vendredi de lune décroissante lors 


d’une heure de Saturne. Auparavant, vous devrez vous munir : 


d’une photographie du couple formé par magie unissant votre amour 


perdu et la personne qui |’a attiré par son sortilége, 

d’un cierge noir, 

d’un cierge rouge, 

d’une poudre de sang-de-dragon, de soufre et de sel, 

d’un sachet rouge que vous pourrez porter autour de votre cou, 
d’un pendentif ou d’une petite figurine représentant une siréne, 
d’un fil de laine rouge 

d’une aiguille a téte rouge. 


d’une paire de ciseaux. 


Le vendredi de lune décroissante lors d’une heure de Vénus, agissez 


selon la procédure suivante : 
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¢ Prenez la photographie et coupez-la avec la paire de ciseaux en séparant 
d’un c6té votre amour et de |’autre la personne qui |’a envodté. En faisant 
ainsi, concentrez-vous sur votre volonté de briser le sort en récitant des 


mots tels que : 


Je brise et détruis le sortilége infame qui m’a éloigné de mon amour, 
O (nom de votre amour), je te libére ainsi de l’emprise de 
(nom de |’ envoiiteur/euse), 


Qu’il en soit ainsi ! 


¢ Ensuite, allumez le cierge noir et, avec sa flamme, brilez le morceau de 
la photographie représentant la personne qui vous a volé votre amour en 


disant des mots similaires a: 


Je détruis ton sortilége (nom de la personne) et je te bannis a jamais de 
l’amour qui me lie moi (votre nom) a (nom de votre amour), sans te tuer, 
ni te blesser, mais en t’éloignant comme il se doit par le pouvoir de trois 
fois trois ! Qwil en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
e Puis, éteignez la bougie. 
e Prenez ensuite le morceau de la photographie représentant votre amour 
et frottez-la dans le sens inverse des aiguilles d’une montre avec le mélange 


de sang-de-dragon, de soufre et de sel tout en récitant une incantation telle 


que : 


Je te lave, mon amour, 
Rien désormais ne peut plus te séparer de moi, 
Par le ceur d’Aphrodite et par la force de cette poudre, 


Je détruis toute la Magie qui t’a éloignée loin de moi ! 


¢ Alors, prenez l’aiguille a téte rouge, stérilisez-la a l’aide de la flamme 
d’un briquet par exemple, puis piquez-vous le pouce, et répandez sur la 
photo de votre amour trois gouttes de votre sang en disant 4 chaque fois : 


Reviens-moi ! 


¢ Placez ensuite la photo de votre amour dans le sachet rouge, sachet dans 
lequel vous placerez pareillement la siréne. Vous devrez donc probablement 
plier la photographie, ce qui n’est pas un probléme. 
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¢ Ace moment-la, serrez le sachet trés fort contre votre cceur, pensez a 
votre amour avec passion et, si les larmes vous viennent... versez-les aussi 
dans le sachet ! 


* Avec le fil de laine rouge, nouez le sachet par trois noeuds. 


¢ Allumez alors un cierge rouge, en récitant avec foi : 


Voici l’heure de te rappeler a moi, mon amour, 
Car enfin nous allons nous retrouver ! 


Cette bougie est le feu de notre amour ! 


¢ En le tenant par le fil de laine qui le noue, faites tourner le sachet 
autour de la flamme de la bougie dans le sens des aiguilles d’une montre 
en appelant votre amour par son nom plusieurs fois. Ce faisant, visualisez 
votre amour littéralement aimanté 4 vous. Puis, toujours en tournant le 


sachet autour de la flamme, récitez : 


O (nom de votre amour), mon sang t’appelle ! 
Tel le marin attiré passionnément par le chant de la siréne, 


Reviens a moi, reviens-moi ! 


e Enfin, éteignez la bougie en disant « qu’il en soit ainsi », puis portez le 
sachet rouge a votre cou en |’ attachant avec le fil de laine rouge, directement. 
Vous devriez faire en sorte que le sachet tombe au niveau de votre poitrine, 


au niveau de votre cceur... 


¢ Le rituel est terminé. Ayant brisé le sort qui |’éloignait de vous puis 


l’ayant rappelé a vous, votre amour reviendra bientot ! 


Siréne. Peinture de John William Waterhouse, 1900. 
Telle la siréne appelant les marins, rappelez l’amour qui vous a été volé par magie ! 
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Retour d’affection : 
faire revenir |’étre aime 


Voila que nous abordons le sulfureux sujet du retour d’ affection. Et ici, 
pas question d’en dire du bien ou de promouvoir de telles pratiques. Le 
retour d’ affection est une pratique magique visant a faire revenir l’étre aime 
qui vous a quitté volontairement et non pas sous l’emprise d’un mauvais 
sort, contrairement au cas traité dans la méthode précédente ! II s’agit la 
d’une pratique ancestrale et bien connue. Mais voila que ce procédé va bien 
trop a l’encontre du libre arbitre ! Attirer !’amour ne contraint personne, 
chercher a protéger son couple est tout a fait normal, et faire revenir l’€tre 
qu’on nous a volé par magie I’est tout autant, mais chercher a faire revenir 
une personne qui a décidé en son Ame et conscience de vous quitter est 
clairement un acte de manipulation des sentiments. Que cela soit clair 
dés a présent : si vous décidez de pratiquer un rituel de retour d’ affection, 
gardez a l’esprit que c’est a vos risques et périls ! Le choc entrainé en 
retour sera incontestablement douloureux, voire fatal dans certains cas ! 
Par exemple, vous retrouverez d’abord |’étre que vous aimez, puis, petit 
a petit, cet étre deviendra de plus en plus amoureux de vous, un amour 
maladif et passionnel, tellement puissant que la personne en deviendra 
violente a votre égard !A partir du moment ow l’on va al’encontre totale du 
libre arbitre d’un étre en utilisant la Magie, le choc en retour risque en effet 
d’étre particuliérement violent. Soyez donc raisonnable, ne vous engagez 
pas dans la pratique d’un rituel de retour d’ affection. Gardez en téte que si 
cette personne s’en est allée, c’est que les choses devaient se passer ainsi. 
Si votre coeur a été brisé avec méchanceté et sans scrupule alors que vous 
n’aviez rien fait pour mériter cela, pardonnez, ou rétribuez celui ou celle 
qui vous a fait du mal au lieu de le/la rappeler ! Cherchez ensuite 4 passer 
a autre chose, donnez-vous-en le courage et ne cédez pas a une tentation 
ridicule qui, au final, aura pour conséquence de vous punir sévérement. Et 
ne mettez pas en doute la teneur de cet avertissement, trop de gens avant 
vous |’ont fait et en ont souffert ! | 
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Chapitre V 


Sortiléges pour la pt ie 


"IL EST UN SUJET nous évoquant la romantique image du miroir 
magique et de la sorciére admirant son propre reflet, il ne peut 
bien évidemment s’agir que de la beauté. Dans un monde ow 


tout un chacun s’adresse au miroir et l’interroge : « Miroir, miroir, qui 
est la plus belle ? Qui est le plus beau ? », la surface du miroir efface trop 
souvent notre reflet pour laisser apparaitre ces couvertures de magazines 
ou célébrités et mannequins imposent leurs critéres. La beauté extérieure 
est alors codifiée, réglementée, figée, et se soustraire a ses critéres semble 
nous faire entrer dans la sombre case de la « laideur ». Pire encore, la 
beauté intérieure n’a plus aucun impact et semble avoir été oubliée de 
tous et de toutes au profit de la simple apparence, elle qui est si souvent 
trompeuse. Et pourtant, en vérité, toute femme est belle, et tout homme est 
beau. N’oublions pas Aleister Crowley lorsqu’il insistait sur le fait que tous 
les hommes et toutes les femmes étaient des étoiles... 

Alors, puisque le monde souhaite affirmer le contraire, la Magie doit 
agir. Vous vous trouvez laide ou laid ? Découvrez grace a la Magie votre 
réelle beauté, tant intérieure qu’extérieure. Pratiquez les rituels qui vont 


suivre, et alors la réponse fatidique du miroir saura vous satisfaire : 
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Reflet dans le miroir au matin, 
pour se trouver belle/beau 


Matériel : 


- Miroir (l’un de votre demeure), 
- Uncierge rose (si vous étes une femme), 
- Uncierge vert (si vous étes un homme). 


Pour vous trouver belle ou beau alors que jusqu’a présent vous n’avez 
jamais apprécié votre physique, chaque vendredi matin pendant un cycle 
lunaire a partir de la nouvelle lune jusqu’a ce qu’elle soit pleine : 

e Face aun miroir, allumez un cierge rose si vous étes une femme, ou un 


cierge vert si vous étes un homme. 


e Fermez les yeux et tenez le cierge, tout en récitant des mots tels que : 


Beauté intérieure, beauté extérieure, 
Je suis la beauté, je suis la beauté. 
Par Aphrodite, Ishtar, Astarté, 


Quand je vois mon reflet, je vois la beauté ! 


¢ Rouvrez alors les yeux, puis observez-vous, en souriant, en vous sentant 


heureux/se de voir votre physique. Dites alors : 


Par la grace d’Aphrodite, je m’aime, je me trouve belle/beau, 
Je suis belle/beau, 


Par Aphrodite, je suis la beauté ! 


¢ Eteignez ensuite le cierge, puis entamez votre journée dans le bonheur 
et la beauté. 


Note : En affirmant votre beauté, vous affirmez étre unique, et vous 
affirmez que la beauté ne sort d’aucun magazine. Vous affirmez étre belle/ 
beau car vous étes en vie, car vous souriez, et car votre physique, autant 
que celui des autres, est le don des dieux. En affirmant votre beauté chaque 
jour, votre inconscient assimilera cette pensée, et bient6t, sans méme avoir 
besoin de recourir 4 la Magie, le miroir témoignera de votre beauté. 
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Le bouquet des Floralia, 
pour comprendre votre beauté 


Matériel : 

- Des fleurs de différentes couleurs, 
- Vase, 

- Bol, 

- Miel, 

- Lait. 


Dans les temps jadis, 4 Rome, les Floralia, célébrées entre la fin du 
mois d’avril et le début du mois de mai, honoraient Flora, la déesse des 
fleurs et de la végétation. C’était alors l’occasion de revétir de multiples 
couleurs, de danser et de célébrer la beauté de la nature. La déesse Flora 
nous rappelle que, de méme que chaque fleur est a la fois belle et unique, 
tout étre humain est un produit unique de la beauté. Pour vous souvenir de 
cet enseignement : 
¢ Durant les Floralia, fabriquez-vous un joli bouquet de différentes fleurs, 
afin d’obtenir un bouquet coloré, charnu et flamboyant. Observez la beauté 


des fleurs, puis placez le bouquet dans votre maison, dans un beau vase. 


¢ Devant votre bouquet, placez un petit bol dans lequel vous aurez 
mélangé du miel et du lait en offrande a Flora. 


¢ Sentant les fleurs de votre beau bouquet, récitez une incantation du 


type: 


Belle Flora, déesse des fleurs, belle déesse, 
Par ce bouquet que je te remercie de m’offrir, 
Je me souviens que de méme que toute fleur est unique, 
Moi aussi je suis unique, 
Et je me souviens que de méme que toute fleur est belle, 
Moi aussi je suis belle/beau. 
Alors que le temps est a la célébration de ta beauté, 
O Flora, que tes fleurs m’enseignent a reconnaitre pleinement la mienne ! 


Merci ! 
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¢ Chaque jour, en observant ce bouquet, vous pourrez vous souvenir que 
vous étes unique et belle/beau, a l’instar de chaque fleur, aucune n’étant 


semblable mais toutes étant belles. 


¢ Renouvelez réguliérement les offrandes de miel et de lait. 


La magie du Khol, 
pour un regard magique 


Il est courant de considérer les yeux comme le miroir de l’4me. Mieux 
vaut dés lors avoir de beaux yeux, n’est-ce pas ? Bien que les femmes 
soient aujourd’hui les seules (ou presque), a se maquiller les yeux, il fut 
un temps ot hommes et femmes se maquillaient abondamment en utilisant 
le Kh6l, notamment pour ses propriétés médicales et magiques reconnues 
a |l’époque. Repoussant certains maux oculaires et protégeant du mauvais 
ceil, le Kh6l était par ailleurs déja un produit cosmétique prisé pour octroyer 
aux yeux une inégalable beauté, soulignant ainsi la profondeur de |’ame. 
Ici, nul rituel autre que le fait de se maquiller les yeux ne sera livré. En 
revanche, désormais, en noircissant vos yeux, souvenez-vous de |’aspect 


magique de cette opération, ancestral et éternel. 
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ee Bee = Ly ee S 


> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Homme ou femme, maquillez vos yeux au khél afin de vous proteger mais aussi pour 
accroitre votre beauté naturelle ! 
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Le bain d’Aphrodite, 
pour rayonner de beaute 


Matériel : 

- Lait (de chévre, de préférence), 
- Miel, 

- Pétales de roses rouges. 


Pour que votre peau rayonne d’une beauté magique, un vendredi de 
lune croissante ou pleine, a la simple lueur de bougies, faites-vous couler 
un bain d’eau bien chaude. En ce bain, versez : 


e un litre de lait, de préférence de chévre, 
¢ deux voire trois cuilléres 4 soupe de miel de votre choix, 
e de multiples pétales de roses rouges. 


e Baignez-vous dans ce bain, simplement en vous relaxant et en visualisant 
votre corps devenir merveilleusement beau tout en récitant de maniére 


réguliére des mots du type : 


Aphrodite, déesse de la beauté, 
Voici que je me baigne dans le miel et dans le lait, 
Que ta beauté s’infuse dans ma peau, qu’elle s’infuse dans mon corps, 


Ta beauté s’infuse en moi, elle pénétre tous mes pores. 


e Sortez ensuite de votre bain, la Magie sera faite. 
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Chapitre VI 


Sortiléges pour ie guerison 


A SANTE est probablement l’un des domaines les plus sensibles de 
la vie humaine. Les prétres et prétresses, mais aussi les sorciers 
y etsorciéres d’autrefois, on le sait, étaient souvent les médecins 


d’aujourd’hui, les pharmaciens originels que |’on allait consulter avec 
l’espoir d’étre guéri mais aussi la peur de leur savoir magique. On soignait 
par la Magie dans les temps jadis, alliant savoir médical, incantations et 
priéres, et ’heure est venue de réintroduire utilisation de rituels pour 
guérir. Bien entendu, les rituels qui vont suivre ne sauraient se soustraire 
a un traitement médical classique. En revanche, ils peuvent tout a fait 
venir appuyer énergétiquement la guérison pour la faciliter, l’accélérer et 
la rendre plus complete. Enfin, ce chapitre est placé sous le patronage du 
puissant Raphaél, archange de la guérison, mais aussi sous la protection 


d’ Asclépios, antique et puissant dieu de la médecine. 
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» Dessin personnel. 


Calice et serpent, symboles de guérison. 


Appel simple a Asclepios, 
dieu de la médecine 


Matériel : 

- Cierge blanc a bénir (voir chapitre correspondant), 

- Cheveux, sang, ou ongles du malade, 

- Photographie récente du malade, 

- Bougeoir. 

Lorsque la maladie frappe un membre de votre famille, lun de vos 
proches amis, ou encore |’un de vos animaux, appelez-en au trés puissant 
dieu grec de la médecine Asclépios. Vous pouvez également en appeler a 
V’archange Raphaél, a Hygieia (ou Hygie), fille d’Asclépios, ou encore a 
Eshmun, puissant équivalent phénicien du dieu grec de la médecine. Voici 
comment procéder : 

e Procurez-vous ou fabriquez un cierge blanc que vous bénirez vous- 


méme ou que vous ferez bénir par un médecin ou par un pharmacien, si 
possible. 


e Procurez-vous des charges du malade : cheveux, sang, poils ou ongles, 
ainsi qu’une photographie fidéle de lui. 
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* Placez le cierge dans un bougeoir sous lequel vous placerez les charges 
du malade ainsi que sa photographie. 


¢ Allumez alors le cierge et priez Asclépios de guérir l’étre que vous 
souhaitez voir guérir. Priez de tout votre coeur et sachez que vous étes 
entendu, car vous le serez. Encore une fois, n’hésitez pas a prier, outre 
Asclépios, l’archange Raphaél, Hygieia, ainsi qu’Eshmun. Voici un 
exemple d’incantation a Asclépios : 


Asclépios, grand dieu de la médecine, 
Guérisseur supréme, entends-moi ! 
Guérisseur divin, viens a moi ! 
Puissant Asclépios, exauce-moi ! 
Par tout le pouvoir du serpent, 
Et partout le pouvoir de ton ame, 
Guéris, je te prie, (nom du malade), 
Guéris-le au plus vite, 
Et que la maladie soit chassée trés loin de lui, maintenant et a l’infini ! 
Par le pouvoir de trois fois trois, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit. 


e Laissez enfin le cierge se consumer entiérement, puis brilez la 
photographie et les charges. Asclépios aidera activement le malade a guérir. 


Offrez les restes éventuels du cierge au malade. 


Note : J’ai personnellement eu recours a Asclépios bien des fois. Par 
exemple, et pour témoigner de l’efficacité de ce procédé, un soir ot j’€étais 
moi-méme atteint d’une bonne grippe, fiévre et courbatures étant survenues 
et s’étant profondément installées, j’invoquai le dieu de la médecine pour 
qu’il me guérisse. J’entendis alors une voix me prononcer un nom, celui 
d’une femme arabe. Puis je vis le visage de cette femme, briilé a l’acide. 
C’ était aussi clair qu’effrayant. Alors, Asclépios (car c’était lui) me dit que 
je serais guéri si j’allumais un cierge et priais pour que cette jeune femme 
puisse guérir de ses brilures. Tout de suite, je fis ce qu’ Asclépios m’avait 
demandé. Ce dernier m’incita alors a boire ma bouteille d’eau aprés |’ avoir 
passée a cété du cierge que j’avais allumé pour la guérison de la jeune 
femme. Je dormis correctement et, le lendemain, fiévre, courbatures et 


nez qui coule avaient disparu, ma santé avait été entiérement rétablie. 
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Je dois souligner que je n’avais pris aucun médicament (chose que je ne 
vous conseille cependant pas tant il est important de se soigner) et que ma 
guérison immédiate et si subite ne pouvait donc provenir que des bienfaits 
du dieu. Aussi, attendez-vous 4 devoir potentiellement aider un autre a 
guérir pour que votre guérison soit réalisée. Ceci ne demandera qu’un peu 


de votre temps, une priére, et de la compassion. 


Bougie neuvaine de guérison 


Matériel : 


- Bougie neuvaine bleue, 

- Image du dieu Esculape a coller sur la neuvaine, 
- Del ail frais, 

- Des boules fraiches de gui. 


Il existe une méthode simple pour qu’une personne malade puisse guérir 
en utilisant une bougie neuvaine. Voici cette méthode : 
e Procurez-vous une bougie neuvaine bleue, une image du dieu Esculape, 


de |’ail frais ainsi que des boules de gui. 
¢ Collez image d’Esculape sur la neuvaine. 


e Prenez la neuvaine dans vos mains et plaquez-la contre votre poitrine 
ou contre votre front un instant en vous concentrant sur votre objectif, puis 
dressez-la avec un mélange d’ail et de boules de gui, puissants éléments 
guérisseurs, en les écrasant et en répartissant leur jus autour de la méche, 


sur la cire, tout en récitant des mots tels que : 


Par Esculape, Eshmun et Apollon, 
Que cette bougie soit celle de la guérison, 
Qu’elle briile pour guérir (nom du malade), 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit. 
¢ Allumez la neuvaine en récitant une incantation du type : 


J’allume la lumiére de la guérison, 
Elle va guérir (nom du malade), 
Car telle est ma volonté, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit. 
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¢ Placez la neuvaine sur la table de chevet du malade et laissez-la se 
consumer ! 


Note : Soyez attentif, le gui est un poison s’il est ingéré. Notez aussi que 
vous pouvez « remplacer » Asclépios par l’archange Raphaél. 


Poupee de guérison 
Matériel : 
- Tissu noir pour fabriquer une poupée, 
- Coton pour rembourrer la poupée, 
- Méches de cheveux, sang et/ou ongles du malade, 
- Bois pour feu, 
- Cheminée (ou endroit convenable pour faire un feu), 
- Menthe fraiche ou séchée, 
- Gui frais ou séché, 
- Ail frais ou séché, 
- Sel, 
- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Grains d’oliban réduits en poudre. 


La poupée trouve toute sa place au sein des rituels de guérison. Pour 
guérir un étre : 
¢ Fabriquez une poupée de tissu noir (le noir servant ici a bannir la 
maladie) a l’image du malade en y incorporant une ou plusieurs charges 
de cette personne (méches de cheveux, ongles, sang, etc.). Attention, les 
charges utilisées doivent avoir été récoltées sur le sujet alors qu’il était 
malade. Si les charges ont été récoltées sur l’individu alors qu’il était 
encore sain, |’opération ne pourra pas aboutir. 
e Prenez la poupée et, tout en la fixant du regard, nommez-la en récitant 


des mots semblables a : 


Tu n’es pas une poupée, tu es la maladie de (nom du malade). 
e Allumez alors un feu de bois dans lequel vous jetterez de la menthe, 
du gui et de I’ail, créant ainsi un feu purificateur, puis jetez-y la poupée en 


récitant des mots tels que : 
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Je te chasse et te détruis par le feu purificateur, maladie de (nom du 


malade) ! 
° Puis, jetez dans le feu une poignée de sel en récitant une formule du 
type: 
Je te chasse et te détruis par le sel, maladie de (nom de la personne) ! 


¢ Versez sur le feu une petite dose d’eau bénite (attention a ne pas éteindre 


le feu) en récitant quelque chose comme : 


Je te chasse et te détruis par l’eau bénite, maladie de (nom du malade) ! 


¢ Enfin, jetez dans le feu de la poudre d’oliban en récitant des termes 


similaires a : 
Je te chasse et de détruis par l’encens, maladie de (nom du malade) ! 


¢ Concentrez-vous alors sur votre désir en fixant la poupée du regard alors 
que le feu la consume. Puis, toujours en observant la poupée se consumer 
entiérement ou déja réduite en cendre dans les flammes, récitez des mots 


tels que : 


Par Esculape et par la force de ma volonté de feu, 
Que (nom du malade) soit maintenant libéré de sa maladie, 
Que sa maladie soit détruite et chassée, 
Comme réduite en cendre, comme cette poupée ! 


Qu’il en soit ainsi ! 


e Alors que le feu continue de briler, priez Esculape, ou Asclépios, 
puissant dieu de la médecine, mais aussi Hygie, sa fille, et Raphaél, 
l’archange qui guérit, de guérir le malade en question. 

¢ Lorsque le feu, éteint, aura laissé place aux cendres, récoltez-les et 


jetez-les dans un vif cours d’eau ou dans la chasse d’eau que vous tirerez. 
Le malade va guérir rapidement ! 
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Huile magique pour garder 
une bonne santé 
Matériel : 
- Fiole de verre opaque, 
- Huile d’olive vierge, 
- Huile essentielle de laurier noble, 
- Huile essentielle d’eucalyptus, 
- Huile essentielle de menthe verte, 
- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Citrine (pouvant rentrer dans la fiole), 
- Pochette ou sachet de tissu bleu, 
- Encre rouge. 


Pour vous prémunir de toute maladie mais aussi, par exemple, pour 
enduire les cierges que vous utiliserez lors de vos rituels de guérison, 


préparez une huile magique a conserver dans une fiole de verre opaque : 


e Dans la fiole, versez des parts égales de puissantes essences de guérison, 
a savoir : 

d’huile d’olive vierge, 

d’huile essentielle de laurier noble, 

d’huile essentielle d’eucalyptus, 

d’huile essentielle de menthe verte, 

d’eau bénite. 
e Placez alors dans la fiole de verre opaque une belle citrine qui aura 
auparavant été purifiée a l’eau claire puis exposée aux forts rayons du 
soleil pendant trois jours consécutifs. La citrine est une pierre solaire 
particuliérement appropriée lorsqu’il convient de se doter de puissantes 
énergies de guérison. 
* Conservez cette fiole dans une pochette ou sachet de tissu bleu, couleur 
de la guérison, sur laquelle vous aurez écrit le nom de l’archange Raphaél 
a l’encre rouge, Raphaél étant l’archange de la guérison et le rouge étant la 


couleur du sang, liquide de la vie. 
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¢ Lorsque vous en ressentirez le besoin, vous masserez l’intérieur de vos 
poignets ainsi que vos voiites plantaires avec cette huile en récitant des 


mots tels que : 


Esculape, Eshmun, Hygieia, Raphaél, 


Soyez mon bouclier de santé ! 


Guérison par les pouvoirs de la terre 


Lorsque vous étes atteint d’une maladie quelconque ou que vous avez 
mal au dos, aux jambes, ou dans n’importe quelle autre partie du corps : 
¢ Allongez-vous 4 méme le sol, dos contre terre, vos paumes touchant le 
sol. 


e Fermez alors les yeux et sentez que vous vous enfoncez dans le sol 
riche et fertile qui est le corps de la Grande Meére. 


Ce faisant, visualisez votre mal vous quittant, rejoignant les profondeurs 
de la terre, absorbé par elle, et récitez en méme temps une formule telle 


que : 


Terre-Meére, Gaia, je te confie ma maladie, je te confie mes maux, 
absorbe-les, absorbe ma maladie, libére-moi de mes maux, libére-moi 
de ma maladie ! Par le pouvoir de trois fois trois, qu’il en soit ainsi et 


qu’ainsi il en soit ! 


e La terre absorbera tous vos maux... 


Bain pour vous liberer d’une maladie 
Matériel : 

- Vinaigre des quatre voleurs, 

- Huile essentielle d’eucalyptus, 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 

- All frais, 

- Savon bleu a l’eucalyptus, de préférence en forme de serpent, 


- Cierges bleus. 
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Pour vous purifier d’une maladie, faites-vous couler un bon bain chaud 
et versez dedans : 


une bonne dose de vinaigre des quatre voleurs, 

quelques gouttes d’huile essentielle d’eucalyptus, 

une tasse d’eau bénite, 

un jus d’ail. 
¢ Dans votre bain magique, frottez-vous tout le corps avec un savon 
bleu a l’eucalyptus en forme de serpent (que vous pourrez fabriquer vous- 
méme) ou, a défaut, avec un simple savon a l’eucalyptus. Le serpent est un 
puissant symbole de guérison, le reptile se libérant réguligrement de son 


ancienne peau (symbolisant la maladie) et se régénérant en en adoptant une 


toute nouvelle (santé retrouvée). 


¢ Pendant que vous prenez votre bain, ayez quelques cierges bleus allumés 
a coté de votre baignoire, le bleu étant une puissante couleur de guérison, 


celle de l’eau qui lave toute maladie... 


Note : Puisque le symbolisme du serpent est ici abordé, notez que porter 
sur vous un pendentif en or ou en argent en forme de serpent, attribut 
d’Esculape, si vous le bénissez et le consacrez au nom du dieu, vous 


protégera de la maladic. 


Guérir par l’eau benite 
et la branche de laurier 


Matériel : 


- Branche feuillue de laurier noble, 

- Bol (idéalement de cristal), 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 

- Cierge blanc bénit (voir chapitre correspondant). 


Pour guérir un étre : 
e Prenez une branche feuillue de laurier noble dont les pouvoirs 
purificateurs et guérisseurs sont depuis toujours reconnus et qui appartient 
a Apollon, pére du dieu de la médecine Asclépios. 
¢ Procurez-vous un petit bol, idéalement en cristal, puis versez-y de l’eau 


bénite. 
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¢ Allumez alors, derriére le bol d’eau bénite, un cierge blanc bénit. 


¢ Plongez la branche de laurier dans |’eau bénite puis ressortez-la et 
faites-la tourner dans le sens des aiguilles d’une montre autour du cierge 


bénit, sept fois, afin que la lumiére d’ Apollon pénétre en elle. 


* A l’aide de la branche de laurier noble, aspergez |’étre malade d’eau 
bénite sur tout son corps sans hésiter a le frotter par endroits, de haut en 
bas puis de gauche a droite pour former des croix sur le malade, tout en 


appelant Asclépios par des mots tels que : 


Asclépios, fils d’Apollon, grand dieu de la Médecine 
Viens guérir (nom du malade), lave-le de sa maladie, 
Guéris-le de tout ton ceur et de toute ta force ! 
Qu’il en soit ainsi, 

Merci ! 


e De maniére réguliére, aprés avoir replongé la branche de laurier dans 
l’eau bénite, refaites-la tourner autour du cierge bénit avant de la réutiliser 


sur le malade. 


e Ne cessez l’opération que lorsque toute |l’eau bénite du bol a été 
utilisée. 


Guérison par transfert a l’arbre 


Matériel : 


- Linge blanc (ou écharpe blanche). 


En Magie, il existe une trés ancienne méthode visant a transférer la maladie 
du malade a un arbre. Mieux vaut pour ce faire choisir un arbre fort et sain, 
tel qu’un beau chéne par exemple, ou encore un bouleau ! Pour transférer la 
maladie d’un étre a un arbre, afin qu’il la renvoie dans les profondeurs de la 
terre via ses racines ou elle sera neutralisée, procédez ainsi : 
¢ Il faut que le malade en question porte sur lui, pendant trois jours et 
trois nuits, un linge blanc. Ce linge peut étre porté a un endroit précis selon 
la maladie si cette derniére est liée 4 une partie du corps en particulier. 
Par exemple, le malade atteint d’un mal de gorge pourra utiliser ce linge 
blanc en tant qu’écharpe autour de son cou ! Le linge absorbera ainsi la 
maladie. 
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* La troisiéme nuit, le malade doit aller voir l’arbre choisi pour le 
transfert. La, il doit enlever son linge blanc et l’attacher al’ arbre en confiant 
explicitement a ce dernier sa maladie, en disant par exemple : 


Je te transfére ma maladie, arbre sain. Puise-la en toi, libére-m’en ainsi 


et rejette-la loin sous la terre pour qu’elle y soit neutralisée ! Merci ! 


* Une fois l’arbre correctement remercié, le malade doit partir sans 
regarder derriére lui. La maladie a été transférée 41’ arbre qui va la renvoyer 
dans les profondeurs abyssales de la terre ov elle sera détruite... 


Note : Bien entendu, ici, il ne s’agit pas simplement de transférer la 
maladie a l’arbre, sans quoi ce dernier tomberait malade a son tour ! Ici, en 
réalité, on sollicite l’arbre afin qu’il agisse comme un canal grace auquel la 
maladie va étre rejetée dans les profondeurs terrestres pour y étre détruite. 


Guérison par transfert a l’ail 
Materiel : 
- Gousse d’ail frais, 
- Feu de bois. 


Lail, tout comme |’ oignon, est un allié précieux des rituels de guérison. 
Pour transférer une maladie d’un individu a une gousse d’ail : 
¢ Frottez le corps du malade avec de I’ail frais depuis sa téte jusqu’a ses 
pieds, donc de haut en bas. 


¢ Jetez ensuite la gousse d’ail dans un feu en récitant des mots tels que : 


Maladie de (nom du malade), ainsi tu briiles et est détruite a jamais, 


(nom du malade) est guéri ! 


Photographie personnelle de trois gousses d’ail. 
L’ail est un puissant élément pour les rituels de guérison. 
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La magie guérisseuse d’Abracadabra 


Matériel : 


- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier blanc), 
- Encre rouge, 


- De quoi fixer le parchemin sur le corps du malade 


(pansements, par exemple). 


Si le terme d’« Abracadabra » est aujourd’ hui majoritairement lié a rien 
de plus que l’illusionnisme, il n’en reste pas moins que l’emploi de cette 
formule trouve ses origines dans la vraie Magie, ou elle a depuis toujours 
été employée 4 des fins guérisseuses. D’occulte composition, ce terme 
est parfois considéré comme issu de I|’hébreu, du grec ou de l’araméen. 
D’autres cherchent a y voir une déformation du nom du dieu gnostique 
Abraxas. Voici l’un des moyens d’utiliser la formule d’ Abracadabra pour 
guérir un malade, utilisable 4 tout moment : 

e Sur un parchemin végétal, déclinez a l’encre rouge, couleur du sang et 


de la vie, la formule d’abracadabra en un triangle similaire a celui-ci : 


ABRACADABRA 
ABR ACA DAB Kk 
ABRACADAB 
ABRACADA 
ABRACAD 
ABRACA 
ABRAC 
ABRA 
ABR 
AB 
A 


¢ Appliquez le parchemin sur le malade de telle sorte que le cété écrit du 
parchemin soit contre le corps de la victime, et si possible a l’endroit le 
plus malade. Avec des pansements ou autre, fixez ainsi le parchemin. 

¢ Durant au moins trois jours et neuf jours au maximum, laissez le 


parchemin fixé au malade. Finalement, enlevez-le et jetez-le au feu en 
récitant, afin de sceller l’opération, des mots tels que : 
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Maladie de (nom du malade), 
Absorbée dans ce parchemin, 
Par la Magie d’ Abracadabra, 
Tu es détruite et anéantie, 
(nom du malade) est guéri ! 


Ainsi soit fait ! 


e Cest fait, le malade doit étre bel et bien guéri ! 


> Extrait du Nordiskfamiljebok. 


Abraxas, duquel viendrait le mot « Abracadabra » selon certains occultistes. 
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Pazuzu pour protéger la sante des 
meres et de leurs nourrissons 


Matériel : 


- Statuette ou représentation de Pazuzu, 

- Encensoir ou récipient résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 

- Oliban ou myrrhe en grains, 

- Photographie de la mére et de son nourrisson, 

- Morceau de viande rouge crue et fraiche. 


Pazuzu est une entité qui effraie et qui horrifie, d’autant plus que le 
cinéma a fini de le rendre hideux autant qu’immonde, alors que depuis la 
plus haute antiquité, hommes et femmes ont fait appel a lui avec succés 
pour repousser les maladies, et principalement celles touchant aux méres 
et a leurs nourrissons ! II est donc temps de réhabiliter cette puissante 
entité reconnue depuis |’époque mésopotamienne. Pazuzu est un puissant 
dieu démoniaque ayant un pouvoir de dirigeant sur les autres démons, 
les démons dont nous parlons étant ici les entités maléfiques et non pas 
d’autres types d’esprits plus neutres. Sa place dans la hiérarchie étant 
telle, les anciens |’appelaient pour empécher les maladies attachées aux 
nourrissons et a leurs méres, propagées par la démone Lamastu (elle-méme 
reliée a d’autres démones), pouvoir les frapper et les emporter dans la 
mort. En somme, il s’agit d’invoquer un puissant esprit maléfique pour 
qu’il repousse lui-méme les autres esprits maléfiques. Bref, ici, on traite le 
mal par le mal ! 

La méthode la plus courante pour repousser la maladie était jadis le 
simple port d’une amulette a l’effigie de Pazuzu ou I’installation d’une 
représentation du dieu-démon dans la maison, aux portes ou dans les 
fondations mémes de |’édifice familial dans lequel se trouvaient la mére 
et son nourrisson. Vous pouvez ainsi fabriquer des statuettes représentant 
Pazuzu en utilisant de l’argile, par exemple, tout comme vous pouvez 
créer des amulettes a l’effigie du dieu-démon en gravant son image sur une 
plaquette de cuivre, puissant métal associé a la guérison. 
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Cependant, si vous préférez avoir recours 2 1’ aide de Pazuzu de maniére 
plus rituelle, voici comment vous pouvez procéder : 
¢ Installez chez vous, faisant face au sud-ouest, une statuette ou autre 
représentation de Pazuzu. Pazuzu est en effet traditionnellement lié au sud- 
ouest dont il repousse violemment les vents pestilentiels. Sous la statuette, 
placez la photographie de la mére et de son bébé. 


¢ Face a la représentation du dieu-démon, placez votre encensoir ou 
un récipient résistant aux fortes chaleurs. Faites-y braler, sur un charbon 
incandescent, de l’oliban ou de la myrrhe, tout en priant Pazuzu d’éloigner 
de la mére et de son nourrisson toute maladie et tout ennui de santé. 


¢ Une fois votre priére terminée, priére que vous aurez pris soin de réciter 
avec force, foi et volonté, patientez devant l’image du dieu-démon, en 
méditant sur son pouvoir, et en attendant que l’encens se soit entiérement 
consumé et le charbon, réduit en cendre. 


¢ Recueillez alors les cendres et, avec un morceau de viande rouge, allez 
dans votre jardin ou dans la nature et, face au sud-ouest, enterrez le tout 
(cendres et viande) en récitant des mots tels que : 


Pazuzu, par ces cendres qui portent vers toi ma priére et cette chair que 
Je t offre a manger, protége (nom de la mere), fille de (nom de sa propre 
mere), et (nom de son nourrisson), afin qu’aucune maladie ne leur vole la 
vie ou ne les frappe ! Par le pouvoir de trois fois trois, qu’il en soit ainsi 


et qu’ainsi il en soit, par Senoi, Sensenoi et Semengaloph ! 


e Enfin, retournez chez vous, le rituel est terminé. 


¢ Vous devriez confier la photographie préalablement placée sous la 
statuette de Pazuzu a la mére désormais protégée, afin qu’elle la conserve 
sur elle en guise d’amulette. La mére devra quant a elle réciter matin, midi 
et soir le nom de trois anges puissants qui repoussent les démones tueuses 
de méres et dévoreuses d’enfants. Ces anges, déja invoqués dans votre 


incantation, sont : Senoi, Sensenoi, Semengaloph. 


Note : Vraiment, ne soyez pas effrayé par Pazuzu, tant son pouvoir peut 


s’avérer profondément salvateur et bénéfique. 


190 « Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


Guérison magique du mal de téte 


Materiel : 
Méthode 1 
- Branche feuillue de lierre provenant de la téte d’une statue, 


- Sachet rouge. 


Méthode 2 


- Lierre provenant de la téte d’une statue. 


Dans notre monde enclin au stress et 4 l’angoisse, les maux de t€te se 
font courants ! Voici deux méthodes magiques ancestrales pour soigner ces 
douleurs : 

Pour la premiere méthode : 

¢ Il vous faut trouver une statue sur la téte de laquelle s’est installé du 
lierre grimpant. Le lierre, ce bourreau des arbres selon certains, est un grand 
allié dans le monde de la Magie. Utilisé depuis la nuit des temps contre le 
mauvais ceil (souvent responsable d’un mal de téte d’ailleurs !), contre 
le mal en général et pour les rituels de guérison, le lierre est également 
particuli¢rement puissant pour combattre les maux de téte. Le fait qu’il 
reste toujours vert et qu’il soit si fort fait d’ailleurs de lui un puissant 
symbole de bonne santé ! 


¢ Récoltez du lierre de la téte de la statue, en récitant des mots tels que : 


Ce n’est pas du lierre que je récolte, 
C’est le pouvoir de guérison que je prends, 
Afin que tout mal de téte en moi, 


Soit détruit et chassé par le pouvoir de trois fois trois ! 


* Placez ensuite ce lierre dans un sachet rouge, une bonne couleur pour 
la guérison en tant que couleur du liquide de la vie, le sang, et placez 
ensuite ce sachet contre vos tempes ou sur le sommet de votre téte pendant 
quelques minutes. 

e Le mal de téte s’en ira ! 


e Jetez alors le lierre, enterrez-le, ou brilez-le ! 


Quant a la seconde méthode : 
* Opérez de maniere semblable a la premiére méthode, mais ne placez 


pas le lierre dans un sachet : au lieu de cela, portez-le en couronne pendant 
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quelques instants (veillez alors 4 récolter une branche de lierre suffisamment 
longue) ou frottez-le directement contre votre téte et sur vos tempes, avant 


de vous en débarrasser en |’enterrant ou en le brilant. 
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> Illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Cherchez du lierre sur la téte d’une statue ! Art étrusque, vers 600 av. J.-C. 
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ANS NOTRE MONDE, |’argent est devenu une condition sine qua 
non pour pouvoir vivre ! Pour ceux a qui l’argent manque ou 


la Magie propose plusieurs méthodes a employer. Cependant, ne cherchez 


pour ceux qui veulent simplement obtenir plus qu’ ils n’ont déja, 


pas a étre riche comme Crésus par simple vanité ! 

Ensuite, retenez que les méthodes magiques visant a obtenir la richesse, 
comme c’est le cas pour toute opération magique dans tout domaine, doivent 
étre solidement encadrées. Bien plus qu’on n’ose le dire ! En réalité, lorsque 
vous pratiquez un rituel pour gagner de |’argent, vous envoyez votre voeu 
a l’univers sans le diriger suffisamment. Alors, quoi ? Eh bien, vous allez 
recevoir votre argent, certes, mais ce sera grace au décés soudain de vos 
parents, par exemple, dont I’héritage viendra satisfaire votre demande... 

Du moins, c’est un risque, le risque d’obtenir cet argent en lésant 
autrul. 

Alors, il est nécessaire, lorsqu’il s’agit de chercher a gagner de I’argent, 
de bien focaliser la demande en précisant votre intention au maximum 
pour ne pas obtenir ce que vous désirez grace a des événements que vous 
ne souhaitez certainement pas voir se produire ! En pratiquant toutes les 
méthodes sorciéres qui suivent, mentionnez donc toujours explicitement 
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que vous ne souhaitez pas gagner de |’argent par |’intermédiaire du malheur, 
du mal en tout genre ou de la mort d’autrui. Ficelez votre intention tant 


mentalement que verbalement, et tout ira bien. 


» Dessin personnel. 


Corne d’abondance. 


Sachet pour obtenir de l’argent 
Matériel : 
- Sachet vert, 
- Piéce de monnaie (du pays dans lequel vous vivez), 
- Capitules de camomille, 


- Aimant gravé du symbole de votre monnaie (gravez-le vous- 


méme), 


- Terre récoltée devant une banque prospére 


(ou auprés de la tombe d’un homme bon et trés riche), 
- Graines en tout genre et grains de blé. 
- Fil de laine verte. 


Basique, ce sachet vous permettra d’obtenir de l’argent, tout 
simplement. 
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¢ Un dimanche de lune croissante ou pleine, a une heure du Soleil, dans 
un sachet vert, mettez : 


une piéce de monnaie du pays dans lequel vous vivez, 


de multiples capitules de camomille, depuis toujours associés aux 


rituels de prospérité financiére de par leur apparence manifeste, 


un petit aimant sur lequel vous aurez gravé le symbole de la monnaie 
du pays dans lequel vous vivez, 


un peu de terre que vous aurez récoltée prés d’une banque prospére (!) 
ou prés de la tombe d’un homme bon, honnéte et trés riche, 


quelques graines en tout genre ainsi que des grains de blé en 
abondance. 


e Fermez le sachet avec un fil de laine verte en récitant des mots tels que : 


Et maintenant la prospérité va venir a moi, 
Me rendre riche et m’apporter la joie. 
Sans blesser ni tuer qui que ce soit pour cela, 


La prospérité arrive, elle vient jusqu’a moi ! 


¢ Portez ce sachet en permanence dans votre porte-monnaie, dans votre 


sac a main ou dans votre poche gauche. 


Sachet de prosperite 
pour toute la famille 

Materiel : 

- Sachet de laine rouge, 

- Mie de pain, 

- Piéce de monnaie du pays, 

- Feuilles de basilic, 

ate 


Si vous souhaitez invoquer la prospérité non seulement sur vous mais 


aussi sur toute votre famille : 
¢ Undimanche de pleine lune ou de lune croissante a une heure du Soleil, 


remplissez un sachet de laine rouge avec : 
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une boulette de mie de pain en récitant une formule telle que : 


Par ce pain, jamais ma famille ne souffrira de la faim ! 


une piéce de monnaie et une feuille de basilic en récitant par exemple : 


Grace a cette plante et cette piéce, 


ma famille vivra toujours dans la richesse ! 


une pincée de sel en récitant des termes similaires a : 


Par cette pincée de sel dans ce sachet, ma famille ne sera jamais maudite 


ou ensorcelée et ne perdra jamais ses biens. 


encore quelques feuilles de basilic en récitant : 


Richesse et prospérité, sur ma famille pour l’éternité ! 


e Si vous possédez une maison de famille ot vous vous réunissez tous 


réguli¢rement, conservez-y le sachet. Sinon, portez-le sur vous ! 


Bain pour attirer la richesse 


Matériel : 


- Huile essentielle de basilic, 
- Feuilles de basilic, 


- Bougie verte ou or. 


SS 


Pour devenir un véritable aimant a argent, un dimanche de lune 
croissante a une heure du Soleil : 


¢ Faites-vous couler un bain et versez dedans : 
quelques gouttes d’huile essentielle de basilic, 
de multiples feuilles de basilic. 


¢ Ensuite, allumez une bougie verte ou or aprés |’avoir enduite d’huile 
essentielle de basilic, puis placez-la de telle sorte que vous puissiez 
clairement la voir depuis votre baignoire, puis baignez-vous. 


Le basilic, déjé employé dans le rituel précédent, est une plante 
merveilleuse pour attirer la prospérité et l’argent. Ce bain vous imbibera 
de ce magnétisme. Par ailleurs, en vous focalisant sur le vert ou l’or de la 
bougie, vous remplirez votre esprit d’énergies qui contribueront & attirer 
sur vous la prospérité financiére, l’abondance et la richesse. 
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¢ Durant votre prise de bain, n’hésitez pas a prier et A invoquer la déesse 
Abundantia, déesse de toute abondance, ou bien Pluton qui, assimilé 
a Hadés, est un puissant dieu pourvoyeur de richesses de par sa nature 
chtonienne... 


Aimanter la richesse 


Matériel : 


- Cierge vert ou or, 

- Huile essentielle de basilic, 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 
- Stylo classique, 

- Méche de vos cheveux, 

- Billet et piéces du pays, 

- Aimant propre ou magnétite, 

- Sachet vert, 

- Fil de laine verte. 


Pour obtenir de |’argent et attirer sur vous la richesse et la prospérité, 
opérez ce rituel un dimanche de lune croissante lors d’une heure du Soleil. 
Alors : 
¢ Allumez un cierge vert ou or que vous aurez auparavant oint 


abondamment avec de I’huile essentielle de basilic. 


¢ FEcrivez sur une feuille de papier une formule affirmative du type : 


La richesse est sur moi, je suis riche et prospére. Il en est ainsi ! 


e Placez cette feuille pliée en quatre sous la bougie. 

¢ Sous la bougie, placez aussi une méche de vos cheveux, un billet et/ou 
quelques piéces de monnaie. 

¢ Enfin, placez un bon aimant propre ou une bonne magnétite aupres de 
votre bougie. 

e Laissez la bougie se consumer enti¢rement. 


° Une fois la bougie entiérement consumée, conservez-en les restes 


éventuels, et surtout l’aimant ou la magnétite dans un petit sachet vert 
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fermé par un fil de laine verte (par trois noeuds) que vous porterez soit sur 


vous, soit dans votre porte-monnaie. 


Ce sortilége attirera l’argent a vous. 


La récolte de la richesse 


Matériel : 


- Serpette ou sécateur, 
- Cierge jaune, or ou vert. 


Entre le 31 juillet et le 1* aodit, les blés sont fauchés. Les Celtes célébraient 
alors Lughnasadh, et nombreuses sont les traditions néo-paiennes ayant 
fait revivre cette célébration des moissons. Associé depuis toujours a la 
prospérité financiére et a |’abondance, allant jusqu’a devenir un synonyme 
populaire du mot « monnaie », le blé, lorsqu’il est récolté dans les champs, 
symbolise avec pertinence le gain d’ argent. Aussi, le premier jour d’aoat : 
e Allez dans un champ et récoltez-y quelques épis de blé, en remerciant 
la Terre-Meére de vous les offrir. 


¢ Rentrez ensuite chez vous, puis allumez un cierge jaune, or ou vert, 
selon vos préférences, et faites tourner autour de ce dernier les épis de blé 
dans le sens des aiguilles d’une montre tout en récitant des mots tels que : 


Ce ne sont pas de simples épis de blé que je tiens la, 
C’est toute la richesse qui vient, 
Toute la prospérité ! 
Sans blesser personne, sans heurter qui que ce soit, 
Ce blé apporte la richesse, 
La richesse des rois. 
Par le pouvoir de trois fois trois, 


Quw’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Eteignez ensuite la bougie, puis disposez le blé dans un bouquet, dans 
votre maison, de préférence du cété nord de cette derniére, étant donné que 
le nord est associé a la terre et a tout ce qui reléve du matériel. 


¢ Vous pouvez aussi offrir quelques-uns de ces épis de blé a vos proches, 
afin qu’eux aussi puissent étre bénis par la prospérité ! 


Chapitre VIII 


Sortiléges i paix 


A PAIX ! Qui n’aspire pas a ce bonheur ? Les pratiquants de la 
Magie, qu’ils soient shamans ou sorciers, sont depuis toujours 


ceux qui, au sein de la communauté ou du village, ont été 


sollicités pour régler les problémes relationnels et les querelles en tout 
genre. Pour faciliter le pardon lorsqu’il est justifié, la réconciliation et la 


fin des disputes, voici donc quelques sortiléges utiles et simples 4 réaliser. 


» Dessin personnel. 


Flamme de la paix sortant du lotus. 
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Calmer la colére d’un individu 
a votre égard 


Matériel : 


- Miel de lavande en pot, 

- Fils de laine rose, bleu ciel et verte, 

- Stylo a encre bleue, 

- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 

- Photographie de la personne (éventuellement, mais recommandé). 


Il arrive que des gens se mettent 4 nous en vouloir ou a étre en colére 
contre nous, sans que nous ne sachions fonciérement pourquoi ! Parfois, 
ces personnes nous en voudront pour quelque chose de plus ou moins 
évident et justifié, mais parfois la raison sera toute autre. Quoi qu’il en 
soit, la colére doit étre apaisée car, si elle perdure dans le coeur d’un étre, 
elle risque de le consumer tét ou tard ! Calmer la colére de quelqu’un a 
votre égard permettra non seulement que les choses s’arrangent entre vous 
et cette personne, mais aussi que cette personne aille mieux a |’intérieur 
d’elle-méme, libérée de la colére. Voici donc la marche a suivre : 

e Achetez un pot de miel, idéalement de lavande, et entourez-le avec des 
fils de laine rose, bleu ciel et verte. Tous ces éléments apportent la paix, la 
douceur et l’harmonie. 


¢ Ecrivez ensuite sur une feuille de papier, a l’encre bleue, le nom de 
la personne et sa date de naissance. Mieux encore, si vous possédez une 
photo de la personne, prenez-la a la place de la simple feuille de papier 
et écrivez son nom au dos. En tenant le papier ou la photo fermement, 
visualisez la colére de |’individu envers vous et ressentez votre désir de 


calmer son ardeur. 


¢ Ouvrez le pot de miel et plongez dedans |’élément identifiant la personne, 
puis refermez le pot en récitant des mots tels que : 


Que ta colére s’apaise et s’éteigne, (nom de l’individu), et que la paix 


revienne entre nous. Qu’il en soit ainsi ! 


¢ Ne conservez pas le miel dans votre frigidaire, conservez-le dans un 


placard a température normale... pour ne pas « geler » la situation au lieu de 
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lapaiser ! L’individu devrait rapidement se réconcilier avec vous. Retirez 
alors la feuille/photo du pot de miel et offrez le miel 4 la Terre-Mére, en le 


répandant au pied d’un arbre, par exemple... 


Retablir la communication enfant/parent 


Matériel : 


- Sécateur ou serpette, 

- Fil de laine verte, 

- Bouquet de brins de lavande, 
- Rameau d’olivier. 


Pour rétablir la communication entre un parent et son enfant (et Dieu 
sait qu’il est courant qu’une dispute vienne brouiller leur relation), on 
peut pratiquer un rituel trés simple qui aidera sincérement a améliorer la 
situation : 
¢ Rendez-vous auprés d’un arbre plein de vie et expliquez-lui le probleme. 
L’arbre aussi est un étre vivant, alors lui parler n’a rien d’idiot... il vous 


entendra ou, plutdt, il captera vos sentiments ! 


e Aprésl’avoir prévenu respectueusement tout en lui expliquant les raisons 
de votre geste, coupez a l’arbre une branche, et offrez-lui en échange une 
méche de vos cheveux ou de 1|’eau, en contre-don. Souhaitez a |’arbre de 


grandir et priez pour que sa branche repousse bien vite. 


¢ Ensuite, avec votre branche coupée dans les mains, pensez a la situation 
conflictuelle entre vous et votre enfant/parent ou entre les personnes pour 
lesquelles vous pratiquez ce sortilege. Coupez alors violemment la branche 


en deux, matérialisant ainsi la séparation des deux individus. 


e Rendez-vous dans le demeure du conflit et, a l’aide d’un fil de laine 
verte, couleur d’harmonie, enroulez les deux morceaux de branches neuf 


fois, les unissant 4 nouveau, tout en récitant des mots tels que : 


Car nous ne sommes qu’une branche, séparée en deux, 
Que par le pouvoir des esprits et des dieux, 
La paix revienne entre moi (votre nom) et (nom de votre enfant/parent), 


Ainsi soit fait ! 
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e Ensuite, nouez le fil de laine en faisant trois noeuds, récitant 4 chaque 
fois : Que vienne la paix, ainsi soit fait ! 

Bien sir, adaptez la formule si vous pratiquez ce sortilége pour quelqu’un 
d’autre que vous ! 
¢ Enfin, placez les deux branches attachées |’une a l’autre dans un vase de 
la demeure du conflit. Dans ce vase, placez aussi un beau bouquet de brins 


de lavande et un rameau d’olivier, arbre de la paix. 


¢ La situation va trés vite s’arranger, la concorde va bien vite régner a 


nouveau. 


Rétablir la paix au sein du couple 


Matériel : 
- Bougie dagyde rose représentant le couple (a faire, de préférence), 


- Cheveux, ongles, gouttes de sang de chaque membre du couple, 
- De quoi graver, 

- Miel, 

- Eau de rose. 


L’amour ne serait pas l’amour s’il n’était pas sujet 4 des hauts et des 

bas passagers. De fait, il est courant de voir certaines querelles au sein 
du couple, pour des raisons diverses et variées ! Bref, on peut aisément 
régler ces problémes grace a la Sorcellerie. Le rituel qui va suivre est décrit 
pour |’adepte qui pratique ce rituel dans le cadre d’une querelle affectant 
son propre couple. Vous pouvez évidemment adapter le rituel si vous le 
pratiquez pour un autre couple que le vétre. Voici la procédure a suivre : 
* Un vendredi de lune décroissante, procurez-vous ou fabriquez une 
bougie dagyde représentant les deux membres de votre couple. Cette 
bougie doit étre rose et contenir ou étre mise en relation directe avec des 
charges de votre couple (cheveux, ongles, etc.). 


¢ Gravez sur la bougie votre nom et celui de votre amour. 


¢ Mélangez alors du miel avec un peu d’eau de rose et enduisez votre 
bougie avec ce mélange en récitant des mots tels que : 
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Que la paix et la concorde bénissent a nouveau mon couple. 


Par Aphrodite, Reine de l'amour, qu’il en soit ainsi ! 


¢ Allumez la bougie dagyde, et laissez-la se consumer entiérement. Au fur 
et a mesure que la bougie se consume, votre couple retrouvera |’ harmonie 
et la paix ! 
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Chapitre IX 


ay 0 rlileges € Jus tice 


cl, il convient de se souvenir que la Justice n’est rien de plus que 
l’équilibre parfait du Monde, la balance parfaite universelle que 
, les anciens Egyptiens, dans leur sagesse, nommaient Maat et que 


les Grecs avaient baptisée Diké. 

Il fut un temps ot ceil pour ceil et dent pour dent prévalait et ot l’on ne 
se posait pas de question quand il s’agissait de rétribuer les coupables de 
méfaits. 

De nos jours, certains adeptes de la Magie laissent le karma agir seul. 
Le karma, rappelons-le bri¢vement, est une notion fondamentale dans 
l’hindouisme, ou encore dans le bouddhisme, qui stipule que toute pensée 
mais aussi tout acte commis entraine naturellement une conséquence future, 
rétribuant |’individu en bien ou en mal. En d’autres termes, faire le bien 
entraine naturellement la récolte du bien, tout comme faire le mal entraine 
naturellement la récolte du mal. II s’agit la de recevoir la monnaie de notre 
piéce sans qu’une intervention humaine ne soit requise pour mener a bien 
ce processus de rétribution. Bien des adeptes de la Magie partent dés lors 
du principe que, quoi qu’il advienne, le karma accumulé par un individu 
le rétribuera naturellement, sans méme que nous ayons besoin d’agir a 
quelque niveau que ce soit. Alors, ils laissent l’assassin tuer... 

D’autres « clouent » ou « lient » les coupables par des rituels magiques 
pour les empécher de faire davantage de mal aux autres autant qu’a eux- 


mémes. De multiples rituels existent pour cela. 
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D’autres, enfin, plus traditionnels et certainement plus terre a terre, 
partagent la certitude que laisser un coupable agir sans rien faire revient 
implicitement 4 admettre son geste et, de ce fait, a Etre aussi coupable que 
lui. Suivant ce principe fondamental, l’adepte de la Magie décide non pas 
simplement d’empécher le coupable de continuer dans la voie du mal, mais 
de rétablir l’ordre dans le présent, sans attendre, en lui faisant récolter ce 
qu’il a semé, ni plus ni moins. L’adepte lui-méme est alors l’épée de la 
justice qui agit sans haine ni désir de vengeance, mais en simple et juste 
agent de rétribution. Armé de Némésis, il tranche et rétablit. Et rétablir 
la justice peut étre un acte aussi bien positif pour la victime que pour 
le coupable ! Pourquoi ? Parce que la victime (ou son entourage, si la 
victime est morte) obtient de la justice un soulagement, le réconfort de 
ordre rétabli, et que de son cété, le coupable, puni, peut retenir la legon 
de sa punition, legon qui pourra lui permettre de ne jamais refaire la méme 
erreur et de devenir un étre meilleur, bon et juste dans son futur. La Magie 
propose donc de nombreux rituels pour rétablir la justice et pour renvoyer 
au coupable la juste monnaie de sa piéce afin de le rétribuer comme il le 
mérite et qu’il retienne la lecon ! 

Alors, n’assassinez pas l’assassin par le poison, l’arme blanche ou 
Varme a feu, bien entendu, mais n’hésitez pas un instant a utiliser les 
rituels que voici pour que les coupables retiennent la lecon de leur juste 
punition ! Ne laissez pas le karma agir seul, travaillez plut6t main dans 
la main avec lui. Concentrez-vous avec ardeur et intégrité sur votre noble 
désir de rétablir l’ordre juste, puis opérez votre Art avec confiance pour 
que violeurs, assassins, menteurs et autres créatures d’injustice récoltent 
ce qu’il est naturel de leur faire récolter... 
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Sceau de la Justice. 


» Dessin personnel. 


Son reflet sera sa juste punition 
Matériel : 
- Petite boite (de préférence noire), 
- Petit miroir pouvant étre placé au fond de la boite, 
- Photographie du coupable, 
- Ongles, gouttes de sang ou cheveux du coupable (si possible), 
- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier) et encre noire, 
- Bobine de laine noire. 


Un étre a fait le mal de maniére consciente ? Alors, justice doit étre 
faite. I] est temps d’en appeler au savoir magique pour rétribuer comme il 
se doit le coupable. Soyez vif et incisif, mais libérez-vous au maximum de 
la haine et de la colére afin de ne pas transformer votre souhait de justice 
en un désir de vengeance incontrdlable qui vous heurterait en retour. Voici 
comment procéder : 
¢ Un jeudi de lune décroissante, lors d’une heure de Saturne : 

e Procurez-vous ou fabriquez une petite boite, de préférence noire, au 
fond de laquelle vous placerez un miroir face vers le haut. En plagant le 


miroir dans la boite, récitez des mots tels que : 


La plus juste punition d’un étre est son propre reflet ! 
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¢ Procurez-vous alors une photo du coupable, au moins son visage, dont 
la taille permet de I’enfermer dans la boite. Si vous en avez la possibilite, 


incorporez des charges de ce coupable : ongles, sang, cheveux, etc. 


¢ A l’encre noire, écrivez sur une feuille tout le mal que le coupable 
a commis ainsi qu’une invocation 4 Maat, déesse de la justice, pouvant 


ressembler a ce qui suit : 


(Nom du coupable) a commis (tel crime, telle injustice, etc.). Que par 


Madt la Justice soit faite ! Qu’il en soit ainsi ! 


e Pliez alors la lettre en quatre. 


¢ Dans la boite, placez la photographie face contre le miroir, comme pour 
que le coupable observe son propre reflet. Par-dessus la photographie, 
placez les éventuelles charges du coupable, puis la feuille de papier pliée 


qui résume le mal commis et qui invoque la Justice. 


e Fermez la boite, et récitez des mots tels que : 


(Nom du coupable), 
observe-toi dans le miroir et vois ! 
Telle est ta punition ! 


Qu’il en soit ainsi. 


e Prenez alors un long fil de laine noire, puis enroulez-le neuf fois autour 
de la boite avant de le nouer avec neuf noeuds, en récitant au neuviéme des 
mots tels que : 


Par le pouvoir de trois fois trois, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
¢ Conservez la boite dans un endroit sombre et caché. 


¢ Lorsque justice aura été faite, allez rechercher la boite, coupez le fil 
de laine, rouvrez-la, et brilez alors le fil de laine, la lettre, les éventuelles 
charges du coupable ainsi que sa photographie, puis dispersez les cendres 
dans le vent ou dans la chasse d’eau que vous tirerez. Quant a la boite et au 
miroir, lavez-les alors a l’eau bénite. 


P.-S. Puisque nous abordons ici le miroir en tant qu’outil magique 


réfléchissant les Energies négatives vers leur envoyeur, notez dés a présent 
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que vous pouvez disposer dans |’entrée de votre maison un miroir au dos 
duquel vous dessinerez un ceil au centre d’un hexagramme, I’ceil divin au 
centre de son bouclier. Disposez ce miroir afin que la premiére chose que 
les gens voient en entrant chez vous soit leur propre reflet. Le miroir leur 
renverra ainsi toute pensée négative qu’ils pourraient avoir A votre égard 
et empéchera vos ennemis, tant visibles qu’invisibles, de franchir votre 
seuil ! 


Rétribuer les grands criminels 


Matériel : 


- Bougies noires, 

- Papier d’aluminium, 
- Clou en fer, 

- Lait, 

- Mibeel, 

- Cloche. 


Dans le cas d’un meurtrier récidiviste, d’un violeur ou de tout autre 
grand criminel, nous avons le droit mais aussi le devoir de rétablir la justice. 
Nous sommes alors justifiés pour faire appel a des forces extrémement 
puissantes, les Erinyes, déesses infernales qui poursuivent les criminels 
pour les rétribuer comme il se doit ! Les Erinyes sont des déesses aussi 
puissantes que redoutables qui rétabliront la justice dans le présent et non 
pas dans un futur lointain. Leur force est inébranlable. Une fois qu’elles 
ont commencé leur travail, rien ne peut plus les arréter... 

Aussi, soyez sir de vous avant de les invoquer ! 

Voici la procédure a suivre pour solliciter leurs services : 
¢ Un jeudi de lune noire ou décroissante, 
¢ Fabriquez ou procurez-vous une tablette de cire noire. Pour en fabriquer 
une, utilisez un ou plusieurs cierges noirs, faites-les fondre et répandez-en 
la cire dans un moule improvisé de papier d’aluminium, par exemple, puis 
laissez durcir. Extrayez alors votre plaque de cire du moule et vous aurez 


votre tablette. 
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¢ Ensuite, en pensant fortement a votre souhait de voir la justice rétablie, 
utilisez un objet pointu, idéalement un clou en fer, pour graver sur la tablette 


une invocation ressemblant a ce qui suit : 


Erinyes, Mégére, Tisiphone et Alecto, déesses infernales, puissantes et 
justes, rapides et invincibles, sortez des Enfers et venez sur terre rétribuer 
comme il se doit (nom du coupable) qui a commis (expliquer le crime). 
Ainsi (nom de la victime) sera vengé/e et (nom du coupable) paiera pour 


ses fautes et retiendra la legon de sa punition ! 


e Le soir venu, lors d’une heure de Saturne, muni de votre tablette gravée, 
de lait, de miel et d’une cloche, rendez-vous auprés d’un trés vieil arbre 
aux profondes racines 4 un carrefour de trois voies, puissant portail vers le 


monde d’en dessous. 


¢ Dites alors a l’arbre que vous souhaitez qu’il devienne en cette nuit 
un canal entre le monde des vivants et le monde des morts ov résident les 
Erinyes. 

e Ensuite, au pied de l’arbre, creusez un trou et placez-y votre tablette de 


cire sur laquelle vous avez gravé votre invocation. 


¢ Puis, par-dessus la tablette, répandez du lait et du miel en offrande aux 
Erinyes. 

¢ Rebouchez soigneusement le trou, puis prenez votre cloche et sonnez-la 
de maniére réguliére et rythmée en invoquant les Erinyes par des mots tels 


que : 


Erinyes, sous la terre, 
Justes dames des enfers, 
Venez a moi, je vous invoque, 

En cet endroit je vous convoque. 
Venez rétribuer (nom du coupable), 
Dans votre justice rapide et parfaite, 
Par la nourriture que je vous offre ! 
Par la Justice qui vous nourrit ! 
Erinyes, 6 Erinyes, 
dés cette nuit, 


Venez accomplir votre travail ! 
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Mégére, Alecto, Tisiphone, 
Filles des Enfers, Royaume de Perséphone 
L’injustice a été commise, le mal a été fait, 
Justice doit étre faite, venez la restaurer ! 
Que (nom du coupable) soit justement puni, 
Quw’il retienne la lecon par le noir de la nuit, 
Qu’ il retienne la legon de sa juste punition ! 
Par votre force éternelle et la rage du lion ! 
Ainsi soit fait ! 
Merci ! 
¢ Ensuite, retournez chez vous... les Erinyes vont faire ce qui doit étre 
fait pour rétribuer le criminel. 


P.-S. A titre purement indicatif, ce rituel pourrait s’effectuer dans un 
cimetiére, principalement dans ceux ot reposent les membres de votre 
famille. Mais se rendre dans un cimetiére de nuit et pratiquer le rituel est 
loin d’étre simple, en plus de constituer une infraction 4 la loi... 


Bougie-neuvaine pour que la justice 
triomphe en procés 
Matériel : 
- Bougie neuvaine bleu foncé ou violette, 
- Marqueur noir, 
- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier). 
Si vous étes victime d’un procés et que vous étes innocent, ne laissez 
pas triompher I’injustice : 
¢ Neuf jours avant votre procés, 
¢ Fabriquez ou procurez-vous une neuvaine bleu profond ou violette. 
¢ Sur laneuvaine, dessinez au marqueur noir le symbole suivant, symbole 


de Jupiter, le roi des dieux lié aux travaux de justice : 
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e Sur une feuille de papier, écrivez en détail la situation et nommez tous 
vos ennemis ainsi que le nom du juge de |’affaire si vous le connaissez. 


Pliez alors votre feuille en quatre. 


¢ Prenez votre bougie neuvaine et chargez-la de votre volonté de voir la 
justice triompher, la vraie justice, en la plaquant contre votre front et en 


pensant trés fort a votre but ! 


¢ Plaquez ensuite votre neuvaine contre votre feuille de papier pliée, puis 


allumez-la en récitant avec force des mots tels que : 


J’en appelle a Maat, Justitia et Jupiter, que justice soit faite, que mes 
ennemis perdent ce proces et que je triomphe car je suis innocent ! 
Ow il en soit ainsi ! 
e Laissez se consumer la neuvaine. 


e Lejour de votre procés, la neuvaine devrait s’étre consumée enti€érement, 
et le pouvoir de votre sortilége agira (si la neuvaine n’est pas totalement 


consumée, ce n’est pas un probléme) ! 


Methode alternative 
pour gagner un proces 
Matériel : 
- Bougie neuvaine rouge, 
- Image de l’archange Michaél a coller sur la neuvaine, 
- Parchemin végétal (ou simple feuille de papier), 
- Photographies des adversaires et de leur avocat (si possible), 


- Ongles, cheveux, sang des adversaires et de leur avocat (si 
possible), 


- Tissu noir pour fabriquer une poupée, 
- Fil rouge, 
- Coton pour rembourrer la poupée. 


Cette méthode insiste plus sur l’offensive que sur la défensive. La ov la 
méthode précédente insiste simplement sur votre souhait de voir la justice 
se faire, cette méthode insiste davantage sur la défaite de vos opposants ! 
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Cependant, si l’on vous accuse 4 tort, ce n’est que justice que de faire en 
sorte que vos opposants perdent la bataille ! Pour ce faire, la veille de votre 
procés, lors d’une heure de Jupiter : 

* Confectionnez une neuvaine 4 l’image de l’archange Michaél. La 


neuvaine devrait étre rouge, puissante couleur guerriere. 


¢ Sur une feuille de papier, écrivez le nom de |’avocat adverse ainsi que le 
nom de vos opposants. Si vous en avez la possibilité, vous pouvez ajouter 
a la feuille de papier des photographies de ces individus et/ou certaines de 
leurs charges (cheveux, ongles, etc.). Pliez cette feuille en quatre. 


¢ Fabriquez une poupée de tissu noir sur laquelle vous prendrez soin de 
marquer clairement l’emplacement de la bouche en la brodant au fil rouge. 
Cette poupée doit représenter |’avocat adverse, et des charges de ce dernier, 
si cela est possible, peuvent y étre incluses. 


¢ Plaquez la bougie neuvaine contre votre front et focalisez-vous sur 
votre objectif. 


e Allumez alors la neuvaine et plaquez-la sur la feuille de papier et sur 
les éventuelles photographies et charges de vos opposants. En la plaquant, 
récitez des mots tels que : 


Michaél archange, terrasse mes ennemis, 
Telle ta victoire sur le Mal, 
Fais que je gagne mon proces ! 
Fais que mes opposants perdent, 
Car telle est la justice ! 


Qw’il en soit ainsi ! 


¢ Ensuite, prenez la poupée et faites-la tourner dans le sens inverse des 
aiguilles d’une montre autour de la neuvaine de Michaél, pour anéantir la 


puissance de |’avocat adverse, tout en récitant des mots tels que : 


Ce n’est pas une poupée que je te présente, 6 Michaél, 
C’est (nom de l’avocat adverse) qui demain va défendre l’injuste, 
Lui qui va tenter de faire triompher V’injustice ! 

Ne le blesse pas, 6 Michaél, ni lui ni les siens, 

Mais par ta Grace et ton Pouvotr, 

Brouille ses idées, brouille ses pensées, 6 Michaél, 


Brouille sa parole, brouille sa langue, 
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Empéche-le de défendre convenablement mes opposants, 
Car telle est la justice ! 


Merci ! Qu’il en soit ainsi ! 


¢ Le rituel est terminé. Placez la poupée a cdté de la neuvaine et laissez 
cette derniére allumée toute la nuit et tout le lendemain de sorte qu’elle se 


consume également durant le procés. 


e Le lendemain, donc, rendez-vous au procés en emportant dans votre 
poche, dans votre sac ou ailleurs la poupée représentant |’avocat adverse. 
Ainsi, le pouvoir accumulé dans la poupée durant le rituel et toute la nuit 
fera en sorte que l’avocat de vos opposants manque totalement a sa tache 
de bien les défendre, perdant ses moyens et ne sachant comment articuler 
convenablement ses arguments, perdant ainsi le procés ! Une fois le 
procés terminé, partez et replacez la poupée prés de la neuvaine toujours 


allumée. 


e Laissez la neuvaine se consumer entiérement. 


Au-dela de la justice : 
la vengeance sans limites 


Il convient ici d’aborder le cas ou la justice est oubliée au profit d’une 
vengeance incontr6lable et démesurée. 

Attention a ne pas chercher a faire récolter 4 un individu plus qu’il n’a 
semé, auquel cas nous ne faisons que renverser |’injustice sans la réparer. 
La justice sans équilibre, par définition, n’est pas la justice. Lorsqu’un étre 
souhaite se venger, sans limiter son geste a la simple restauration de la 
vraie justice, son coeur est rongé par la colére et par la haine. II se jette alors 
a corps perdu dans ce qui le perdra t6t ou tard en récoltant soigneusement 
toutes les conséquences de sa haine et de son indicible désir de vengeance. 
N’oubliez pas que la justice cherche a rétribuer avec justesse pour 
rééquilibrer la balance et non pour la faire pencher de |’ autre c6té. Que cela 
soit donc clair dés a présent : vous pouvez tout a fait décider de pratiquer 
un rituel de justice punitive, car la justice doit toujours étre rétablie, mais 
sachez que tout excés de votre part impliquera un triple choc en retour dont 


vous souffrirez grandement, étant donné que vous deviendrez a votre tour, 
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en quelque sorte, un coupable ! Si vous décidez de pratiquer la Magie avec 
éthique et morale, n’optez jamais pour un rituel de vengeance déséquilibré, 
mais faites un rituel pour que le coupable ne récolte que ce qu’il a semé, ni 
plus, ni moins ! Ayez confiance en la justice invoquée qui saura rétribuer 
le coupable comme il se doit, afin qu’il paye et retienne la lecon. Bien sir, 
il n’est pas toujours simple de freiner sa colére et sa haine et de maitriser 
son envie de frapper dix fois plus fort celui qui nous a frappé... mais tout 
pratiquant de la Magie doit contréler ses émotions, pour son bien, d’abord, 
et pour celui d’autrui ! 
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Chapitre X 


a 0 rtiléges we eliremeelee 


as’ y OIR LE PASSE ET LE FUTUR fait partie des arts occultes pratiqués 
a 


4] | a/ depuis la nuit des temps sur toute la Terre. Certains pensent que 
, nous sommes acteurs de notre destin alors que d’autres affirment 
que nous le subissons. Quoi qu’il en soit, il ne tient qu’a vous d’envisager 
la chose comme bon vous semble, méme si tout adepte sérieux des arts 
occultes vous enseignera que nous sommes clairement les maitres de notre 
destinée... 

Ce qui est toutefois avéré a l’unanimité, c’est qu’existent des pratiques 
magiques pour voir dans le passé, dans le présent et dans le futur ; futur qui 
peut étre changé par la Magie ! 

C’est ce que l’on nomme la divination. La divination, disons-le 
clairement, ne nécessite la possession d’aucun don supérieur et est un art 
que tout un chacun peut apprendre a maitriser convenablement. II est en 
effet capital de bien comprendre que chacun, sans exception, posséde des 
capacités de clairvoyance, de clairaudience, d’intuition et d’empathie et 
qu’il ne tient qu’a lui d’apprendre a développer ses capacités enfouies. 
Seulement, tout comme tous les pianistes ne développent pas le méme 
talent qu’ Héléne Grimaud, certaines personnes auront dés leur enfance plus 
de facilité que les autres 4 voir avec les yeux de l’esprit. Etre clairvoyant 
est la nature méme de l’esprit de |’étre humain et des animaux en général. 
Etre clairvoyant, c’est y voir clair. Ceux qui ne parviennent pas a pratiquer 
la clairvoyance sont donc, en fait, manifestement troublés dans leur esprit. 
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Cependant, a partir du moment oi ils clarifient leur esprit, ils deviennent 
naturellement de bons voyants, capables de voir l’invisible et d’ observer ce 
qui fut, ce qui est et ce qui n’est pas encore arrivé... 

Concernant les voyants dont les capacités se sont révélées extraordinaires 
dés leur plus jeune Age, nombreux sont les occultistes enseignant que 
ces hommes et ces femmes portent en réalité en eux un acquis d’une vie 
antérieure dans laquelle ils ont appris 4 maitriser la voyance. Travaillez 
donc dés aujourd’hui 4 développer vos capacités parapsychiques, et, 
demain, vous aussi obtiendrez de réels résultats, particuli¢rement probants 
et pertinents ! 

Voici donc quelques techniques de divination. Vous remarquerez que 
les techniques sont livrées sans aucune explication d’interprétation. C’est 
un choix conscient, et non pas une négligence de l’ouvrage. En effet, vous 
enseigner que tel signe apercu ou telle carte de tarot signifie telle chose est 
tout a fait réducteur ! En réalité, faites vos propres recherches concernant 
le symbolisme traditionnel des signes, mais n’oubliez pas que la meilleure 
interprétation est celle de votre propre intuition. Pour interpréter quelque 
signe que ce soit, écoutez d’abord votre coeur et votre intuition, et c’est 
véritablement ainsi que vous obtiendrez petit 4 petit de probants résultats. 

Lors de vos séances de divination, videz-vous |’ esprit, concentrez-vous 
sur votre question, puis, au fur et 4 mesure du procédé divinatoire, soyez 
attentif 4 ce que tous vos sens semblent vous transmettre comme éléments 
de réponse. Des odeurs, des bruits, des formes dans la fumée de l’encens 
ou dans |’eau du bol en face de vous, mais aussi des mots ou des phrases 
qui vous viennent clairement a l’esprit comme si une voix vous parlait de 
l’intérieur (c’est le cas), ou encore la direction de la fumée dans laquelle 
vous cherchez a percevoir l’avenir : tout ceci EST la réponse. Alors, soyez 
ouverts et, durant vos séances de divination, cherchez a renouer avec votre 
instinct le plus profond, cet instinct atavique, animal, divin, qui sait capter 
ce que d’ordinaire nous ne captons plus. 

N’oubliez pas, vous étes déja voyant en puissance, reste a pratiquer et a 
vous entrainer pour devenir voyant en acte ! 
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Méditation préliminaire 
aux seances divinatoires 


Matériel : 


- Uncierge blanc (ou violet). 


Dans le but de permettre a votre corps et a votre esprit d’étre correctement 
préparés a recevoir les messages de |’invisible, il est utile de faire précéder 
toute séance divinatoire de quelques instants de méditation, dont le but est 
non seulement de se détendre, de trouver la paix, mais aussi de se vider 
lesprit et de s’ouvrir aux éléments de réponse. Comment faire ? Voici une 
méthode simple et efficace : 
¢ Mettez-vous a votre aise. Assis en tailleur sur le sol ou sur une chaise, 
votre position doit étre celle du confort. Il est cependant vivement conseillé 
de maintenir votre colonne vertébrale bien droite 4 la verticale, comme 
pour qu’elle devienne entre le Ciel et la Terre un parfait axe énergétique de 
réception et de transmission. 


e En face de vous devrait étre allumé un cierge blanc ou violet, le blanc 
étant préconisé pour la pureté et la vérité et le violet répandant davantage 
d’énergies propices a |’état méditatif. 

¢ Fermez les yeux. Ecoutez tous les bruits autour de vous, puis déplacez 
votre concentration de ces sons extérieurs vers votre respiration. Inspirez, 
puis expirez, de maniére répétitive et relativement espacée, calmement et 
délibérément. 

¢ Concentrez-vous sur votre souffle. Alors que vous inspirez, la Lumiére 
entre en vous, le flux de |’invisible pénétre votre corps et votre esprit pour 
vous préparer a la réception des réponses. Alors que vous expirez, toute 
négativité est chassée loin de vous, tel le vent balayant les feuilles mortes 
loin d’un arbre. 

e Sentez votre corps s’apaiser, devenir calme, serein, passif. Acceptez 
cette passivité du corps et de l’esprit, cet état réceptif. 

¢ Acemoment-la, vous pouvez effectuer en votre for intérieur la récitation 
d’une priére d’ ouverture de la séance divinatoire. En fonction de la teneur et 
de la forme de cette séance, la priére peut différer ; a titre d’exemple, voici 
une priére qui pourrait étre récitée dans le cas d’une séance divinatoire en 


appelant a vos chers disparus : 
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Anubis, gardien des morts bien-aimés, 
Et Hécate, se tenant au carrefour entre les vivants et les morts, 
Je vous demande d’ouvrir maintenant les portes, 
Afin que mes chers disparus puissent venir me répondre, 
Sans tromperie ni mensonge, avec paix et amour. 


Qu’il en soit ainsi. 


e Alors, tranquillement, vous pourrez rouvrir les yeux. En maintenant un 
état reposé et ouvert a la réception de messages, conduisez a présent votre 


séance de divination. 


¢ N’oubliez pas, a la fin de la séance, si vous avez fait appel a des entités, 


de les remercier avec autant de respect que de dévotion. 


Le « café » des devins, pour augmenter 
vos facultes parapsychiques 


Matériel : 


- Racines de pissenlit. 


Accompagner une séance de divination par un bon café peut s’avérer 
bien utile en plus d’étre agréable, surtout lorsque ce café est en réalité une 
infusion de racines de pissenlit séchées puis réties, torréfiées comme du 
café ! Le pissenlit est en effet un bon allié dans le domaine de la divination, 
et la prise de ce « café » de racines de pissenlit vous permettra de décupler 
vos capacités parapsychiques lors de vos séances de divination. 


Changer le destin annonce par un réve 


Les réves ont depuis toujours été interprétés, analysés et décryptés par 
les hommes. Plus encore, les réves sont réputés pouvoir dévoiler le futur, le 
prédire, l’annoncer. Certains réves étant prémonitoires, et cela est certain, 
mieux vaut ne pas négliger les messages transmis par vos réves, étant 
donné qu’ils pourraient présager ce que le futur vous réserve ! Si vous vous 
réveillez aprés avoir vécu une nuit peuplée de cauchemars annongant une 
catastrophe vous concernant, qu’il s’agisse d’une maladie, de votre mort ou 
de toute autre chose que vous souhaitez éviter a tout prix, pratiquez ce que 


les anciens Mésopotamiens pratiquaient déja il y a des milliers d’années. 
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Grace a la technique suivante, vous pourrez vous assurer de la non- 
réalisation de ce que vous annongaient vos réves : 

¢ Dés que vous vous réveillez, que ce soit en sursaut dans la nuit ou le 
matin, ne posez pas le pied a terre avant de vous étre répété plusieurs fois que 
vos réves ont été merveilleux, qu’ils ont été bons, remplis de bons présages. 
Vous pouvez également en appeler au patronage d’une entité durant cette 
opération. Ainsi, vous pouvez réciter, avec force et détermination des mots 
tels que : 


Par Morphée, mes réves ont été merveilleux, quelle bonne nuit passée, 


mes réves ont vraiment été trés bons ! 


e Si vous y mettez assez de détermination et de pensée positive, alors 
vous transformerez le mauvais présage de votre cauchemar en tout le 
contraire, a savoir un avenir libre de ce que vous avez précisément vu dans 


votre réve ! 


Note : Ici, la Magie ne réside qu’en la détermination que vous placerez 
dans vos paroles, grace auxquelles vous transformerez un lendemain 
potentiellement maudit en un futur bénit par son contraire. Retenez donc 
que la pensée positive est en elle-méme une forme de Magie grace a laquelle 
tout ce qui est négatif peut étre transformé en quelque chose de positif ! 
Apprenez par ailleurs a voir vos échecs, vos malheurs et vos blessures 
comme des lecons grace auxquelles votre lendemain sera meilleur. I] 
ne tient qu’a vous d’appliquer de maniére journaliére des techniques de 
pensée positive, ceci ne pouvant que vous faire du bien et vous aider a vous 
créer un futur lumineux ! Ici, dans le cas du rituel, il ne s’agit cependant 
pas simplement de voir votre futur négatif comme une expérience positive, 
mais bel et bien de le transformer, de le changer, afin qu’il devienne 


positif... car cela aussi est possible ! 
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Divination lunaire 


Matériel : 


- Chaudron ou bol noir, 
- Cierge violet (éventuellement), 
- Eau bénite (voir chapitre correspondant). 


La divination par la Lune est aussi vieille que le monde. Astre lumineux 
dans la nuit, la Lune est |’astre de |’inconscient et de la clairvoyance par 
excellence, qui prodigue visions et révélations 4 ceux qui savent travailler 
avec elle. Pour obtenir des réponses 4 vos questions concernant le passé, le 
présent ou le futur, procédez donc ainsi : 
¢ Un soir de pleine lune ot le ciel est suffisamment dégagé pour que la 
lune soit claire et pleinement visible dans la nuit, allez dehors avec un 


chaudron ou un bon bol noir. 


e Allumez éventuellement un cierge violet pour vous éclairer davantage, le 


violet étant une couleur puissante dans le cadre des travaux divinatoires. 
e Versez dans le chaudron ou dans le bol de l’eau bénite. 


e Faites en sorte de placer votre chaudron ou votre bo! de fagon a ce que 
la lune se refléte dans |’eau bénite, dans la mesure du possible. 


¢ Posez alors votre question a voix haute ou intérieurement, et concentrez- 
vous sur ce sur quoi vous vous interrogez. Observez la surface de l’eau de 
votre chaudron ou de votre bol, eau que vous pouvez remuer un peu, selon 
ce que votre intuition vous dicte de faire... 


¢ La réponse vous viendra, sous forme d’images notamment. Notez tout 
ce que vous voyez dans l’eau. Méme si, sur le moment, les choses que 
vous y voyez semblent ne rien vouloir dire, méditez ensuite sur elles : 
elles prendront tout leur sens, comme tout réve saugrenu est porteur d’un 


message bien clair ! 


P.-S. Sachez €tre patient avec cette méthode, il se peut que les résultats 
ne soient pas immédiats, ce qui est absolument normal. 
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Simple divination par le bol 


Matériel : 


- Bol de cristal (ou, a défaut, de verre transparent), 
- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Encre noire en flacon (éventuellement). 


Pour voir le passé, le présent ou l’avenir, vous pouvez utiliser une 
méthode extrémement simple et efficace qu’il est préférable d’ opérer dans 
une atmosphere tamisée, voire sombre, éclairée par de simples cierges 
violets dont la couleur, encore une fois, est parfaitement appropriée pour 
tout travail divinatoire. 


* Dans un bol de cristal ou de verre transparent, versez de |’eau bénitc. 


* Posez alors votre question mentalement ou a voix haute et concentrez- 
vous sur |’eau. Vous pouvez la remuer, la troubler en effleurant la surface si 
vous le souhaitez, mais, quoi qu’ il en soit, observez attentivement tout ce que 
vous percevez : formes, symboles, mots ou autres, méme des impressions. 
Notez tout, des réponses viendront a vous ! II] vous faudra ensuite sirement 
méditer sur le résultat obtenu pour décrypter les réponses. 


e Si aucun signe ne semble se manifester, versez un peu d’encre noire 
dans l’eau bénite, puis observez et interprétez les formes et les signes 


naissant du mariage de |’eau et de l’encre. 


Photographie personnelle d’un bol utilisé pour la divination. 
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La divination au bol par lécanomancie 


Matériel : 
- Bol, 


- Eau de pluie (si vous souhaitez en appeler aux divinités célestes), 
- Eau de mer (si vous souhaitez en appeler aux divinités de la mort), 
- Eau de source (si vous souhaitez en appeler aux esprits des morts), 
- Huile d’olive vierge. 


Voici une méthode originaire de la Gréce antique, aussi puissante 
qu’ancestrale. 
¢ Si vous souhaitez obtenir un message divin, récoltez dans un bol de 
l’eau de pluie, cette eau étant alors associée a Zeus lui-méme, le roi des 
dieux, le Maitre des Cieux. 


e Si vous souhaitez obtenir un message des divinités de la mort, recueillez 
dans un bol de l’eau de mer, la profondeur de la mer menant directement 
au monde des morts. 


e Si vous désirez vous en remettre a la sagesse des morts eux-mémes 
et a leur connaissance du passé, du présent et du futur, remplissez un bol 
avec de |’eau de source, |’eau de source étant un véhicule puissant pour les 
esprits de |’au-dela. 


¢ Installez-vousconfortablementet posezlebolremplid’eaucorrespondant 
a qui vous souhaitez invoquer directement sur vos genoux. 


¢ Versez alors dans le bol d’eau quelques gouttes d’huile d’olive vierge, 
puis inclinez légérement ce dernier d’un cété puis de |’ autre, afin de remuer 
Veau et l’huile, tout en récitant |’incantation suivante : 


Amounauantoulaimoutauriptoumantauiimantoulantoulaptou 
mianchémacharaptoumi. 

Viens a moi en ce lieu, (nom de I’ entité invoquée), manifeste-toi a moi 
a cet instant méme et ne m’effraie pas ! Viens ad moi en ce lieu, (nom de 
l’entité), préte attention a moi car tel est le souhait ainsi que l’ordre de 

achchérachchérachachachptoumichachchécharach6échchaptouméchora- 
charachéchaptoumiméchéchaptoucharachptouchachchécharachéptena- 


chécheu. 
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* Observez dans le bol, les réponses vous seront données... 


* Une fois votre travail de divination terminé, renvoyez |’entité invoquée 
en récitant : 


Va-t’en, (nom de Il’ entité), car telle est la 
volonté ainsi que la demande du grand dieu 
achch6rachch6rachachachptoumichachchécharachéchchaptouméchéra- 
charachéchaptoumiméchéchaptoucharachptouchachchécharachéptena- 


chécheu. 


¢ Enfin, versez le contenu du bol dans la terre et reprenez le cours de 
votre vie de tous les jours. 


Explications nécessaires : il est ici important de justifier |’emploi de 
termes a premiére vue incompréhensibles qui ne possédent en eux-mémes 
aucune signification. En réalité, ces mots ont un grand pouvoir de par leur 
sonorité qui déploie des vibrations correspondant 4 ce que vous désirez 
obtenir. Insérer ce genre de termes 4 |’intérieur d’incantations est une 
méthode remontant a la plus haute antiquité. Dans le cas du rituel présent, 
il s’avére que la formule 


Achchérachch6érachachachptoumichachchécharachéch 
chaptouméchéracharachéchaptoumiméchdéchaptoucharachptoucha- 
chchécharachéptenachdécheuest congue pour représenter la force et la 
puissance d’une divinité bien particuliére attachée au dieu Seth/Typhon, 


lui-méme associé ici a la pratique divinatoire. 


Conseil : dans vos rituels, et plus précisément encore dans vos 
incantations, n’hésitez pas 4 incorporer des formules sonores telles que 
celles rencontrées dans |’incantation du rituel transmis ci-dessus. En effet, 
en dégageant ces sons, vous déploierez de puissantes vibrations donnant a 
votre rituel encore plus de puissance. Créez ces mots en utilisant vos propres 
codes, car ces formules devront vous parler intimement et nul besoin que 
les autres les comprennent ! Par exemple, lors d’un rituel d’amour, vous 
pourriez proférer des formules employant de douces voyelles ou des 
consonnes telles que « m » pour représenter la douceur de |’amour, tout 
comme vous pourriez employer des termes remplis des durs sons « rr » ou 


« ss » dans le cadre d’un rituel d’exorcisme ou de protection... 
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La cristallomancie, 
divination par la boule cristal 


Matériel : 


Nappe noire, 
- 3cierges violets, 
- Feuilles de laurier-sauce séchées, 
- Encens de cannelle, 
- Boule de cristal (de Bohéme ou de roche). 


Le cristal est le minéral le plus pur et le plus utile pour la divination, 
une vraie fenétre de voyance. Qu’il s’agisse d’un morceau de cristal de 
roche naturel ou d’une sphére de cristal de Bohéme, il devient un puissant 
instrument focalisateur de vos sens parapsychiques. 

Simple outil de focalisation, le cristal doit étre employé dans une 
atmosphére propice a la divination. Pour ce faire, dés que vous souhaiterez 
dévoiler les arcanes du passé, du présent ou du futur en observant les signes 
transmis a travers une boule de cristal : 


e Purifiez la piéce dans laquelle vous allez pratiquer la divination. 


¢ Eteignez toutes les lumiéres, débranchez le téléphone, et ne soyez 


dérangé par rien ni personne. 


e Sur une table, déployez une nappe noire sur laquelle vous placerez la 
boule de cristal. Ne soyez éclairé que par trois cierges violets. 


¢ Faites briler de l’encens. Du laurier-sauce séché, par exemple, ou 
encore de l’encens de cannelle vous permettront d’établir une atmosphére 
tout a fait propice a la divination en décuplant vos capacités psychiques et 
parapsychiques. 

¢ Concentrez-vous alors sur ce que vous désirez savoir puis fixez du 
regard la boule de cristal éclairée par le cierge. En elle, observez des 
signes, des formes, des chiffres ou tout autre élément de réponse provenant 
directement de votre esprit et se matérialisant dans la boule de cristal. 


* Notez les résultats, et méditez ensuite sur leur signification. 
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La catoptromancie, 
divination par le miroir 


Matériel : 


- Plaque de verre transparente, 

- Peinture noire, 

- Encensoir ou contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Charbon incandescent, 

- Feuilles de laurier-sauce, 

- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 

- 3 bougies blanches. 


Les miroirs ont toujours été de puissants outils divinatoires. Leur reflet 
est une puissante porte d’accés aux autres sphéres d’existence. Ici, il ne 
s’agit cependant pas de miroirs classiques, bien qu’eux aussi puissent étre 
utilisés a des fins magiques, mais de miroirs noirs. Ces miroirs magiques 
sont en effet des surfaces noires que l’on va observer, souvent avec la 
flamme d’une bougie, pour y décrypter les secrets du passé, du présent ou 
du futur et obtenir les réponses 4 nos questions. Pour fabriquer ce type de 
miroir divinatoire : 

e Procurez-vous une plaque de verre transparente, celle d’un cadre photo 


par exemple. 
¢ Peignez le dos de la plaque de verre avec une peinture noire épaisse. 


¢ Laissez sécher. Une fois sec, votre miroir pour pratiquer la divination 


est prét a l’usage... enfin, presque ! 


Maintenant, il vous faut charger ce miroir, le consacrer officiellement a 
la divination, en pratiquant un rituel simple : 
¢ Durant la nuit d’un lundi ou de tout autre jour de pleine lune, allez 
dehors muni de votre encensoir ou d’un récipient résistant aux fortes 
chaleurs, d’un charbon incandescent, de feuilles de laurier-sauce, d’eau 
bénite, de trois bougies blanches et de votre miroir noir. N’oubliez pas que 
le laurier noble, en plus de dégager de puissantes vibrations purificatrices, 
est la plante d’ Apollon, le dieu des antiques prophéties de Delphes... 
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¢ Allumez les trois bougies blanches pour vous éclairer et pour symboliser 
le réle de la divination qui est de voir avec vérité et pureté le passé, de 


mieux comprendre le présent et de prévenir |’avenir. 


¢ Aspergez les deux faces de votre miroir avec de l’eau bénite en récitant 


des mots tels que : 


Je t’ exorcise et te consacre, miroir magique, afin que tu sois pur, libre de 
tout mensonge et que tu sois un puissant portail révélant les secrets du 
passé, du présent et du futur ! Je te nomme (donner un nom au miroir). 


Qu’il en soit ainsi ! 


e Allumez dans votre encensoir ou dans un contenant résistant aux fortes 


chaleurs un charbon incandescent, et laissez-le rougir entiérement. 


e Versez alors sur le charbon incandescent les feuilles de laurier-sauce 
auparavant abondamment réduites en morceaux pour en faciliter la 
combustion. 


e Passez votre miroir dans la fumée de laurier-sauce en récitant des mots 


tels que : 


Par Apollon et la Pythie, 
Toi, (nom du miroir), je te consacre ! 
Par les Moires tisseuses, révélatrices du passé, du présent et du futur, 
Toi, (nom du miroir), je te consacre ! 


Qu’il en soit ainsi ! 


¢ Présentez ensuite votre miroir a la lune, pour qu’elle se refléte sur sa 


face vitrée, et récitez une incantation telle que : 


Diane, lampe de la nuit, Grande Reine de la Sorcellerie, 
Apporte a ce miroir la force et le pouvoir de ta Magie, 
Grande Reine, qui éclaire ce qui fut, ce qui est et ce qui sera, 
Que ce miroir me révéele ce qui n’est plus, ce qui est et ce qui adviendra ! 
Ainsi soit fait, Ave Diana ! 
Votre miroir est désormais consacré et chargé comme il se doit. Eteignez 


les bougies, et tout est fait ! 
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* Pour utiliser votre miroir magique, éclairez sa surface vitrée (et non 
pas celle recouverte de peinture !) avec un cierge noir ou violet dans le 
noir le plus complet ou dans une atmosphére de pénombre. Prenez note 
de tout ce que vous voyez dans le miroir : non seulement des formes, des 
symboles, des visages, des dates et des mots vous apparaitront, mais il est 
tres probable que le miroir devienne rapidement plus qu’un simple point 
de focalisation, permettant a la réponse de vous étre transmise sous forme 
d’une phrase parlée dans votre téte. 


¢ La réponse vous viendra ainsi grace a toute votre ouverture d’esprit ! 
¢ Conseils pour augmenter |’efficacité de ce procédé : 


¢ Pratiquez la divination par le miroir en machant des feuilles de laurier- 
sauce pour vous plonger dans un état de semi-transe (sans en abuser !) 


¢ Pendant votre séance, faites briler de l’encens que vous aurez fabriqué 
vous-méme en mélangeant de I’huile essentielle de laurier-sauce a des 
feuilles de laurier-sauce et a des grains d’oliban. D’aucuns aiment placer 
l’encens devant le miroir de sorte que la face de ce dernier soit caressée de 
fumée durant la séance, facilitant dés lors l’ apparition de formes clairement 
définies. 

¢ Rechargez réguli¢rement votre miroir en l’exposant simplement aux 
rayons de la lune a chaque fois qu’elle est pleine et bien visible dans la 
nuit. 

¢ Conservez votre miroir magique dans un tissu noir spécialement 
consacré pour cet usage, et ne l’en sortez que pour vos séances ! 

¢ Si le miroir venait a se briser, enterrez-le, de préférence a un carrefour 
de trois voies, pour qu’il retourne au monde de I’invisible, et recréez-en un 


nouveau. 
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La capnomancie, divination par la fumeée 


Matériel : 


- Chaudron ou vieille casserole, 

- Charbons incandescents, 

- Huile essentielle de laurier noble, 
- Feuilles de laurier noble, 

- Grains d’oliban en poudre, 

- Mortier et pilon, 

- Bol de miel, 


- Verre de vin. 


La divination par la fumée est un procédé magique dont les origines 
se perdent dans la nuit des temps. La pratique de la capnomancie 
implique l’étude des signes apparaissant dans une épaisse fumée qui, 
pour plus d’efficacité, doit étre issue de la combustion de bois, d’herbes, 
d’encens et parfois d’offrandes de nourriture ou de sang. Pour pratiquer la 
capnomancie : 

e Dans un chaudron ou une vieille casserole, déposez plusieurs charbons 
incandescents, allumez-les et attendez qu’ils soient bien rouges. 


e Préparez un mélange d’huile essentielle de laurier noble, de nombreuses 
feuilles de laurier noble et de grains d’oliban en grande quantité que vous 
réduirez en poudre fine. Préparez également un petit bol de miel et un verre 


de vin. 
e Placez le miel et le vin a c6té de la casserole ou du chaudron. 


¢ Tout en pensant a votre question, versez votre mélange de laurier et 
d’oliban petit a petit sur les charbons ardents en récitant des mots tels que : 


Apollon, pythies des temps jadis, 
Montrez-moi ce qui fut, ce qui est et ce qui sera, 
Montrez-moi : (dites ce que vous voulez savoir), 

Pour cela je vous offre du miel et du vin, 
Alors aidez-moi a lire le fil du destin, 


Qu’il en soit ainsi ! 
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* Observez bien la fumée, observez non seulement ses formes, les 
symboles qui y apparaissent, mais aussi sa couleur, la direction dans 
laquelle elle va, si elle est épaisse, dissipée, etc. et interprétez selon votre 
intuition et ce que vous ressentez ! 


¢ Laissez parler votre intuition et vos sens, ouvrez-vous totalement a la 
fumée et a ce qu’elle recéle ! 


* Quelques pistes d’interprétations traditionnelles, a titre indicatif : 


* une fumée droite et fluide est un signe positif, alors qu’une fumée 
épaisse et dissipée est un mauvais présage, 


* une combustion relativement silencieuse ne présage que du bon, alors 
que de violents crépitements annoncent une issue négative. 


La daphnomancie, divination par les 
feuilles de laurier noble 


Bien que déja mentionnée et employée dans les techniques précédem- 
ment évoquées, |’ utilisation de feuilles de laurier-sauce, aussi appelé laurier 
d’Apollon en raison de son utilisation par l’antique Pythie de Delphes, 
est trés intéressante pour celui qui souhaite obtenir de bons résultats de 
voyance et mérite d’étre 4 nouveau abordée. Pour obtenir des visions 
du futur ou augmenter vos capacités parapsychiques lors de vos travaux 
divinatoires, n’hésitez pas a: 
¢ boire une infusion de laurier-sauce, 

e mAacher des feuilles de laurier-sauce (avec modération cependant, 


compte tenu de leur effet légérement narcotique), 

¢ ouencore faire briler en encens des feuilles de laurier-sauce. 
Attention : surtout n’utilisez que du laurier-sauce, celui qu’on utilise 

dans la cuisine, et non pas d’autres variétés telles que le laurier rose, au 

risque de vous empoisonner et de perdre la vie ! Seul le laurier-sauce/noble 


est comestible et est utilisé dans le cadre de la daphnomancie. 
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La pyromancie, divination par le feu 


Matériel : 
- Chaudron, 


=. Bois'séc; 

- Alcool de pomme (calvados), 

- Feuilles et branches de laurier noble séchées, 
- Allumettes. 


Ne vous est-il jamais arrivé d’observer les flammes d’un beau feu de 
cheminée au beau milieu de |’hiver ? En vous concentrant, n’y avez-vous 
décelé aucune image, aucune forme ? Si oui, vous étes déja familier avec la 
pyromancie. Sinon, il n’est pas trop tard pour vous ouvrir a cette méthode 
ancestrale de divination ! 
¢ De préférence la nuit, et de préférence en plein air pour éviter tout 
incendie, remplissez votre chaudron de bois bien sec. N’en mettez pas trop, 


gardez-en un peu en réserve ! 


e Sur votre bois, versez dans le sens des aiguilles d’une montre, en 
cercle, du calvados, alcool issu du fruit de la connaissance, tout en vous 


concentrant sur ce que vous désirez savoir. 
e Allumez alors le feu. 


e Lorsque le feu a pris correctement possession de |’ensemble du bois, 
jetez dans les flammes du laurier noble séché tout en récitant une incantation 
du type : 


Par ce laurier noble, 
Par le fruit de la connaissance, 
Et par ma volonté aussi puissante que ces flammes, 


Que dans ce feu m’apparaisse (décrire ce que vous voulez savoir) ! 


¢ Observez alors les flammes, écoutez les crépitements du bois, guettez 
les formes ou la direction de la fumée, soyez attentif aux odeurs, ou encore 
a des messages se manifestant a l’intérieur méme de votre esprit : la réponse 
vous viendra ainsi ! 


e Ayant termine votre séance, laissez le feu s’éteindre de lui-méme, puis, 
apres que le chaudron se soit refroidi, jetez les cendres dans un cours d’eau 
vive ou au bon vouloir du vent ! 
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Note sur la divination par le tarot, 
la cartomancie 


En pratiquant la divination avec les cartes, comme dans le cas des autres 
méthodes divinatoires, vous allez chercher a obtenir des informations aussi 
précises que possible sur ce qui fut, ce qui est et ce qui doit arriver dans le 
futur si vous ne faites rien pour qu’il change radicalement. 

L’un des moyens de divination est le tarot, jeu de 78 cartes, ou lames, 
divisé en arcanes majeurs et en arcanes mineurs. On pourrait faire un 
exposé assez complet du symbolisme traditionnel de chaque lame... mais 
mieux vaut donner directement un conseil capital que tout individu tirant 
les cartes devrait garder a l’esprit. Ce conseil est le suivant : 

Observez les cartes, sans rien d’autre que vos yeux, votre esprit. 
Observez et analysez chaque lame, ses couleurs, les symboles qui s’y 
trouvent, les éléments qui la composent, ses repéres numérologiques, etc., 
et c’est comme cela que vous obtiendrez des résultats particuliérement 
probants ! Utilisez donc votre intuition et votre propre sensibilité avec 
chaque carte en fonction de la question posée, et c’est ainsi que vous 
obtiendrez de bons résultats ! 

En ce qui concerne le choix du tarot que vous allez utiliser, ne partez 
pas avec une idée fixe ! Les librairies ésotériques vous offriront un large 
choix de tarots, alors allez-y et prenez votre temps ! Observez les tarots, 
observez-en les lames, et trouvez celui qui vous attire le plus, tant sur le 
plan esthétique que symbolique ! Un bon vendeur pourra vous guider, mais 
le meilleur conseiller restera votre propre jugement, alors prenez le temps 
qu’il faudra, et trouvez votre tarot ! Mieux vaut d’ailleurs prévoir un bon 
budget pour ne pas étre limité par le prix ! 

Qu’il soit d’occasion ou neuf, pensez a purifier votre tarot, lame par 
lame, en suivant la méthode transmise dans le chapitre correspondant pour 
bien le purifier de tout résidu énergétique négatif. Et puis, consacrez-le, 
faites-le vraiment v6tre, en dormant avec lui pendant une nuit, par exemple, 
l’ayant placé sous votre oreiller, ou en le prenant dans vos mains et en le 
consacrant en votre nom. II est important que votre tarot devienne une part 
de vous-méme, afin que vous puissiez avoir de bons résultats avec lui grace 


4 une réelle affinité. 
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En ce qui concerne les méthodes pour tirer les cartes, elles sont multiples 
et généralement bien expliquées dans les notices explicatives fournies avec 
les tarots |! Cependant, encore une fois, mieux vaut tirer vos cartes comme 
vous le sentez, sans vous focaliser sur une pratique « académique ». Vous 
pouvez tout a fait prendre vos cartes dans vos mains, les mélanger en vous 
focalisant sur votre question, puis prendre dans le paquet les cartes qui 
vous viennent petit a petit. Sans vous limiter dans le nombre de cartes ou 
dans la méthode a suivre, votre intuition vous ménera parfois a un tirage dit 
« en croix » auquel s’ajouteront une carte ou deux, par exemple. 

Alors, pas de panique : suivez les méthodes académiques dans un premier 
temps pour vous familiariser avec la divination, mais privilégiez ensuite 
rapidement votre propre méthode ! Aprés tout, aucun peintre ne peint de la 


méme maniére, et la cartomancie est soumise a la méme régle... ! 


Réponses par le tarot de type oui/non 


Souvent les questions que |’on se pose ou que l’on nous pose lors 
d’une séance de divination orientent vers une réponse de type « oui » ou 
« non ». I] existe une ancienne méthode, tout a fait pertinente, permettant 
de répondre clairement « oui » ou « non » a une question en utilisant le 
tarot divinatoire : 
¢ Comme a votre habitude, concentrez-vous sur votre question, posez-la 
de maniére intérieure, aussi clairement que possible. Ce faisant, battez les 
cartes. 


¢ Tirez ensuite cinq cartes. Laissez votre intuition guider vos gestes, 
comme lors de tous vos autres tirages d’ailleurs, car chercher a « ressentir » 
les cartes ou a rechercher « la » bonne ne fera certainement que brouiller 
votre opération ! 


¢ Retournez alors les cing cartes, et observez : 


une majorité de coupes et de pentacles (ou deniers) indique un 
« OUl » ; 


une majorité d’épées et de batons indique un « non » ; 


>] 
les arcanes majeurs ne sont pas pris en compte directement : si une 
ou plusieurs cartes parmi les cinq tirées s’avérent étre des arcanes 


majeurs, placez-les de cdté et tirez de nouvelles cartes du jeu pour 
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les remplacer. Vous pourrez interpréter les arcanes majeurs en plus, 
pour mieux illustrer la simple réponse du « oui » ou du « non ». 


Rituel pour changer le cours du futur 

Matériel : 

- Un jeu de tarot divinatoire complet. 

Nous y voila ! Vous avez fait plusieurs tirages et le futur que vous voyez 
se profiler ne vous convient pas du tout ? Vous vous en étes remis a d’ autres 
pratiquants de la voyance dont les conclusions rejoignent étonnamment 
les vOtres ? Ne désespérez pas, réjouissez-vous au contraire de pouvoir 


prendre les choses a temps pour les modifier... c’est aussi 4 cela que peut 
servir la divination ! 


¢ Vous allez pouvoir pratiquer ce rituel utilisant lui aussi les lames du tarot 
pour changer le cours du futur, ou du moins accompagner le changement 
du futur. Vous pouvez privilégier la pratique de ce rituel un lundi 4 une 
heure lunaire ou un mercredi a une heure lunaire, mais vous pouvez aussi 
le mettre en ceuvre dés que vous avez vu dans les cartes un mauvais futur 
se profiler pour vous. Avant de livrer le rituel, notez cependant que vouloir 
éviter toute €épreuve du futur n’est pas toujours trés bon... aprés tout, toute 
tribulation vous apprend quelque chose, quelque chose que vous devez 
apprendre, car absolument rien n’arrive par hasard, tout a ses raisons, et 
ce qui ne tue pas rend plus fort ! Mais le choix est votre, et il n’est pas 
question de dire le contraire !| Voici donc comment procéder pour changer 
le cours de votre futur : 

¢ Parmi les lames du tarot, disposez devant vous celles qui représentent 
le futur que vous souhaitez changer. Cependant, ne tirez pas la Roue de la 
Fortune, qui pour le moment doit rester dans le jeu. 

e Méditez sur ces cartes, sur les raisons pour lesquelles vous ne souhaitez 
pas voir leur présage se concrétiser dans votre futur, puis joignez-les en un 
tas. 

¢ Prenez alors la carte de la Roue de la Fortune, et placez-la contre votre 


coeur en récitant avec conviction des mots tels que : 
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Je suis Klotho, Lachésis et Atropos, 
Nul autre que moi ne peut décider de mon destin. 
Ainsi je me tisse un nouveau futur par ma volonté de feu. 


Ainsi soit fait ! 


¢ Placez la Roue de la Fortune par-dessus le paquet des cartes représentant 


le futur que vous allez changer, et affirmez : 


Mon futur est désormais changé. 


¢ Alors, parmi les cartes restantes du jeu, tirez celles qui correspondent 
au futur que vous souhaitez voir s’accomplir pour vous, et placez-les une a 
une par-dessus la carte de la Roue de la Fortune en récitant pour chacune, 


avec force, des mots tels que : 


Mon futur sera béni par (nom de la carte) qui m’apportera (expliquez ce 
que la carte représente pour vous, ce que vous voulez qu’elle représente 


dans votre futur). 


¢ Enfin, méditez sur votre nouveau futur, pensez-y trés fort et sachez avec 
certitude que ce futur, loin de n’étre qu’un fantasme, sera demain votre 


présent ! Enfin, rangez les cartes en disant : 


Maintenant la toile est tissée, j’ai tissé mon futur, je suis ma propre fée. 
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Chapitre XI 
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UE CE soir dans un domaine ou dans un autre, pour vous 
ou pour autrui, vous pouvez faire en sorte de faire venir la 


chance et de réaliser vos souhaits les plus chers. Pour cela, 


ayez confiance en vous et en l’aide de la Magie. 


Photographie personnelle de vieilles clés. Les clés sont de puissants outils magiques 
qui ouvrent toutes les portes et conférent bonne fortune a ceux et celles qui savent les 
consacrer. Vous apprendrez 4 les utiliser dans ce chapitre ! 


238 « Rituels, charmes et sortileges a la portée de tous 


Le citron aux épingles 
pour attirer la chance 


Matériel : 


- Citron (jaune ou vert), 
- Aiguilles a téte de couleur (sauf couleur noire), 
- Fil de laine rouge. 


Dans la Magie italienne, placée sous la protection de la déesse Diane, 
attirer la chance sur soi et sur sa famille se fait par l’intermédiaire d’une 
pratique bien précise. Il s’agit en fait de choisir un beau citron jaune ou 
vert et d’y enfoncer de multiples aiguilles a tétes colorées ! Le citron est 
un fruit associé 4 la Lune, astre de Diane, et son utilisation en appelle donc 
a la bienveillance de la déesse. Dés que vous souhaitez attirer la chance, 
procédez donc ainsi : 
¢ Cueillez ou achetez un beau citron jaune ou vert et procurez-vous de 
multiples petites aiguilles a téte colorée, en prenant soin d’évincer toutes 


celles a téte noire. 


e Enfoncez une a une les épingles dans le citron en pensant a la chance 


qui s’appréte a venir vous combler. 


e Lorsque votre citron ressemble a un bel hérisson tant il est entiérement 
recouvert d’aiguilles, suspendez-le a votre porte en |’attachant par un fil de 
laine rouge. 


¢ Le citron se durcira petit a petit et deviendra bient6t noir ou gris foncé. 
Cela est tout a fait normal. Noir, il ne représentera pas simplement la 
réaction du fer des aiguilles a la chair du citron mais symbolisera la terre 
noire, bien fertile, de laquelle sort toute abondance, toute chance. 
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Simple priére a la déesse Fortuna 


Matériel : 

- Unencensoir ou un contenant résistant aux fortes chaleurs, 
- Uncharbon incandescent, 

- De la poudre d’oliban. 

- Une image ou statuette de la déesse Fortuna. 

- Un bol de miel et de lait. 


Fortuna, ou Tyché chez les Grecs, est la déesse de la chance. On peut 
ainsi invoquer ses bienfaits par une simple priére qui devient une véritable 
formule magique lorsqu’elle est prononcée avec détermination le 24 juin, 
date a laquelle les anciens Romains célébraient la déesse. II est préférable de 
réciter cette incantation sept fois, le sept étant un chiffre trés intéressant pour 
ceux qui souhaitent attirer 4 eux la bonne chance. Voici comment procéder : 
e Sur une petite table bien propre, placez une image ou une statuette de 
la déesse Fortuna. En face de cette représentation, placez un encensoir et, 
dans ce dernier, placez un charbon incandescent puis allumez-le. 


¢ Projetez sur le charbon bien rouge quelques pincées d’oliban. La fumée 
s’éléve. Concentrez-vous alors sur votre objectif et récitez la priére suivante : 


En ce 24 juin, j’éléve ma voix, 
et jen appelle alors a toi, bonne Fortuna ! 
Maitresse de la roue de I’ existence, 
dispensatrice des bienfaits et de la chance, 
entends-moi, car je t’invoque ! 
En ce 24 juin, j’éléve ma voix, 
et j’en appelle alors a toi, bonne Fortuna ! 
Maitresse de la roue de |’ existence, 
accorde-moi tes bienfaits, et octroie-moi ta bonne chance ! 
Que tous mes réves puissent devenir réalité, 
que la roue tourne dans le sens que j’aurai moi-méme fixé ! 
Bonne et aimable déesse Fortuna, 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Offrez alors a la déesse un bol de lait et de miel en remerciement. Le 


soir méme, vous déferez l’autel et enterrerez les offrandes dans la terre. 


240 « Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


Les pierres trouées, porteuses de chance 


Matériel : 


- Sachet rouge, 

- Branche de verveine fleurie, 
- Branche de rue officinale, 

- Fil de laine rouge. 


Nombreuses sont les traditions magiques soulignant le pouvoir des 
pierres trouées ! A travers elles, d’aucuns affirment que se révéle |’ Autre 
Monde... 

Mais ce qui retient surtout notre attention dans le cadre de ce chapitre, 
c’est que ces pierres trouées sont également réputées attirer la chance sur 
celui ou celle qui les a trouvées ! Elles sont assurément des cadeaux des 
dieux, et plus particuliérement de la déesse Diane. Il existe de nombreux 
rituels de consécration d’une pierre trouée, pas toujours faciles 4 mettre en 
ceuvre. Un ancien rituel italien préconise de se lever bien tét et de partir 
dans les collines ou dans les vallées a la recherche de rue officinale (Ruta 
graveolens) et de verveine. Si, en chemin, vous trouvez une pierre trouée, 
une incantation de consécration doit étre prononcée. 

Voici une adaptation de ce rituel, mariant les propriétés de la rue, de la 
verveine et de la pierre trouée ! 
¢ Le matin d’un jour de pleine lune, partez a la recherche d’une pierre 
trouée en emportant avec vous un sachet rouge de laine ou de tout autre 
matériau, sachet que vous aurez auparavant rempli d’une petite branche 
fleurie de verveine ainsi que d’une branche de rue officinale (Ruta 
graveolens). Vous pouvez aussi bien chercher cette pierre dans les graviers 
de votre jardin que dans un sentier de campagne, par exemple, ou encore 
sur la plage ! 


¢ Si vous trouvez une pierre trouée, la chance vous sourit déja ! Ramassez- 
la, faites-la sauter trois fois dans vos mains, puis remerciez les esprits pour 
ce cadeau en pronongant cette incantation traditionnelle : 


J’ai trouvé une pierre magique ! 
Sur le sol je l’ai trouvée ! 


O Fées ! Je vous remercie pour cette heureuse trouvaille ! 
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Je remercie l’esprit qui a cet endroit me l’a offerte ; 
Puisse cette pierre m’apporter la bonne chance ! 
Diane, Reine du Paradis et de la Terre, 


Merci, sois bénie pour ce don ! 


¢ Placez ensuite la pierre trouée dans votre sachet rouge dans lequel la 
rue et la verveine se trouvent déja, puis fermez le sachet a l’aide d’un fil 
de laine rouge en faisant trois nceuds. Placez-le ensuite dans votre poche et 
récitez des mots tels que : 


Désormais, la bonne chance est avec moi et ne me quittera pas ! 
Esprit de la pierre, reste avec moi et ne m’abandonne pas, 
Nuit et jour et dés que j’aurai besoin de toi ! 

Merci ! 


¢ Vous pouvez rentrer chez vous en sachant que la chance est avec 


vous ! 


¢ Gardez ce sachet avec vous, dans votre poche ou dans votre sac, par 
exemple ! N’hésitez pas a régénérer son pouvoir en le présentant aux rayons 
de la lune a chaque fois qu’elle sera pleine, simplement en |’exposant aux 


rayons de I’astre nocturne ! 


Photographie personnelle de pierres naturellement trouées. 
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La noix porteuse de chance 


Matériel : 


Grosse noix, 

Petit objet en forme d’araignée (doit rentrer dans la noix), 
Cumin, 

Oliban en grains, 

Petit aimant (doit aussi rentrer dans la noix) 

Sel, 


Fil de laine rouge. 


Le rituel qui va suivre, d’une puissance ancestrale, est d’origine 


toscane. I] vous permettra d’attirer sur vous la chance, la bonne fortune 


tant convoitée par tous les mortels : 


e Munissez-vous d’une belle et grosse noix dont vous garderez les deux 


parts de la coque aprés l’avoir habilement ouverte et en avoir mangé 


l’intérieur. 


e Dans cette coquille, placez : 


une araignée (aujourd’hui, nous préférons utiliser une fausse 
araignée, et un pendentif en forme d’araignée, par exemple, fera trés 
bien |’ affaire), 


du cumin, 

de l’oliban en grains ou en poudre, 
du sel, 

un petit aimant, 


et enfin un fil de laine rouge. 


Ces différents ingrédients magiques portent tous en eux le pouvoir 


d’attirer la bonne fortune, depuis |’araignée qui la captera avec sa toile 4 la 


laine rouge dont la couleur est depuis toujours liée 4 la chance en passant 


par le sel qui repoussera toute mauvaise fortune et l’aimant qui, lui, va 


naturellement aimanter la chance... 
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* Une fois tous les ingrédients placés dans |’une des parties de la coquille, 
prenez l’autre partie de la coquille puis collez-la 4 la premiére afin de 
refermer le tout. Ensuite, prenez la coquille porteuse de chance dans le 
creux de vos mains, concentrez-vous sur votre souhait d’obtenir la bonne 
fortune, puis récitez des mots tels que : 


Ce n’est pas une noix que je porte la, 
C’est la bonne fortune qui vient jusqu’a moi ! 
Qu’elle vienne, qu’elle vienne, la bonne fortune ! 


Et que jamais elle ne me quitte, qu’elle m’illumine comme la lune ! 
Si vous désirez réciter |’incantation originelle, la voici : 


Non porta nuoce, 

Ma porto la fortuna, 
Chi non mi abbandone mai ! 
Ce qui, en francais, signifie : 

Je ne porte pas une noix, 
Mais je porte la chance, 


Puisse-t-elle ne jamais m’abandonner ! 


Photographie personnelle d’une noix porteuse de chance. 
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La verveine : l’herbe de la chance ! 


Matériel : 


- Verveine officinale fraiche ou séchée, 
- Sachet rouge (de préférence en laine), 
Fil de laine rouge. 


La verveine est une puissante herbe de Magie, notamment lorsqu’il 
s’agit d’appeler la bonne chance ! Je trouve dommage que la plupart 
des pratiquants occultent ce visage de la verveine officinale en préférant 
l’associer de maniére quasi exclusive aux rituels d’amour et de guérison. 

Pour que la bonne chance vienne a vous, il existe un procédé simple 
et efficace. Il s’agit de la confection d’un sachet, un dimanche, lors d’une 
heure du Soleil : 
¢ Procurez-vous de la verveine officinale fraiche ou séchée. 


¢ Procurez-vous également ou fabriquez un petit sachet de laine rouge 
que vous bénirez. Ensuite, prenez la verveine en la fixant du regard, et 


récitez des mots tels que : 


Ce n’est pas une simple verveine que je tiens ld, 
Mais la bonne chance qui vient jusqu’a moi ! 
La bonne chance, oui, la bonne chance, 


Sur moi, a tout jamais, la bonne chance ! 
e Placez alors la verveine dans le sachet rouge, puis fermez ce dernier 
avec un fil de laine rouge que vous nouerez sept fois. 


¢ Portez ce sachet sur vous, et la bonne chance vous bénira de ses multiples 
bienfaits ! 
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Les clés porte-bonheur 


Les clés sont de puissants outils de Magie. Il enest ainsi depuis l’aube des 
temps. A travers le trou de leur téte, l’ Autre Monde nous apparait, comme 
a travers les pierres trouées. Ouvrant toutes les portes sans exception, 
méme celles fermées 4 double tour, elles permettent de surmonter tous les 
obstacles mais aussi de pénétrer les plus profonds mystéres... 

Et puis, les clés apportent la bonne chance ! Dés lors : 
¢ Si vous tombez sur une vieille clé alors que vous marchez tranquillement 
sur un chemin, ramassez-la, ramenez-la chez vous, purifiez-la, puis récitez 
aussitdt des mots similaires a: 


Ce que les esprits m’ont offert, ce n’est pas une simple clé, 


C’est la bonne chance qui vient me satisfaire ! 


¢ Portez alors la clé a votre cou, ou placez-la dans votre poche. La bonne 


chance viendra a vous. 


¢ Cependant, nul besoin de « tomber » sur une clé pour profiter du 
pouvoir qu’elle renferme : vous pouvez également en acheter de belles et 
anciennes, dans les brocantes par exemple. Purifiez-les parfaitement, puis 


récitez l’incantation mentionnée plus haut avant de les porter sur vous ! 


Photographie personnelle d’une clé magique. 
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Priére magique a Aradia 
pour exaucer les souhaits ! 


Matériel : 


- Eau bénite (voir chapitre correspondant), 
- Vin rouge, 

- Sachet rouge, 

- Sel. 


Aradia est une figure emblématique, complexe et controversée des 
légendes magiques italiennes. Fille de Diane et de Lucifer, Lucifer étant 
le porteur de Lumiére au sens noble du terme, considéré tardivement et a 
tort comme le diable du christianisme, Aradia est donc la fille des dieux. 
La Bella Pellegrina, car tel est le surnom octroyé a Aradia, est considérée 
comme une messie sorciére, bonne, belle et sage, envoyée jadis sur terre 
pour enseigner |’Art de la Magie a tous et pour sauver les pauvres et les 
opprimés des nobles sans scrupules et des régles imposées par |’Eglise qui, 
dans sa vanité, écrasait la foule d’interdits et de taxes sous couvert de la foi. 
Pour obtenir n’importe quelle faveur et dans n’importe quel domaine, pour 
réaliser n’importe quel souhait, un soir de pleine lune, procédez ainsi : 
¢ Pour minuit, rendez-vous dans votre jardin ou dans un champ, emportant 
avec vous de |’eau bénite, du vin rouge, ainsi qu’un sachet rouge rempli de 
sel que vous garderez dans votre poche pour étre protégé. 


e A minuit, le minuit solaire bien sir, oignez-vous le front avec de l’eau 
bénite puis avec du vin en récitant : 


Je me bénis, je me bénis par l’eau et par le vin ! 


Car l’eau est l’dme de Diane et le vin est son sang ! 


¢ Ensuite, concentrez-vous sur ce que vous désirez obtenir puis récitez : 


Aradia ! Mon Aradia ! 

Toi qui es la fille de celui qui jadis fut l’esprit le plus malin, 
Lui qui régna aux enfers apres avoir été chassé du paradis, 
Et qui par sa seur devint ton Seigneur et Pére, 

Sa seeur qui est ta mére et qui se repentit de sa faute, 


Et qui souhaita faire de toi un esprit bienveillant, 
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Et non malveillant, 
Aradia, Aradia, je t’implore ! 

Je t’implore par l’amour que Diane te porte, 
Et par l’amour que moi-méme je te porte, 
Je te prie d’exaucer ma priere : 
(inclure ici votre priére) 

Si tu accédes a ma demande, 

Que l’un de ces trois signes se manifeste clairement : 
Le sifflement d’un serpent, 

La lueur d’une luciole, 

Le chant d’une grenouille. 

Mais si nagueére tu refusais de m’exaucer, 
Puisses-tu dans le futur ne connaitre ni paix ni joie, 
Et devoir me chercher trés loin, 

Jusqu’a ce que tu m’aies exaucé, 

Car seulement alors tu pourras retourner a ton destin ! 


Qu’il en soit ainsi. 


Notez que la priére ici transmise est une traduction d’une authentique priére 
faite a Aradia recueillie par le folkloriste Charles Leland et publiée en 1899 
dans L’Evangile des Sorciéres. Il est important de noter que le texte transcrit 
par le folkloriste fait encore aujourd’ hui débattre de nombreux individus qui 
soulignent |’influence chrétienne teintant l’ouvrage, une influence tendant a 
diaboliser la Magie. Quant a la formule finale traditionnelle de I’ incantation 
menacant Aradia, elle fait quant a elle référence a une pratique relativement 
courante en Italie, tout a fait attestée, ou certains paysans n’hésitent pas a 
enfermer la statue des saints dans un placard, dans le noir le plus complet, 
pour les punir s’ils n’exaucent pas leurs priéres ! Tout dépend de votre 
conception du respect envers les dieux et de votre choix personnel quant 
a vos pratiques, mais cet ouvrage ne vous incitera pas a pratiquer de tels 
rituels. Aussi, bien que le rituel vous soit ici livré comme il le fut 4 Charles 
Leland, adaptez-le a votre guise, en vous souvenant qu’ Aradia, de fait, est 
un esprit bénéfique, de bonté et de sagesse. 
¢ Une fois l’incantation prononcée, retournez chez vous. Peut-étre 
entendrez-vous l’un des trois signes demandé a Aradia sur le chemin du 
retour ! Sinon, gardez confiance et soyez attentif, Aradia saura vous parler 


et exaucer vos souhaits le moment venu ! 
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Le ruban pour exaucer un voeu 


Materiel : 
- Ruban de la couleur correspondant a votre souhait (selon vous), 


- Miel, 
Sauls 


Pour exaucer l’un de vos voeux, un soir de pleine lune, rendez-vous 
auprés d’un bel arbre. Avec vous, emmenez un ruban dont la couleur doit 
correspondre a votre souhait. Choisissez vous-méme une couleur qui vous 
parait correspondre, car les meilleures correspondances sont celles qui 
vous parlent le plus et qui proviennent de votre coeur ! Une fois prés de 
Varbre : 
¢ Expliquez-lui la raison de votre présence et demandez-lui d’exaucer 
votre voeu. En s’adressant a lui, vous vous adressez a |’ esprit qui l’habite. 


e En gage de votre gratitude ainsi que pour l’encourager a faire en sorte 
que votre souhait se réalise, offrez a l’arbre du miel et de l’eau que vous 
verserez a ses pieds. 


e Ensuite, serrez votre ruban contre vous en lui transmettant votre voeu 
par la pensée. Puis, autour d’une branche de |’arbre ou autour de son tronc, 
enroulez le ruban et nouez-le en faisant une boucle semblable a celle d’un 
lacgage de chaussure. En le nouant, récitez par exemple : 


Ainsi soit fait ! Que mon veu soit réalisé ! 


¢ Remerciez l’arbre et rentrez chez vous sans vous retourner. Lorsque 
votre souhait aura été exaucé, retournez auprés de |’arbre, remerciez-le, 
offrez-lui 4 nouveau du miel et de l’eau puis retirez le ruban dont vous 
pourrez ensuite vous débarrasser ! 
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Chapitre XII 


e) 0 rtileges he fer rtilité 


RATIQUER LA Maaie pour favoriser la fertilité, c’est se connecter 


FS 
| directement a la force de la Grande Terre-Mére Nourriciére, 


2 


que tel un acte divin, et on ne peut que relever la noblesse des pratiques 


pourvoyeuse de vie et d’abondance. Donner la vie est en tant 


magiques visant a favoriser cet acte béni ! Les rituels suivants vous 
permettront d’accroitre la fertilité afin de concevoir plus facilement. 
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Sachet pour favoriser la fertilité 


Matériel : 


Sachet vert, 
Graines multiples, 
Terre humide, 


Image ou petite statuette de la déesse Astarté 


(doit entrer dans le sachet), 
Noix de cajou, 
Cierge vert bénit (voir chapitre correspondant), 


Fil de laine verte. 


Voici comment confectionner un sachet qui augmentera la fertilité de 


celle qui le placera sous son lit nuptial. Ce sachet devrait étre confectionné 


a une heure de la Lune un jour de pleine lune. Le sachet peut étre créé aussi 


bien pour vous que pour quelqu’un d’ autre. 


e Dans un sachet vert, placez : 


des graines, 
de la terre humide, 
une petite image ou statuette de la déesse Astarté, 


une belle noix de cajou, dont la forme rappelle trés fortement celle 
d’un foetus. 


e Allumez un cierge vert qui aura auparavant été béni et immergé dans une 


terre riche pendant trois heures, puis faites tourner autour de lui le sachet 


rempli des ingrédients magiques en récitant une incantation du type : 


Astarté, Grande Déesse Mere, 
Que ce sachet m’apporte la fertilité, 
Afin que moi aussi je puisse recevoir en moi la vie, 
Et pour que je puisse ensuite la donner ! 


Quw’il en soit ainsi ! 


¢ Eteignez le cierge au moment de réciter Qu’ il en soit ainsi. 


¢ Prenez le sachet, fermez-le a l’aide d’un fil de laine verte, faites trois 


noeuds, et placez-le sous le lit nuptial afin que son pouvoir se déploie a 


’endroit propice a la conception d’un enfant ! 
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Pour aider une femme 
a tomber enceinte 


Matériel : 


- Casserole, 
- (uf de poule du matin, 


- Eau de pluie. 


IN OA 


Ce rituel va jusqu’a étre utilisé pour permettre 4 une femme stérile 
de pouvoir concevoir. Cependant, quelles que soient les conditions, cette 
méthode permet de favoriser grandement la fertilité d’une femme en ayant 
recours a un rituel d’une simplicité surprenante : 

e Un jour de pleine lune ot il pleut 4 verse, recueillez l’eau de pluie dans 
une casserole. 


¢ Procurez-vous un ceuf de poule pondu le matin méme. 

¢ Le soir, lors d’une heure de la Lune, mettez la casserole d’eau de pluie 
sur le feu. Plongez |’ ceuf dans la casserole. 

e Pendant que |’ceuf cuit, en l’observant, récitez une incantation du 
type : 


C’est la semence du Dieu qui fertilise le ventre de la Déesse, 
C’est leur union qui se produit, le Ciel et la Terre s’unissent ! 
Ainsi soit fait ! 
¢ Lorsque l’ceuf est devenu dur, jetez l’eau et servez l’ceuf a manger a la 
femme qui souhaite tomber enceinte. 


¢ C’est fait ! En ingérant l’ceuf, la femme facilitera grandement ses 


possibilités de concevoir. 
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Rituel amoureux 
pour concevoir un enfant 


Matériel : 


- Pomme, 
- Cierges roses, rouges et verts. 


Si votre but est de concevoir un enfant et que vous désirez augmenter 
vos chances de réaliser votre souhait, consumez votre amour lors d’une nuit 
de pleine lune sous un beau pommier portant de nombreux fruits ! Pour ce 
rituel, n’hésitez pas 4 marquer votre cercle par de multiples cierges rouges, 
roses et verts allumés puisque leurs couleurs conféreront de puissantes 
vibrations correspondant a votre désir de concevoir dans |’amour ! Avant 
de vous unir : 
¢ Cueillez une pomme et remerciez l’arbre pour ce don. Croquez-la aprés 
avoir récité : Par le pouvoir d’ Aphrodite, si vous étes une femme, ou alors 


Par le pouvoir de Pan, si vous étes un homme. 


¢ Tendez le fruit 4 votre amour afin qu’il/elle croque a son tour dans la 
pomme aprés avoir récité : Par le pouvoir de Pan, si c’est un homme ou Par 
le pouvoir d’ Aphrodite, si c’est une femme. 


e Ensuite, consommez votre amour sous |’arbre. Le pommier est |’ arbre 
des amoureux par excellence. D’abord, il est l’arbre de la déesse de l’amour, 
et, ensuite, le fait méme qu’il soit un arbre le lie a la fertilité puisque tout 
arbre évoque le phallus viril ! Les pouvoirs de la femme et de l’>homme 
s’unissent donc directement dans le pommier dont le fruit représente a 


merveille ce que vous voulez obtenir : un enfant. 


¢ Lorsque votre amour a été consommé, finissez de manger la pomme a 
vous deux, puis récitez ensemble une formule finale telle que : 


Qu’il en soit ainsi, nous venons de créer la vie ! 
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Chapitre XIII 
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OUS VIVONS DANS UN MONDE 0U le travail conditionne notre vie, 
nos finances et notre condition sociale. Que vous soyez a la 
recherche d’un emploi ou que vous ayez a coeur d’établir entre 
vous et vos collégues de bons rapports, vous pouvez utiliser la Magie pour 
vous accompagner ! De méme, n’hésitez pas a jouer la carte de la sécurité 
en faisant en sorte d’étre apprécié a votre juste valeur par votre patron ou 
par vos employés ! Pour vous aider, voici une sélection de rituels qui vous 


seront sirement utiles dans le monde du travail ! 
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Sachet pour attirer un emploi 


Matériel : 


Sachet doré, 

Votre CV, 

Feuille de papier et stylo, 
Aimant ou magnétite, 

7 grosses feuilles de basilic, 
Huile essentielle de basilic, 


Cordelette. 


Il s’agit ici d’un sachet que vous porterez sur vous chaque jour ol vous 


chercherez du travail. Il vous permettra d’« aimanter » le parfait emploi 


pour vous ou l’emploi que vous avez toujours révé d’ obtenir. Ce sachet peut 


étre créé dés que le besoin de trouver un emploi est présent. Cependant, 


vous pouvez également le créer un dimanche de nouvelle lune lors d’une 


heure correspondant a l’emploi que vous recherchez. Par exemple, opérez 


plutot en : 


heure de Vénus pour un travail dans le domaine de |’esthétique ou 
de la beauté, 

heure de Mars pour un travail dans le domaine armurier ou 
militaire, 

heure de Jupiter pour un travail dans le domaine de la justice et du 
pouvoir, 

heure de Mercure pour un travail dans le domaine de lacommunication 


ou du commerce, 


heure de la Lune pour un travail dans le domaine maternel, dans le 
domaine de I’art, etc. 


Pour créer ce charme, dans un sachet doré, placez : 


¢ Votre CV bien plié, avec une solide lettre de motivation et le type d’emploi 


que vous recherchez, le tout également bien plié. En placant ces éléments 


dans le sachet, récitez avec force et détermination des mots tels que : 


Voici ce que j’offre au monde, c’est maintenant au monde de m’offrir ma 


place ! 
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¢ Un aimant ou une bonne magnétite pour attirer l’emploi a vous. En le 


plagant dans le sachet, récitez avec détermination des mots tels que : 


Par cet aimant (ou cette magnétite), j’attire a moi l’emploi qui me 


correspond ! 


* Sept bonnes grosses feuilles de basilic frais pour que cet emploi 
vous apporte correctement de quoi vivre, le basilic étant couramment 
employé dans ce but. En les placant dans le sachet, récitez avec volonté et 
détermination des mots tels que : 


L’emploi que j’attire a moi m’apportera de quoi vivre confortablement ! 


¢ Pour finir, versez sur le tout trois gouttes d’huile essentielle de basilic. 


¢ Refermez le sachet avec une cordelette classique en faisant trois noeuds, 
en récitant des mots tels que : 


Maintenant tout est fait, l'emploi vient a moi ! 


Qu’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 


¢ Le sachet est prét a l’emploi. Portez-le sur vous et partez a la recherche 
du travail... 
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Pour réussir un entretien d’embauche 


Matériel : 

- Encens de cannelle (ou poudre de cannelle a faire braler sur 

charbon), 

- Cordelette. 

Vous avez été convoqué a un entretien d’embauche et, bien sir, vous 
souhaitez obtenir l’emploi en question ? Les bonnes vieilles méthodes sont 
les meilleures, et c’est pourquoi vous pouvez utiliser la Magie des noeuds 
pour cette occasion. Voici comment procéder : 

e La veille de votre entretien, faites briler devant vous de l’encens de 
cannelle dont les vibrations sont tout 4 fait propices au succés de tout type 
d’entreprise. 


e Prenez alors une cordelette ou un lacet blanc. 


e Faites un noeud, puis un second, puis un troisiéme tout le long de 
la cordelette ou du lacet. A chaque fois, lorsque vous nouez la corde, 
concentrez-vous sur votre volonté d’obtenir votre emploi et récitez des 


mots tels que : 


Je mérite cet emploi, je le veux, il est a moi ! 


e Puis, passez le noeud a travers la fumée de cannelle. 
e Ainsi, chaque nceud emprisonnera cette volonté et ce message. 


e Passez ensuite la cordelette nouée dans la fumée d’encens de cannelle, 


puis conservez-la. 

¢ Le lendemain, rendez-vous a votre entretien muni de votre cordelette. 
¢ Durant l’entretien, vous n’aurez qu’a dénouer un neeud, puis le second, 
puis le troisiéme, discrétement bien stir, pour libérer |’énergie que vous 


y avez infusée, énergie qui devrait influencer fortement le recruteur qui, 
assurément, sera particuli¢érement enclin 4 vous embaucher ! 
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Etablir d’amicaux rapports 
entre vous et vos collégues 


Matériel : 


- De quoi faire des petits gAteaux. 


Aprés avoir évoqué la soupe sorciére des amoureux dans le chapitre 
correspondant, penchons-nous 4 nouveau sur la Magie de la cuisine en 
livrant une méthode aussi simple qu’efficace pour établir entre vous et vos 
collégues de travail d’agréables relations : 

Un vendredi de lune croissante, 4 une heure de la Lune, aux 
fourneaux ! 

* Cuisinez quelque chose que vous pourrez aisément partager avec tous 
vos collégues, a savoir des gateaux individuels. Cookies, muffins, 
cupcakes... bien des options s’offrent 4 vous. La ot doit résider la Magie, 
c’est dans la confection de ce que vous aurez décidé de cuisiner ! A chaque 
étape de la création de vos gateaux, concentrez-vous sur votre volonté de 
voir vos relations avec vos collégues étre amicales et libres de toute tension. 
Infusez chaque étape de la préparation des gateaux de cette volonté. Vous 
pouvez y adjoindre la récitation de petites formules pour concrétiser par 


des mots votre volonté, formules similaires a : 


L’amitié dans ces gateaux, le bonheur et la joie, 
Qw’il en soit ainsi et qu’ainsi il en soit ! 
¢ Sice que vous avez décidé de cuisiner nécessite d’étre cuit, en plagant 


le plat au four, pensez a une atmosphére chaleureuse et conviviale et 


concrétisez cette pensée par une petite formule improvisée. 


e Faisant le geste de bénédiction (tous les doigts pliés sauf l’index et le 
majeur ainsi que le pouce placé contre l’index), bénissez ensuite ce que vous 
avez obtenu en tracant au-dessus une croix équilatérale de haut en bas puis 
de gauche a droite, puis un pentagramme invocatoire (commencez par la 


pointe du haut puis continuez vers la pointe du bas a gauche, ainsi de suite). 


e Vous distribuerez a vos collégues ces gateaux, permettant ainsi que 
votre volonté se réalise ! En ingérant les gateaux, vos collégues intégreront 
en effet la volonté d’établir avec vous des rapports amicaux, et la Magie 


sera accomplie ! 


258 « Rituels, charmes et sortiléges a la portée de tous 


Surmonter la jalousie des collegues 


Matériel : 


- Morceaux de papier, 

- Encre rouge, 

- Cierge noir, 

- Encre noire, 

- Stylo aencre ou plume, 
- Coffret. 


Vos collégues vous jalousent et font tout pour que votre travail ne soit 
pas reconnu ? Leur jalousie les encourage a se liguer contre vous pour que 
vous ne puissiez pas évoluer dans votre carriére ? Ces situations existent 
et sont pour le moins difficiles 4 supporter. Pour surmonter la jalousie 
de vos collégues 4 votre égard et pouvoir faire évoluer votre carriére, 
exorcisez d’abord le mauvais ceil selon la méthode transmise plus avant 
dans l’ouvrage si cela est nécessaire, puis, un mardi de lune décroissante, 
lors d’une heure de Mars, procédez ainsi : 

e Prenez autant de morceaux de papier que le nombre de collégues qui 
vous jalousent. 


e Sur chacun de ces papiers, a l’encre rouge, ici couleur agressive et 
guerriére, écrivez le prénom et le nom d’un collégue en question. Ainsi, 


vous aurez un papier pour chaque collégue jaloux. 


¢ Allumez un cierge noir en récitant des mots tels que : 


Par ce cierge et par Ares, je terrasse la jalousie. 


¢ Munissez-vous d’encre noire dans laquelle vous aurez placé un morceau 
de papier sur lequel vous aurez dessiné un ceil pour repousser le mauvais 
ceil engendré par la jalousie de vos collégues. 


¢ Prenez un stylo (ou une plume) avec lequel vous pourrez utiliser l’encre 
pour écrire. Tenez ce stylo dans la main avec laquelle vous écrivez, pointez-le 


vers les cieux, et appelez-en a l’archange Michaél avec des mots tels que : 


Grand archange Michaél, qui nous fait surmonter tout obstacle et vaincre 
toute adversité, ce stylo doit étre ton épée, tranchante et triomphante ! 


Qu’il en soit ainsi ! 
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* Prenez un des papiers ov figure le nom d’un de vos collégues et faites-le 
tourner dans le sens inverse des aiguilles d’une montre au-dessus de la 
bougie noire, pour anéantir la jalousie de la personne, tout en récitant avec 
détermination des mots tels que : 


(Nom du collégue), ta jalousie n’entravera plus jamais ma route ! 


¢ Alors, avec votre stylo utilisant l’encre noire, par-dessus le nom du 
collégue, écrivez le v6tre, prénom d’abord et nom ensuite, comme pour 
le terrasser, le surmonter, le dominer. Ce faisant, récitez une formule telle 
que : 


Par l’épée de l’archange Michaél, toi (nom du collégue), je terrasse tout 


ce que ta jalousie m’inflige, tune peux pas m’arréter ! 


* Répétez l’opération du papier autour de la bougie puis de |’écriture 
de votre prénom et nom par-dessus ceux de votre collégue pour chaque 
papier/collégue. 


¢ Une fois l’opération terminée, gardez les papiers dans un coffret réservé 
a cet usage puis éteignez la bougie en récitant : 


Toute jalousie est terrassée, 


maintenant je vais tout surmonter ! 


¢ Le rituel est terminé. Portez ensuite sur vous, si ce n’est pas encore le 
cas, une amulette pour vous protéger du mauvais ceil, donc de la jalousie, 
amulette que vous pourrez choisir parmi celles présentées dans le chapitre 
concernant la protection. 

¢ Si la jalousie de vos collégues envers vous ne cessera pas forcément, 
ils ne pourront plus vous ennuyer dans votre travail et n’entraveront plus 


jamais votre route ! 
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Chapitre XIV 


Sortiléges Ni maitrise eh 


temps météorologique 


EPUIS TOUJOURS, magiciens et magiciennes, sorciers et sorciéres 
a) ont su travailler avec les forces élémentaires pour maitriser 


la météorologie. I] pleut et vous souhaitez sortir de votre 
voiture sans vous tremper ? La terre est si s¢che qu’il ne serait pas vain de 
faire pleuvoir ? Vous pouvez le faire, et il ne tient qu’a vous de le découvrir. 
Cependant, n’abusez pas de ces rituels : vous étes un étre humain, pas un 
dieu, et changer le temps trop fréquemment pourrait entrainer de trop forts 
déréglements météorologiques ! Comme dans tout domaine, sachez donc 
agir avec sagesse et sans excés ! Par ailleurs, ne pariez pas sur les rituels 
qui vont suivre pour vous sauver d’un tsunami ou pour arréter a vous seul 
un déluge ou une tempéte monstrueuse, car encore une fois vous n’étes pas 
un dieu... mais sachez avec certitude que vous pouvez faire la différence et 


malgré tout agir de maniére concréte et physique sur la météorologie ! 
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> illustration tirée de Etruscan Magic and Occult Remedies de Charles Leland, 1895. 


Tinia, armé de la foudre dont il est le Maitre en tant que Seigneur des Cieux et du 
Tonnerre. Art étrusque, vers 600 av. J.-C. 
Il convient d’en appeler au grand Tinia pour maitriser la pluie, la foudre et le tonnerre, et 
bien d’autres phénoménes météorologiques encore... 


Faire cesser la pluie 


Il arrive qu’ il ait trop plu et que l’inondation menace. Il arrive également, 
plus fréquemment d’ailleurs, que vous vouliez sortir de votre voiture alors 
qu’il pleut 4 verse et que votre parapluie siége tranquillement dans votre 
salon... 

I] existe plusieurs méthodes pour faire cesser la pluie de maniére efficace 

et immédiate, ou presque. En voici une : 
* Soyez au sec. Une piéce de la maison face a la fenétre a travers laquelle 
vous observez les ravages de la pluie, ou encore votre siége de voiture 
alors que vous étes garé sur le parking et que vos essuie-glaces s’affairent 
a évacuer l’eau de votre pare-brise, voici le type de « sanctuaire » utile a 
ce rituel. 


¢ Ne pensez plus a rien. Concentrez-vous sur une seule chose : la pluie. 
Plus rien n’existe a part la pluie. Petit 4 petit, pensez aux nuages qui portent 
en eux la pluie, pensez fortement a eux et, alors, pensez aux esprits de 
la pluie. Visualisez-les, ces esprits d’eau dans les nuages qui dirigent les 
opérations et qui ne cessent de faire tomber la pluie. Toujours trés concentré, 
adressez-vous alors a eux de maniére respectueuse bien qu’ autoritaire : 


Esprits de la pluie, par le pouvoir de trois fois trois et par ma volonté qui 
est reine, je vous ordonne de faire cesser la pluie @ l’instant. A partir de 
ce moment précis jusqu’a (dire jusqu’a quand vous souhaitez que la pluie 


cesse), que la pluie cesse, que la pluie cesse, que la pluie cesse... 


¢ Récitez alors comme une litanie, répétitive et rythmée, les mots « Que 
la pluie cesse, que la pluie cesse, » tout en la visualisant se calmer puis 
cesser. Vous pouvez également, si vous le désirez, vous balancer d’avant 
en arriére de maniére légére afin de créer un subtil état de transe propice a 
votre concentration ainsi qu’au déploiement de vos €nergies. 
e La pluie va alors s’estomper, puis cesser. Lorsqu’il s’agira de faire 
cesser une pluie torrentielle, vous n’obtiendrez probablement pas toujours 
un arrét complet de la pluie mais obtiendrez une trés légére bruine tout a 
fait inoffensive ! Dans les autres cas, la pluie cessera ! 

Note : J’utilise personnellement cette méthode depuis bien des 
années, et ses résultats spectaculaires m’engagent sincérement a vous la 


transmettre ! 
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Faire pleuvoir 


Materiel : 
Méthode 1 
- Encensoir résistant aux fortes chaleurs, 


- Charbon incandescent, 
- Oliban en grains. 


Méthode 2 


- Aucun. 


Méthode 3 


- Balai (idéalement de saule pleureur), 
- Chaudron ou grosse casserole, 
- Eau (idéalement de pluie !). 


Lorsque la terre craquelle et que l’absence de pluie cause la mort du 
monde végétal, lorsque la Terre crie pour avoir de |’eau mais que le Ciel ne 
répond pas, il est temps d’agir : 

Trois méthodes sont envisageables. L’une est axée sur |’invocation de 
Tinia, Dieu supréme du ciel chez les Etrusques qui équivaut au Zeus grec, 
l'autre est un pur travail de concentration personnelle et d’injonction aux 
esprits de la pluie, alors que la troisieme est une méthode traditionnelle 
utilisant le balai et le chaudron. 

Premiere méthode : 
¢ Bien que vous le fassiez normalement pour la grande majorité de vos 
rituels, vous devez tout d’abord tracer au sol, tout autour de vous, un cercle 
dans le sens des aiguilles d’une montre. Dans ce cercle, n’oubliez pas de 
vous doter d’un encensoir ou d’un récipient résistant aux fortes chaleurs, 
d’un charbon, et d’encens d’oliban. 


¢ Allumez alors le charbon dans |’encensoir puis placez sur lui quelques 
pincées d’oliban en poudre. La fumée s’éléve. 


¢ En levant les bras vers le ciel, paumes ouvertes vers les cieux et le 
regard orienté vers la méme direction, invoquez alors le puissant Maitre 
des spheres célestes, le dieu Tinia lui-méme, en l’appelant avec vos 
propres mots et lui exprimant toute votre détresse face a la sécheresse. 
Cette incantation peut s’apparenter a : 
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Grand Tinia, Pére des dieux, Roi des Cieux, de la pluie et du tonnerre, 
Entends mes cris, recois notre priére ! 
Car la terre se meurt, assoiffée, asséchée ! 
De ta pluie fertilisante, 6 Tinia, elle doit étre arrosée ! 
Arrose-la suffisamment, mais ne l’inonde guere, 


O Grand Tinia, car telle est notre priére ! 


¢ La fumée d’encens portera votre priére au grand dieu qui répondra a 
votre appel ! 


Voici la seconde méthode qui s’avére étre une bonne alternative : 
* Placez-vous en bord de mer, lieu de formation des nuages apportant 
la pluie a la Terre. Adaptez le rituel si vous ne pouvez vous rendre auprés 
de la mer (on peut, par exemple, pratiquer ce rituel face 4 un évier rempli 
d’eau ou encore prés d’une fontaine ou d’un point d’eau quelconque. Mais, 
dans votre esprit, méme si vous n’étes pas concrétement en bord de mer, le 
point d’eau doit représenter |’océan). 


¢ Soyez debout. Observez d’abord les eaux et concentrez-vous sur elles. 
Sentez le potentiel qui se trouve en elles, toute la pluie qui peut y trouver 
son origine ! 

e Tendez alors vos bras vers la mer (ou autre point d’eau), paumes 
ouvertes vers les cieux, comme pour soulever les eaux et les faire grimper 


jusque dans les hauteurs célestes. 


¢ Sentez alors tout votre pouvoir, celui de votre immense volonté de voir 


la pluie tomber, celui de votre foi. 


¢ Appelez-en alors aux esprits de la mer avec autorité et détermination 


par des mots tels que : 


Esprits de la mer, eaux de la Terre, 
Je vous ordonne de m’entendre, je vous commande ! 
Montez jusqu’aux cieux, en vapeur a instant ! 


Formez des nuages, formez-les maintenant ! 


Ces mots peuvent étre prononcés de maniére intérieure ou a voix haute. 
L’important est que vous soyez extrémement concentré et déterminé. 
¢ Levez alors petit a petit vos bras vers les cieux, portant vers ces derniers 
les vapeurs de |’eau. Vous pouvez réciter pour vous accompagner des mots 


tels que : 
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Je monte vers les cieux les eaux de la mer ! 


¢ Maintenant que vos bras sont tendus vers les cieux, toujours avec les 
paumes ouvertes vers eux, observez le ciel : des nuages devraient se former. 
Si rien ne se produit, ne perdez pas patience, ce procédé demande une telle 
concentration et un tel déploiement d’énergie qu’il est normal de ne pas 
obtenir de puissants résultats du premier coup. Par ailleurs, il ne se mettra 
pas 4 pleuvoir immédiatement, votre action magique ne fera qu’initier et 
amorcer de maniére significative les changements météorologiques ! 


¢ Baissant alors vos bras petit 4 petit comme pour faire descendre les 
eaux du ciel, les paumes orientées cette fois-ci vers le sol, ordonnez aux 
esprits de la pluie de se déverser sur la terre avec des mots tels que : 


Nuages, esprits de la pluie, 
Sur cette terre déversez vos bienfaits ! 
Soyez généreux mais n’inondez rien, 


Je vous l’ordonne, je vous le commande ! 


¢ Rentrez alors chez vous. Trés bientét, la pluie tombera ! 


Enfin, pour la troisieme méthode, traditionnelle et tout aussi efficace, 
munissez-vous d’un balai, d’un chaudron, et d’eau. Ici, le balai devrait 
idéalement étre en bois de saule pleureur, arbre lié a de puissants 
personnages tels que la magicienne Circé ou encore a des déesses telles 
que la lunaire Hécate, et qui est reconnu pour ses pouvoirs d’attirer la pluie 
de par son apparence ainsi que son besoin de vivre en milieu humide. L’eau 
dans le chaudron, quant a elle, devrait idéalement étre de l’eau de pluie. 
Cependant, si vous ne pouvez utiliser une telle eau, de |’eau classique 
suffira. Voici comment procéder : 
¢ Dans votre chaudron, versez |’eau de pluie en récitant des mots tels 
que : 


Je verse l’eau, celle qui nourrit la Terre, celle qui tombe des cieux pour 
fertiliser la Mere ! 


¢ Prenez alors votre balai, puis, en le tenant par le manche, plongez son 
extrémité de faisceaux de branchages dans 1|’eau du chaudron. Puis, retirez 
le balai de l’eau avant de le secouer dans les airs, répandant ainsi des 
gouttes d’eau sur le sol comme la pluie. 
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* Recommencez plusieurs fois l’opération tout en appelant la pluie par 
des mots tels que : 


Eau du ciel, viens sur la Terre qui a soif, viens nous bénir de tes gouttes 


bienveillantes ! 


* Lorsque le chaudron aura été vidé, des nuages devraient s’étre formés 
et la pluie ne devrait pas tarder. 


Repousser la tempéte 


Matériel : 
- Bols (autant qu’il y a de portes menant vers 1’extérieur et de 
fenétres), 


- Miel, 
=I ait: 


- Grains de lavande. 


x 


Lorsque les vents se déchainent, ils sont a l’origine de bien des 
catastrophes et des dégats ! Si la tempéte est trop puissante et que votre 
survie est en jeu, ne cherchez pas a prendre le temps de pratiquer la méthode 
qui va suivre, mais protégez-vous et mettez-vous a |’abri, ou suivez les 
ordres des éventuels secouristes déja sur place. En revanche, en cas de 
tempéte mineure : 
¢ Munissez-vous de miel, de lait et de grains de lavande. Le mieux est 
d’ avoir réguliérement chez soi des sachets de grains de lavande qui, en plus 
d’apaiser |’atmosphére et de parfumer les lieux, pourront vous servir dans 
votre Magie en cas d’urgence. Vous pouvez vous-méme faire ces sachets 
en récoltant les grains de votre propre lavande ! 
¢ Devant chaque porte de la maison donnant vers |’extérieur, ainsi que 
devant chacune des fenétres, déposez un petit bol dans lequel vous aurez 
versé du lait, du miel et des grains de lavande, afin d’adoucir les vents. 


A chaque fois, appelez-en aux quatre vents par des mots tels que : 


Vents du Nord, vents du Sud, vents de |’ Est et vents de l’ Ouest, 


Ne venez pas ravager cet endroit, épargnez-le, passez votre chemin ! 


¢ Rentrez alors dans votre maison et visualisez un cercle protecteur qui 


l’entoure. Les vents violents ne vous atteindront pas. 
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Maitriser les vents en mer 


Matériel : 


- Cordelette blanche (ou morceau de ficelle), 
- Peinture bleue et rouge. 


Vous avez le pied marin et avez décidé d’aller faire un petit tour en 
mer ? Vous étes sur un bateau et vous souhaiteriez arriver un peu plus vite 
a destination ? Plusieurs légendes nous transmettent que, de tout temps, 
des hommes et des femmes ont su emprisonner les vents dans des noeuds. 
Défaire un noeud permettait d’obtenir une douce brise. Le second nceud, 
une fois défait, libérait un vent puissant permettant au bateau de faire son 
chemin plus rapidement. Le troisiéme noeud, quant a lui, ne devait étre 
utilisé qu’en cas d’extréme urgence et avec précaution, tant les violentes 
bourrasques qu’il contenait pouvaient mener |’embarcation au naufrage ! 

Ici, la méthode transmise s’inspire de ces anciennes pratiques tout en 
les rendant moins dangereuses : 

e Munissez-vous d’une cordelette blanche classique ou d’un morceau de 
ficelle. 


¢ Un jour ot souffle une brise trés légére, allez dehors, sentez le vent 
sur votre peau et sur la cordelette, puis nouez une fois cette derniére en 
visualisant que vous emprisonnez dans le nceud la douce brise. En faisant 
le noeud, vous pouvez appuyer votre travail en récitant des mots du type : 


Brise légére, je t’enferme dans ce neud, car un jour j’aurai besoin de toi, 


et alors je te libérerai ! 


Peignez ensuite le noeud en bleu, ou utilisez une autre couleur évoquant 
pour vous la douceur. 
¢ Un jour de vent puissant mais non violent, procédez de la méme maniére 
que celle employée pour emprisonner une brise légére, enfermant cette 
fois-ci dans un noeud le vent puissant. En faisant le noeud, vous pouvez 
récitez des mots tels que : 


Vent puissant, mais non violent, je t’enferme dans ce neud, car un jour 


j aurai besoin de toi, et alors je te libérerai ! 


Peignez alors ce neeud avec une couleur vous évoquant la force, comme 
le rouge par exemple. 
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¢ Enfin, un jour sans vent, agissez de méme pour enfermer le calme 
complet et l’absence totale de vent dans les airs. En faisant votre noeud, 
récitez €ventuellement une phrase telle que : 


Calme, absence de vent, je t’enferme dans ce neud, car un jour j’aurai 


besoin de toi, et alors je te libérerai ! 


Nul besoin de peindre ce neeud. 
¢ Le jour ot vous irez en mer, dénouez d’abord le premier noeud pour 
qu’une brise légére accompagne votre voyage. Si vous souhaitez accélérer 
pour arriver plus rapidement a bon port, dénouez le second neeud. Enfin, 
Si un vent trop violent se déchaine, calmez-le en dénouant le troisiéme 
noeud ! 


Note : Quoi qu’il arrive, lorsque vous partez en mer, jetez dans les 
eaux une piéce de monnaie, de préférence en cuivre, en priant Poséidon, 
dieu des océans, de vous étre favorable et de rendre la mer paisible pour 
vous. Avant de partir, invoquez et priez également Eole, dieu des vents, en 
faisant braler de l’encens aux quatre points cardinaux avant de partir afin 
qu’il vous soit lui aussi favorable durant votre voyage. Utilisez pour ces 


priéres vos propres mots. 


Nuages, allez-vous-en ! 


Matériel : 
Méthode 1 
- Balat, 


- Sel. 

Méthode 2 

- Balai. 

Marre des nuages dans les cieux ? Envie de ciel bleu ? De méme que 
l’on balaie la poussiére, il ne tient qu’a vous de balayer les nuages afin de 


les faire disparaitre des cieux : 
Deux méthodes s’offrent a vous. 
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Voici pour la premicre : 
¢ Allez dehors, avec votre balai quotidien ou, mieux encore, votre balai 


consacré a |’ Art de la Magie. 
¢ Répandez sur le sol un peu de sel afin de représenter les nuages. 


¢ Balayez le sel avec vigueur vers la direction opposée a celle par laquelle 


arrivent les nuages. En balayant, récitez des mots tels que : 


Nuages gris, dans le jour apportant la nuit, 
Je vous chasse loin, trés loin d’ici, 
Laissez vierge le ciel, laissez vierges les cieux, 


Pour qu’ils soient purs, pour qu’ ils soient bleus ! 


e Vaquez alors 4 vos occupations quotidiennes, les cieux vont 
s’éclaircir ! 

Quant a la seconde méthode, la voici : 
e Procédez de maniére similaire mais, au lieu de balayer du sel sur le sol, 
balayez directement dans les airs, comme si votre balai était un plumeau 
avec lequel vous vouliez enlever les toiles d’araignées du plafond (ici, les 
nuages). 


Protection d’un lieu 
contre les intempéries 


Matériel : 


- Carte des lieux, 
- Cierge noir bénit (voir chapitre correspondant), 
- Encre noire. 


Bien qu’il ne s’agisse pas de rester chez soi en se réfugiant dans ce 
rituel lorsqu’un ouragan meurtrier frappe déja a votre porte, voici comment 
utiliser la Magie pour protéger un lieu éloigné de vous, une ville, voire un 
pays tout entier d’intempéries menacantes : 

* Il vous faut une photographie ou une carte des lieux aussi précise que 
possible. 


¢ Placez devant vous la photographie ou la carte, et, si vous en avez la 
possibilité, placez au centre de cette derniére un peu de terre ou tout autre 
élément naturel provenant directement des lieux en question. 
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* Prenez alors un cierge noir bénit, le noir étant une puissante couleur 
protectrice. Allumez le cierge. Vous allez alors faire couler la cire du cierge 
tout autour de la photographie ou de la carte, de gauche a droite, dans 
le sens des aiguilles d’une montre donc, pour construire une barriére de 
protection, jusqu’a former un cercle de cire entourant entiérement les lieux 
a protéger. Pendant que vous faites couler la cire, récitez une incantation 
répétitive avec force et détermination, du type : 


Par cette barriére infranchissable de pouvoir, 
(nom des lieux) est puissamment protégé de (nommer I’ intempérie), 
Car par magie je protege ces lieux, 


Depuis les profondeurs de la terre jusqu’aux cieux ! 


N’oubliez pas d’y mettre toute votre volonté, toute votre foi et toute votre 
concentration en visualisant le mur protecteur se construire. En entourant la 
photographie ou la carte de cire, alors que vous récitez votre formule, focalisez- 
vous sur les lieux réels et non sur leur simple représentation sur le papier ! 


e Ensuite, marquez l’est, le sud, l’ouest et le nord sur le cercle. Il s’agit 
des points cardinaux selon lesquels sont réellement orientés les lieux a 


protéger. Prenez alors de l’encre noire et : 


a l’est, notez puis récitez le nom de Gabriel en vous concentrant sur 


l’archange venant protéger |’est des lieux. 


au sud, notez puis récitez celui de Michaél en vous concentrant sur 


l’archange venant protéger le sud des lieux. 


- al’ouest, notez puis récitez celui de Raphaél en vous concentrant sur 


l’archange venant protéger |’ouest des lieux. 


- au nord, enfin, notez puis récitez celui d’Uriel en vous concentrant 


sur l’archange venant protéger le nord des lieux. 


¢ Visualisez alors les quatre archanges entourant enti¢rement les lieux de 


leur puissance protectrice et appelez-les ensemble par vos propres mots. 


Il s’agit ici des quatre archanges des points cardinaux selon une certaine 
tradition, comme nous |’avons expliqué dans le chapitre concernant le 
tracage du cercle. N’hésitez pas a utiliser vos propres correspondances si 
elles différent de celles proposées ci-dessus. Cela doit vous parler au plus 


profond de votre coeur, bien plus que suivre I’« injonction » d’un livre ! 
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e Avec votre main droite (gauche si vous étes gaucher), faisant le signe 
de la bénédiction (auriculaire et annulaire pliés, majeur et index reliés et 
tendus, pouce posé contre l’index), tracez au-dessus du cercle de cire un 
pentagramme invocatoire général en commencant donc par la pointe du 
haut puis en continuant vers la pointe en bas 4 gauche (ainsi de suite), puis 
une croix équilatérale de haut en bas puis de gauche a droite, pour barrer la 


route a toute intempérie. 


¢ Enfin, déployez votre main, placez-la au-dessus des lieux a protéger et 
sentez sortir d’elle un puissant courant d’énergie qui vient se condenser sur 
tous les lieux a protéger jusqu’aux extrémités du cercle, créant bient6t un 
vrai bouclier d’énergie. Alors, récitez la formule classique pour sceller un 


rituel et en permettre la réalisation complete : 
Quw’il en soit ainsi. 


e Le rituel est terminé. 


e Laissez la carte ou la photographie a sa place, sans la toucher ni la bouger 
jusqu’a ce que les lieux soient hors de danger. Si votre but est d’empécher 
les effets d’un tsunami de ravager un endroit, par exemple, attendez que 
ce dernier soit entiérement passé pour pouvoir vous débarrasser de la 
photographie ou de la carte. 
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Annexes 


Phases de la lune, ne rah 


semaine et 1 Cures pia aneétatres 


OUT LE LONG DE L’OUVRAGE, la majorité des rituels transmis men- 


tionne |’utilisation des phases de la lune, des jours de la semaine 


et des heures planétaires. Dans cette section de l’ouvrage, il s’agit 
de donner une explication 4 ceci, tout en livrant les méthodes permettant de 


connaitre les phases de la lune et de calculer les heures planétaires. 


Les phases de la Lune 


Croquis personnel représentant successivement la lune noire ou nouvelle, la lune 
croissante, la pleine lune, puis la lune décroissante. 
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Il existe quatre phases majeures de la Lune. Ce sont celles qui nous 
intéressent dans le cadre des rituels de cet ouvrage. Toutes déploient des 
types d’énergies différentes propices a telle ou telle entreprise magique. 
Ainsi : 

e La nouvelle lune (ou lune noire) 

La Lune est alors totalement invisible dans les cieux étant donné 
qu’elle se situe entre le Soleil et la Terre. Le temps est alors au repos, a la 
méditation, 4 la quéte intérieure, au marquage d’un nouveau départ, d’un 
nouveau cycle, de nouvelles entreprises. Certains en appellent également 


aux morts en cette période dédiée a la grande Hécate. 


e La lune croissante 

Entre la nouvelle et la pleine lune, la lune est dite croissante. Jour aprés 
jour, la lumiére l’englobe de plus en plus. On reconnait la lune croissante 
en l’observant dans les cieux. Chaque jour, elle croit, et le croissant qu’elle 
forme dans un premier temps pointe vers la gauche. Le temps est a la 
construction, a l’accroissement et a la création, au sens large de ces termes. 
Par exemple, voici une période adéquate pour créer des liens, accroitre 
vos revenus par magie, ou encore pour augmenter votre confiance en 


vous, etc. 


e La pleine lune 

Lorsque la Terre se situe entre le Soleil et la Lune, la Lune apparait 
pleinement, ronde, parfaite. C’est alors la pleine lune. Le temps est a la 
Magie sous toutes ses formes tant les énergies sont puissantes, mais aussi 
a la récolte, a la plénitude, a l’accomplissement, a la fertilité. C’est aussi 
une période appropriée pour les purifications aux rayons de la lune. Voici 
la période sacrée de tous les adeptes de la Magie. 


e La lune décroissante 

La période s’écoulant depuis la pleine lune jusqu’a la nouvelle lune 
marque le régne de la lune décroissante. Jour aprés jour, elle décroit, et le 
croissant qu’elle forme petit a petit pointe vers la droite. Le temps est alors 
a la destruction, au bannissement, c’est le moment de rompre les liens, de 
briser ce qui a été noué, de se libérer. Voici la période appropriée pour vous 
défaire d’une mauvaise habitude, par exemple ! 
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Les jours de la semaine 


Lundi, mardi, mercredi, personne n’a pu oublier que ces jours portaient 
le nom de puissantes divinités, elles-mémes liées a des planetes. Chaque 
jour, en effet, est placé sous le régne d’une puissance différente, apportant 
avec elle des énergies particuliéres que le pratiquant de la Magie va pouvoir 
utiliser pour ses rituels. Ainsi : 


¢ Lundi 

Lune : purification, guérison, psychisme, protection, mystéres féminins. 
Couleurs blanche et bleu pale. 
¢ Mardi 

Mars : combats, guerre, adversité, violence, puissance, obstacles 
surmontés, passion, mystéres masculins. Couleur rouge. 
¢ Mercredi 

Mercure : communication, divination, diplomatie, intelligence, 
réflexion, commerce. Couleur bleue. 
°¢ Jeudi 

Jupiter : justice, ordre, suprématie, domination, pouvoir. Couleur 
violette. 
¢ Vendredi 

Vénus : amour, tendresse, douceur, beauté, amitié. Couleurs rose et 
verte. 


¢ Samedi 
Saturne : destruction, bannissement, rétribution. Couleur noire. 


¢ Dimanche 
Soleil : santé, guérison, chaleur, succés, lumiére, abondance, richesse, 


prospérité. Couleurs jaune et or. 
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Les heures planétaires 


Connues depuis la plus haute antiquité, voici les heures planétaires, les 
principaux mots-clés de leurs influences, semblables 4 ceux des jours de la 
semaine placés eux aussi sous la direction des mémes puissances, puis la 
maniére de les calculer : 


Heures planétaires diurnes : 


Heure| Dim | Lun | Mar! Mer | Jeu | Ven|Sam 
CHE Be SE PEE: 
2 On i OL ps ieee ee 
3 SEA oa thpalOn alia. 
4 Dose ee ae TESS ae 
Ome BC a Oe ales 
6 ee Oe ES 
7 Ce ae Os Ou) 
CORE BEBE MP WE dk: 
9 ORES Os Di ais PSs 
TO Se a OM Ke: 
[OE ANS 7a lc SA Fah SERS dale HTC) 
12 NOD aire ee 
Heures planétaires nocturnes : 
Heure| Dim | Lun Mar| Mer | Jeu | Ven| Sam 
1 ST KO a oe: 
2 Coe sha OND 
3 OVD ids Ree 
4 SU Om Dea eae 
5 SP Sea MICR EVE: 
6 Digi So eee lo 
7 LK is al eae ales. 
8 ai OUP POO 2 ene 
9 Gl lee (2a oD 
UD emis elllioea ates eo Ae: 
2 US| oa [OTE No a 
a eer er ie 


DI F%PLO 


De gauche a droite, les symboles de : 
la Lune, de Mars, de Mercure, de Jupiter, de Vénus, de Saturne, du Soleil. 
Pour les correspondances attachées a chaque planéte, 
se référer a l’annexe précédente sur les jours de la semaine. 
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* Il existe des heures planétaires diurnes et des heures planétaires 
nocturnes, comme | ’illustrent les deux tableaux ci-dessus. 


¢ Pour calculer les heures diurnes : 


Repérez l’heure exacte du lever du soleil ainsi que celle de son 
coucher. 


Convertissez en minutes |’heure du lever du soleil et l’>heure de son 
coucher. 


Soustrayez alors l’heure du coucher a I’heure du lever. 
Divisez le résultat obtenu par 12. 


Pour obtenir la premiére heure planétaire de la journée, rajoutez a 
V’heure du lever du soleil le résultat obtenu précédemment. Agissez 
semblablement pour obtenir les heures suivantes. Les instants 
restants entre la fin de la derniére heure planétaire diurne et I’heure 
du coucher du soleil, si tant est qu’il y en ait, ne sont pas pris en 
compte. 


¢ Pour calculer les heures nocturnes : 


Soustrayez aux 24 heures de la journée converties en minutes le 
temps s’écoulant entre le lever et le coucher du soleil. 


Divisez le résultat obtenu par 12. 


Pour obtenir la premiére heure nocturne, ajoutez a |’ heure du coucher 
du soleil le résultat obtenu a |’étape précédente. 


Continuez ainsi pour chaque heure suivante. 
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7 ) ANS LE BUT D’APPROFONDIR VOS CONNAISSANCES dans le domaine 
4 J occulte et d’étudier avec plaisir de bons ouvrages magiques 


rédigés avec sérieux et souvent avec érudition, voici un ensemble 


de livres que je vous recommande vivement. Majoritairement rédigés en 
anglais, il vous est conseillé de maitriser la langue ou de vous y remettre 
au plus vite ! 

Certains des ouvrages concernent la pratique méme de la Magie, 
d’autres permettent d’en étudier les origines historiques. Notez que toutes 
les dates des ouvrages livrées ici sont normalement celles de leur réédition 


la plus récente. 


Ouvrages utiles a la pratique de la Magie 


BrtimorrF Michéle, Enguéte sur les plantes magiques, Eds Ouest-France, 2003. 
(Ouvrage agréable a lire renseignant sur les pouvoirs magiques des plantes. 
Sont également inclus certaines pratiques magiques, certains petits rituels.) 

Byrne Rhonda, Le Secret, Editions Un Monde Différent, 2008. 

(Traduit par Jocelyne Roy. Je souhaite vraiment recommander la lecture de cet 
ouvrage.) 

CUNNINGHAM Scott, Magical Herbalism, Llewellyn Publications, 2008. 

(Ouvrage complet sur l’usage des plantes en magie.) 
CUNNINGHAM Scott, The Complete Book of Incense, Oils and Brews, Llewellyn 


Publications, 2009. 
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(A l’instar de tous les livres de Scott Cunningham, ouvrage simple et agréable 
a étudier. Mélanges d’encens, potions et huiles magiques, bains mais aussi 
poudres et recettes de savons magiques : de bien utiles informations a incorporer 
dans votre pratique de la Magie.) 

CUNNINGHAM Scott, Magical Aromatherapy, LLEWELLYN PusLications, 2008. 
(Ouvrage atypique et saisissant concernant l’incorporation dans votre propre 
pratique magique du pouvoir des odeurs des plantes, des herbes, des fleurs, etc.) 

CUNNINGHAM Scott, Earth Power, Llewellyn Publications, 2008. 

(Ouvrage parfaitement clair et bien fait. Enseigne de nombreuses techniques 
de Magie employant les éléments de la Nature. Depuis ]’eau au vent en passant 
par le feu ou les pierres ramassées naguére sur la plage, ces éléments sont ici 
mis a contribution.) 

Davipson Gustav, A Dictionary of Angels, Free Press, 1971. 

(Traduit en frangais sous le titre de Dictionnaire des Anges. Ici, une exploration 
extrémement minutieuse et une présentation compléte des anges vous 
permettent d’incorporer |’ appel de ces entités célestes dans votre pratique de la 
Magie en toute connaissance de cause.) 

Day Christian, The Witches Book of the Dead, Weiser Books, 2011. 

(Utile pour ceux et celles qui souhaitent incorporer |’appel de |’esprit de leurs 
chers disparus dans leur pratique de la Magie.) 

Dion Fortune, Psychic Self-defense, Weiser Books, 2011. 

(Ouvrage de la renommeée Dion Fortune, a lire pour comprendre et maitriser la 
protection psychique et spirituelle, capitale en Magie.) 

DuacaNn Ellen, Cottage Witchery, Llewellyn Publications, 2010. 

(Parce que votre maison est un sanctuaire, cet ouvrage vous enseigne comment 
utiliser la Magie pour la bénir, la protéger, et bien d’autres choses encore.) 

ILtes Judika, Encyclopedia of 5000 Spells, HarperOne, 2008. 

(Intarissable source magique contenant non seulement un ensemble de 
5 000 (!!!) rituels et sortileges mais aussi de précieuses informations sur la 
pratique de la Magie. Incontournable.) 

Lecompte Lise-Marie, Encyclopédie des plantes et des pierres magiques et 
thérapeutiques, Editions Trajectoire, 2010. 

(Dans cet ouvrage complet, les propriétés magiques des plantes et des pierres 
sont répertoriées afin de pouvoir les incorporer facilement a votre propre 


pratique de la Magie.) 
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Lecompte Lise-Marie, Les 4 éléments de la Magie naturelle, Eds Trajectoire, 2012. 
(Incontournable, simple mais pertinent, complet et essentiel, parfait pour 
comprendre et se préparer a la Magie.) 

LeLanD Charles G., Etruscan Roman Remains in Popular Tradition, Elibron 

Classics, 2005. 
(Authentique et intriguant, cet ouvrage livre secrets et pratiques magiques de 
l’ancienne Italie, étudiée en profondeur par le folkloriste Charles G. Leland 
dont les travaux sont en partie a l’origine des cultes néo-paiens de la Wicca 
actuelle.) 

Morrison Dorothy, Utterly Wicked : Curses, Hexes & Other Unsavory Notions, 
Willow Tree Press, 2007. 

(Un ouvrage qui transmet le nécessaire 4 ceux et celles qui ont été trop gentils 
pendant trop longtemps et qui en ont assez de tendre |’ autre joue...) 

PHILIBERT Myriam, Mythologia, Actualité de 1’ Histoire, 1997. 

(Ouvrage relativement ancien, désormais surtout disponible a la vente a |’état 
d’occasion, utile pour ceux et celles qui souhaitent connaitre les divinités afin 
d’en appeler a elles dans leur pratique de la Magie. Ce livre est a prendre 
comme une base, cependant, et d’autres livres de mythologie devraient venir 
en compléter la teneur.) 

SILVERWIND Selene, The Witch’s Journal, Apple, 2011. 

(Traduit en frangais sous le nom Manuel de la sorciére. Ouvrage utile pour 
ceux et celles qui souhaitent avoir une approche simple, claire et somme toute 
complete de la pratique de la Magie.) 

Torres Mario, Encens, gommes et résines, Editions Trajectoire, 2009. 

(Ouvrage intéressant, complet, traitant des principaux encens et de leurs 
propriétés magiques. Recommandé en premier lieu a ceux et celles de 
confession ou d’affinité chrétienne tant l’ouvrage fait référence a la Bible et au 


Christ de maniére constante.) 


Ouvrages utiles a l’étude historique 
de la Magie en Europe 


Co.utns Derek, Magic in the Ancient Greek World, Blackwell Publishing, 2008. 
(Ouvrage s’appliquant a définir plus la « compréhension » de la Magie antique 


que son contenu stricto sensu. Assez intéressant.) 
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FaRAONE &Obbink, MagikaHiera, Oxford University Press, 1997. 
(Ouvrage passionnant sur les pratiques magiques dans le monde grec de 
I’ Antiquité.) 

Gasut Jean-Jacques, La Magie traditionnelle, Editions Dangles, 1999. 
(Balayant I’Histoire de I’ Antiquité a l’époque contemporaine, la Magie est ici 
étudiée en lien avec le temps et la société.) 

Green C. M. C., Roman Religion and the Cult of Diana at Aricia, Cambridge 
University Press, 2007. 
(Analyse détaillée du culte de la déesse Diane de la Lune et de la Chasse dans la 
Rome antique, ce livre permet de mieux comprendre |’ origine de celle qualifiée 
par les inquisiteurs mais aussi par les sorciers et les sorciéres eux-mémes de 
« reine de la Sorcellerie ».) 

Martin Michael, Sorciéres et magiciennes dans le monde gréco-romain, Le 
Manuscrit, 2004. 
(Ouvrage extrémement bien fourni permettant d’appréhender avec clarté 
lunivers de la sorcellerie dans le monde gréco-romain antique.) 

Martin Michael, La Magie dans I’ Antiquité, Ellipses, 2012. 
(Ouvrage intéressant et complet sur la Magie dans le monde gréco-romain.) 

MITcuHELL Stephen A., Witchcraft and Magic in the Nordic Middle Ages, University 
of Pennsylvania Press, 2011. 
(Quittant les bornes chronologiques du monde antique pour rejoindre celles 
du monde médiéval, cet ouvrage permet d’étudier la place de la Magie entre le 
paganisme et le christianisme des anciens Scandinaves.) 

OcpeN Daniel, Magic, Witchcraft, and Ghosts in the Greek and Roman Worlds, 
Oxford University Press, 2009. 
(Intéressant complément a Magika Hiera. Compléments notables sur |’étude de 
V’importance des fant6mes et de la nécromancie dans les pratiques magiques 
de |’ Antiquité grecque et romaine.) 

OcpeEN Daniel, Greek and Roman Necromancy, Princeton University Press, 2004. 
(Plongeon passionnant au coeur du monde occulte des Grecs et des Romains de 


I’ Antiquité. Ici est étudiée exclusivement l’importance de la nécromancie.) 


oora hi ie restreinte : 
elas ae 


PRES AVOIR LIVRE une bibliographie assez compléte, abordons 

ne serait-ce qu’un instant la présentation d’un film que je vous 

conseille de voir ou de revoir : The Craft, ou Dangereuse 
alliance de son titre frangais. On le range dans la catégorie des « films 
d’horreur »... mais vraiment, rien ne pourrait étre plus faux ! 

Ce film américain est sorti en 1996 dont le casting comporte notamment 
la présence de l’unique et envoitante Fairuza Balk. Dans le film, trois 
jeunes adolescentes ayant a faire face a divers problémes douloureux dans 
leur existence décident de pratiquer la Sorcellerie pour invoquer |’Etre 
Supréme (nommé Manon dans le film) afin de changer le cours de leur 
existence et de prendre leur revanche sur la vie. Mais elles ne sont que 
trois et une quatriéme jeune fille est requise pour pouvoir former un clan 
complet capable d’en appeler aux quatre éléments (terre, air, feu, eau) 
pour invoquer la puissance de Manon. Cette quatri¢éme jeune fille sera 
Sarah (jouée par Robin Tunney), tout droit venue de San Francisco. II est 
intéressant de constater que Sarah, en hébreu, signifie « Princesse »... mais 
ceci est une autre histoire. 

Ce qu’il est intéressant de retenir concernant ce film, c’est qu’il a été 
créé a partir de solides recherches dans le domaine de I’occulte. Rien n’a 
été fait au hasard. FairuzaBalk, dont j’ai déja parlé, était elle-méme une 
connaisseuse dans le domaine de |’occultisme et a activement aidé a créer 
le film, forte de son savoir concernant le monde de la Magie. Une prétresse 


Wiccan, Pat Devon, a également été consultée en permanence dans le cadre 
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de la création des rituels présentés dans le film et dans le but de rendre 
ce dernier aussi authentique que possible. Les auteurs du film ont ainsi 
assisté 4 de nombreux rituels sorciers avant de mettre au point leur script, 
afin de véritablement proposer au public quelque chose de réaliste. On a 
donc presque affaire 4 un documentaire, bien plus qu’a un simple film de 
divertissement pour les adolescents rebelles 4 la recherche de spiritualité 


occulte... ! 


C’est ainsi que dans ce film, énormément de notions fondamentales 
de l’Art de la Magie que nous avons abordées tout au long de l’ouvrage 
sont illustrées et présentées avec authenticité, en image. Quelles sont ces 
notions ? Relevons notamment : 
¢ La notion que le Pouvoir est déja présent a |’intérieur méme de nous, 
notion illustrée par Sarah a qui Lirio (tenant la boutique occulte) déclare 


qu’elle est une sorciére naturelle dont le pouvoir vient de |’ intérieur. 


e La notion de la présence du Pouvoir et des énergies dans toute chose 
et en tous lieux. Cette notion est illustrée par Nancy (FairuzaBalk) qui 
explique a Sarah, non sans excitation, que Manon (a prendre ici comme le 
symbole du Pouvoir supréme) est toute chose : « I] est les arbres, le sol, les 
pierres, la lune... », la Nature avec un grand « N », englobant toute chose 
sans limites. 


e La notion de la neutralité de la Magie qui n’est ni blanche ni noire 
tant les énergies qu’elle offre de manipuler sont ambivalentes. Ainsi Nancy 
explique-t-elle a Sarah que Manon est un peu comme un mélange de Dieu 
et du Diable. Et puis, surtout, c’est Lirio qui, dans le film, illustre le plus 
clairement cette notion lorsqu’elle déclare 4 Sarah que « la vraie Magie 
n’est ni blanche ni noire, car la nature est ambivalente, elle est a la fois 
amour et cruauté. Faire le bien ou le mal, il n’y a que les sorciéres pour 
choisir, dans la vie l’équilibre se fait naturellement ». 


¢ La notion de lacher-prise aprés un rituel, notion illustrée 14 encore par 
Lirio qui explique a Sarah que « quand on ouvre un barrage, comment le 
refermer ? Chaque fois que l’on jette un sort, on libére une force, on ne 


brise pas un sortilége, il faut qu’il suive son cours » ! 
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Notez cependant que l’on peut briser un sortilége. Mais l’image d’un 
barrage que l’on ouvre est trés pertinente : lorsque l’on fait un rituel 
de Magie, de fait, il faut ouvrir le barrage et laisser couler les eaux qui 
doivent atteindre notre objectif. Si l’on garde le barrage fermé... rien ne se 
produira. 
¢ La notion du triple retour, fondamentale, qui est illustrée par Lirio 
lorsqu’elle déclare : « Chaque fois que vous jetez un sort, vous subissez un 
triple choc en retour », alors « tout ce que vous voudriez que les hommes 
fassent pour vous, faites-le aussi pour eux »... 


¢ La notion de cercle magique, illustrée on ne peut mieux par les quatre 
jeunes filles qui invoquent Manon au centre d’un cercle tracé 4 méme le 
sol et balisé de multiples bougies. On reléve également dans cette scéne 
invocation des Gardiens cardinaux, méme si la particularité du film est 
d’avoir fait invoquer les Gardiens vers |’intérieur du cercle. 


e La notion de purification avant un rituel, que l’on retrouve lorsque, 
dans le cercle, les jeunes filles se purifient les unes les autres : on voit 
Rochelle (Rachel True) purifier Bonnie (Neve Campbell) en répandant sur 
elle, formant une croix, la fumée d’un rouleau de sauge blanche séchée. Ce 
rituel est trés similaire a l’un de ceux transmis dans cet ouvrage. 


¢ La notion d’humilité et de non-excés, illustrée justement par l’exceés 
dans lequel tombe Nancy, corrompue par le Pouvoir. En Magie, rien ne doit 


étre fait avec excés... 


e Enfin, le film illustre la notion de la présence du Divin tout autour 
de nous en permanence, cette force divine qui est préte 4 entendre nos 
appels et a répondre a nos demandes en |’échange d’un respect et d’une 
dévotion sincére. Cette notion est illustrée par les multiples statues ou 
représentations religieuses que l’on voit tout au long du film (je pense par 
exemple a la présence récurrente de Notre-Dame de Guadalupe), mais 
aussi aux médailles religieuses et aux chapelets portés en permanence par 
les quatre jeunes filles. Comme quoi, dans la pratique, religieux et occulte 


ne font qu’un... 
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Oui, ce film est réellement intéressant, et on pourrait écrire un livre rien 
que pour en faire l’analyse ! Il y a du Pouvoir en lui, c’est une évidence, 
et j’en veux pour preuve les différents événements €étranges qui se sont 
déroulés pendant le tournage ! J’ai eu la chance de recevoir la confirmation 
de Fairuza Balk elle-méme concernant ces événements, |’actrice ayant 
répondu trés gentiment 4 un message que je lui avais adressé. Les 
réalisateurs du film également ont parlé de ces €vénements... 

Quels sont-ils, ces €vénements ? 

Restons discrets et n’abordons que le cas du rituel d’invocation de 
Manon. Il s’agit probablement 1a du moment le plus spectaculaire du 
film, et c’est également le tournage de cette scéne qui a été sujet a maintes 


péripéties... 


Lendroit ot tourner la scéne a été choisi avec minutie par toute 
l’équipe afin que les vagues ne puissent en aucun cas venir déranger son 
déroulement. On a demandé au garde-cOte, par exemple... 

Mais voila : a chaque tournage de la scéne, les éléments se déchainaient... 
et les vagues de la mer grossissaient jusqu’a se répandre a la lisiére du 
cercle de protection, alors que d’ordinaire cette partie de la plage n’était 
jamais touchée par les vagues. Le réalisateur lui-méme le dira, les « dieux 
de la météo » n’étaient pas trés propices a la présentation de ce rituel au 
grand public... 

Quoi qu’il en soit, manifestement, les énergies étaient a |’ceuvre durant 
le tournage de ce film ! 

Alors voila, n’hésitez pas a regarder The Craft et n’hésitez pas 4 analyser 
chaque scéne du film d’un point de vue occulte, depuis le début jusqu’a la 
fin, car croyez-moi, il y a autant de symboles et de messages occultes dans 
ce film que de mots prononcés... 

Et puis, les musiques sont entrafnantes, notamment Bells, books and 
candles de Graeme Revell ainsi que les autres musiques dont les sons 
permettent l’ouverture de l’esprit et entrée dans le monde de la Magie... 


Voici l’heure des priéres, 
l’heure secrete, 
tout est Magie, 


a nous les Pouvoirs... ! 


Magiquement votre... 


> Baphomet, de Eliphas Levi, 1854. 


Il ne s’agit absolument pas du diable, mais de 1’ Androgyne primordial, |’Union supréme 
du féminin (poitrine) et du masculin (caducée phallique). On y retrouve le symbolisme 
d’union du Haut et du Bas (direction des bras), celui de l’union du corps et de l’esprit (téte 
de bouc et ailes), celui de la Volonté (torche), et celui de la Magie (pentagramme). Image 
d’équilibre occulte, Baphomet effraie l’ignorant alors qu’il structure et fascine |’initié... 


Mots de pouvoir pour nr 


Believe it, Will it, Do it (citation de Lori Bruno). 
Wisdom, Integrity, Truth, Courage, Honor (citation de Lori Bruno). 


Justice, 
Respect, 
Wisdom, 
Love, 
Honor, 
Integrity, 
Strength, 
Faith, 
Will, 
Courage, 


Trust. 
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Af3 


La Magie n’est rien d’autre que |’art 
de maitriser et de diriger les energies 
de la nature. 


Elle ne requiert des lors aucun « don ». 
Mais, comme aucun rituel ne peut 
étre pratique si |’on ne sait comment 
operer OU Qué Louise Se abehnls Hetlonalee au lio 
DOUVO! CE | CGE paiidars HR Meisdnnaiie ES 
SA CONNAISSANC Santréa! (Québec) HAL 5C4 304, 


Salem, dans cet excellent ouvrage | 
de Magie, nous propose une 
pratique magique saine, abordant 
tous les domaines de _ |'existence, 
de l’amour a la prospérité en passant 
par la santé, la paix, la beauté et la 
justice. Les rituels sont géneralement 
tres simples a réaliser, accessibles a 
tous et utilisables au quotidien. llssont tous adaptés ala vie moderne 
et aux besoins de chacun, bien que la plupart aient gardé un 
aspect traditionnel. En effet, sont frequemment invoquées des 
divinites des panthéons anciens, divinités grecques, romaines, 
egyptiennes, puniques ou mMésopotamiennes. 


Vous apprendrez a vous protéger et a protéger vos proches, 
a bannir le mal, a vous purifier de toute influence négative, a lever 
le voile sur les mysteres de l'avenir. Mais attention, |'Art de la Magie 
doit impeérativement respecter certaines regles fondamentales si 
vous ne voulez pas vous y bruler les ailes. Veillez donc a suivre a la 
lettre les instructions de |’auteur. 


La Magie n’aura maintenant plus aucun secret pour vous, et vous 
verrez qu'elle n'est pas si sorciere... Alors, réveillez vos pouvoirs 
enfouis |! Que Diane vous €claire de ses rayons lunaires et que les 
clés d'Hécate vous ouvrent les portes du succés et de la réussite ! 
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